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ÍÎÂÛÅ ×ÓÄÅÑÀ ÑÂßÒÈÒÅËß ËÓÊÈ

7 íîÿáðÿ 2012 ãîäà â Ñâÿòî-Òðîèö-

êîì æåíñêîì ìîíàñòûðå Ìèòðîïîëèò

Ñèìôåðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü

â ñîñëóæåíèè äóõîâåíñòâà îòñëóæèë

áëàãîäàðñòâåííûé ìîëåáåí ó ðàêè ñ ìî-

ùàìè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, àðõèåïèñêîïà

Êðûìñêîãî.

Íà ìîëåáíå ïðèñóòñòâîâàëè ìèíèñòð

çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðûìà Àëåêñàíäð Ñà-

ìóèëîâè÷ Êàíåâñêèé, ïðåäñåäàòåëü Îá-

ùåñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé Êðûìà

Òàòüÿíà Àíäðååâíà Øåâ÷åíêî, ïðàâî-

ñëàâíûå ìåäèêè.

Èäåÿ ïðîâåäåíèÿ ìîëåáíà âîçíèêëà

âî âðåìÿ çàñåäàíèÿ ðåäàêöèîííîé êîë-

ëåãèè æóðíàëà "Ïðàâîñëàâèå è ìåäè-

öèíà", íà êîòîðîé îáñóæäàëñÿ ñëó÷àé

÷óäåñíîãî èñöåëåíèÿ êðûìñêîãî âðà÷à,

çàâåäóþùåãî îòäåëåíèÿ êîñòíî-ãíîéíîé

èíôåêöèè 6-é áîëüíèöû Âèêòîðà Ãåîð-

ãèåâè÷à Øóâàëîâà. ×óäî èñöåëåíèÿ

ïðîèçîøëî ïî ìîëèòâàì ê Ñâÿòèòåëþ

êðûìñêîìó è èñïîâåäíèêó Ëóêå â àâ-

ãóñòå ýòîãî ãîäà. Ìèòðîïîëèò Ñèìôå-

ðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü áëà-

ãîñëîâèë ìîëèòâåííî ïîáëàãîäàðèòü

Ñâÿòèòåëÿ Ëóêó çà åãî ìèëîñåðäíóþ ïî-

ìîùü. Èíèöèàòèâà ïðîâåäåíèÿ áëàãî-

äàðñòâåííîãî ìîëåáíà áûëà ïîääåðæà-

íà ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ÀÐ

Êðûì Àëåêñàíäðîì Ñàìóèëîâè÷åì Êà-

íåâñêèì.

Ïîäðîáíî î ÷óäåñàõ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè
÷èòàéòå íà ñëåäóþùèõ ñòðàíèöàõ
æóðíàëà.

Âî âðåìÿ áëàãîäàðñòâåííîãî ìîëåáíà.
Ñâÿòî-Òðîèöêèé æåíñêèé ìîíàñòûðü
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Î.È. Ñòåáëèé:

— Òðóäíî ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå Ñâÿ-
òèòåëÿ Ëóêè — íå òîëüêî âûäàþùåãî-
ñÿ áîãîñëîâà, íî è ó÷åíîãî õèðóðãà ñ

ìèðîâûì èìåíåì, öåëèòåëÿ äóøè è
òåëà, äëÿ íàñ, ïðàâîñëàâíûõ ìåäèêîâ.
È êîíå÷íî æå, ìíå êàê ðóêîâîäèòåëþ

ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ î÷åíü õî÷åòñÿ,
÷òîáû æèçíåííûé ïîäâèã Ñâÿòèòåëÿ
ñòàë ïðèìåðîì è åæåäíåâíûì ðóêîâîä-

ñòâîì â ðàáîòå êàæäîãî, êòî ó íàñ ðà-
áîòàåò. Âñåì èçâåñòíî, ÷òî èìåííî â íà-
øåì ãîðîäå íàõîäèëàñü àðõèåðåéñêàÿ

êàôåäðà àðõèåïèñêîïà Ñèìôåðîïîëü-
ñêîãî è Êðûìñêîãî Ëóêè. Ïîñëåäíèå 15
ëåò ñâîåé çåìíîé æèçíè îí ñëóæèë â

êàôåäðàëüíîì Ñâÿòî-Òðîèöêîì ñîáîðå.
Íûíå ýòî Ñèìôåðîïîëüñêèé Ñâÿòî-Òðî-
èöêèé æåíñêèé ìîíàñòûðü, ãäå ïðåáû-

âàþò åãî ÷åñòíûå ìîùè. Â îãðàäå ìî-
íàñòûðÿ ñòàðàíèÿìè èãóìåíèè Åâñåâèè

Âèêòîð Øóâàåâ: «ß íå äóìàë îá èñöåëåíèè,
à ïðîñòî õîòåë ïîêëîíèòüñÿ ñâîåìó ó÷èòåëþ»

Î ÷óäå èñöåëåíèÿ, ïðîèçîøåäøåì ïî
ìîëèòâàì ê Ñâÿòèòåëþ Êðûìñêîìó è

èñïîâåäíèêó Ëóêå (Â.Ô. Âîéíî-ßñåíåö-
êîìó) ñîâñåì íåäàâíî, â êîíöå àâãóñòà
íûíåøíåãî ãîäà, Ìèòðîïîëèòó Ñèìôå-

ðîïîëüñêîìó è Êðûìñêîìó Ëàçàðþ ñî-
îáùèë ãëàâíûé âðà÷ Ñèìôåðîïîëüñêîé
ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹ 6, àêòèâèñò Îá-

ùåñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé Êðûìà
èìåíè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè Îëåã Èâàíîâè÷
Ñòåáëèé.

Ïî áëàãîñëîâåíèþ Âëàäûêè è ïðîñüáå
Îëåãà Èâàíîâè÷à êîððåñïîíäåíò åïàð-
õèàëüíîé ãàçåòû «Òàâðèäà Ïðàâîñëàâ-

íàÿ» âñòðåòèëñÿ ñ Î.È. Ñòåáëèåì è åãî
êîëëåãîé — çàâåäóþùèì  îòäåëåíèåì
êîñòíî-ãíîéíîé èíôåêöèè 6-é áîëüíèöû

Â.Ã. Øóâàåâûì — èìåííî îí áûë ÷óäåñ-
íî èñöåëåí. Âîò ÷òî îíè ðàññêàçàëè.

è ñåñòåð ñîçäàí çàìå÷àòåëüíûé ìóçåé

Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè. Ñàì ÿ íåîäíîêðàòíî
â íåì áûâàë, è â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü
ìíå ñòàëî ÿñíî: îáÿçàòåëüíî íàäî, ÷òî-

áû ñ ïðåäñòàâëåííîé â ìóçåå ýêñïîçè-
öèåé î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ñâÿòèòå-
ëÿ Ëóêè îçíàêîìèëèñü âñå ìåäèêè

áîëüíèöû.
Íà ïåðâîå ïàëîìíè÷åñòâî â ìîíàñ-

òûðü ñîáðàëàñü ãðóïïà èç 20 ñîòðóäíè-

êîâ áîëüíèöû, è  ñðåäè íèõ Âèêòîð Ãå-
îðãèåâè÷ Øóâàåâ, êîòîðûé ïóñòü è
ïðîäîëæèò ìîé ðàññêàç.

Â.Ã. Øóâàåâ:
— Ñâÿòèòåëÿ Ëóêó (Âîéíî-ßñåíåöêî-

ãî) ÿ äàâíî ñ÷èòàþ ñâîèì íàñòàâíèêîì

è ó÷èòåëåì âî âðà÷åáíîì äåëå. Â ñâîåé
ïðàêòèêå ïîñòîÿííî ïîëüçóþñü åãî
«Î÷åðêàìè ãíîéíîé õèðóðãèè» è âûñ-

êàæó ñâîå òâåðäîå ìíåíèå — ëó÷øå íåãî
î ãíîéíîé õèðóðãèè íèêòî äî ñèõ ïîð

Âèêòîð Ãåîðãèåâè÷ Øóâàåâ
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áå Ñâÿòèòåëÿ ïîëó÷èëñÿ äåíü, òàê ÷òî î
ñâîåé áîëÿ÷êå äóìàòü áûëî íåêîãäà.

Íî âîò íà ñëåäóþùåå çà ïîñåùåíèåì

ìîíàñòûðÿ óòðî ÿ íåîæèäàííî çàìåòèë,
÷òî îïóõîëü ïåðåñòàëà áîëåòü è óìåíü-
øèëàñü â ðàçìåðàõ. À ìåíüøå ÷åì çà íå-

äåëþ — ê âîñêðåñåíüþ — ïîëíîñòüþ ñî-
øëà íà íåò. Ñîøëà áåññëåäíî: ñåé÷àñ ÿ
äàæå íå ìîãó ïîêàçàòü òî÷íîå ìåñòî, ãäå

îíà áûëà.
ß ðàññêàçàë îá ýòîì Îëåãó Èâàíîâè-

÷ó, à îí Ìèòðîïîëèòó Ëàçàðþ, êîòîðûé

áëàãîñëîâèë ðàññêàçàòü î ìîåì èñöåëå-
íèè âñåì, è ïðåæäå âñåãî — âðà÷àì.

È âîò ÷òî åùå äîáàâëþ. ß íå ñëó÷àé-

íî óïîìÿíóë î òîì, ÷òî ñî ìíîé áûë
ìîé ñûí. Ïîñëå ìîëåáíà Âèêòîð ïîäî-
øåë ê îòöó Ïàâëó è ïîïðîñèë ó íåãî ñî-

âåòà ïî ïîâîäó ñâîåé æåíû, ìîåé íåâåñ-
òêè. Ó íåå ïðîÿâèëàñü íåïîíÿòíàÿ äëÿ
âðà÷åé áîëåçíü ãëàç: çåðíîâèäíîå ñëè-

çèñòîå îáðàçîâàíèå íà âåêå, ÷òî-òî íà-
ïîäîáèå òðàõîìû, íî òî÷íîãî äèàãíîçà
íè îäèí èç ñïåöèàëèñòîâ, ê êîòîðûì îíà
îáðàùàëàñü, ïîñòàâèòü íå ìîã. Ñâÿùåí-

íèê ðàçðåøèë ñûíó ïðèëîæèòü ïëàòî-
÷åê ê ìîùàì Ñâÿòèòåëÿ, ÷òîáû åãî
æåíà, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèëîæèëà ýòîò

ïëàòî÷åê ê áîëüíîìó ìåñòó. Â ýòîì ñëó-
÷àå ìû ïîêà íå ìîæåì ãîâîðèòü îá èñ-
öåëåíèè, íî ÷òî âàæíî — ïîñëå òîãî êàê

íåâåñòêà ñòàëà ïðèêëàäûâàòü ïëàòî÷åê
ê ãëàçàì, áîëåçíü ïóñòü è íå ïðîøëà,
íî ïåðåñòàëà ïðîãðåññèðîâàòü. Ñûí ñî-

áèðàåòñÿ òåïåðü óæå âìåñòå ñ æåíîé ïîé-
òè ê Ñâÿòèòåëþ — ïîáëàãîäàðèòü, ïî-
ïðîñèòü î ïîìîùè. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî

ïðèäåòñÿ åõàòü íà îáñëåäîâàíèå è ëå÷å-
íèå â ìîñêîâñêóþ êëèíèêó. Íî ðàçâè-
òèå áîëåçíè îñòàíîâëåíî. È ýòî âñåëÿåò

íàäåæäó.

Ðàññêàç Î.È. Ñòåáëèÿ è Â.Ã. Øóâàåâà çà-
ïèñàëà Íàòàëüÿ Ñàãàíü.

«Òàâðèäà Ïðàâîñëàâíàÿ», ¹ 19 (317), îê-
òÿáðü 2012 ã.

íå íàïèñàë. Èêîíà Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè ñòî-
èò ó ìåíÿ íà ðàáî÷åì ñòîëå, è «Î÷åð-

êè», êàê ÿ óæå ñêàçàë — ìîÿ íàñòîëü-
íàÿ êíèãà.

ß ìíîãî ÷èòàë î Ñâÿòèòåëå, íî â åãî

ìóçåå êàê-òî åùå íå ïðèõîäèëîñü áûâàòü,
è íà ïðåäëîæåíèå Îëåãà Èâàíîâè÷à íå
òîëüêî ñàì ñ ðàäîñòüþ îòêëèêíóëñÿ, íî

è ïðèâåë ñ ñîáîé ñûíà Âèêòîðà — òîæå
âðà÷à, êîòîðûé ðàáîòàë â íàøåé áîëü-
íèöå, à òåïåðü âîçãëàâëÿåò Êðûìñêóþ

ðåñïóáëèêàíñêóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ýê-
ñïåðòíóþ êîìèññèþ.

Ýòî áûë ïîíåäåëüíèê 27 àâãóñòà. Â

ìîíàñòûðå íàñ âñòðåòèë ñòàðøèé ñâÿ-
ùåííèê ïðîòîèåðåé Ïàâåë Ìîðîçåíêî
è ñïåöèàëüíî äëÿ íàøåé ãðóïïû îòñëó-

æèë ìîëåáåí ó ðàêè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè.
Âî âðåìÿ ïîìàçûâàíèÿ îñâÿùåííûì ó
ìîùåé ìàñëîì îíî ïîòåêëî ñ ìîåãî ëáà

ïî íîñó, è ÿ ìàøèíàëüíî ïîìàçàë èì
îïóõîëåâèäíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïî-
ÿâèëîñü íà ìîåì ëèöå, â îáëàñòè ïðà-

âîé ñêóëîâîé äóãè, ïðèìåðíî çà ìåñÿö
äî òîãî.  Ýòî áûë íå ãíîéíèê, à ïîäîáèå
ñîñóäèñòîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åðíîãî öâå-

òà, êîòîðîå íà÷àëî ðàñòè, áîëåëî, è
äîøëî äî òîãî, ÷òî ÿ óæå íå ìîã ëå÷ü
ïðàâîé ùåêîé íà ïîäóøêó, à ïîòîì è

âîâñå íå äàâàëî ñïàòü ïî íî÷àì. Æåíà
ìîÿ Îëüãà Èâàíîâíà, ìåäñåñòðà, íàñòà-
èâàëà, ÷òîáû ÿ íåìåäëÿ, ïîêà îïóõîëü

íå âûðîñëà äî áîëüøèõ ðàçìåðîâ, øåë
ê ñïåöèàëèñòàì. È ñàì ÿ, è êîëëåãè
áûëè òîãî ìíåíèÿ, ÷òî åå ïðèäåòñÿ

âñêðûâàòü.
Íàäî âàì ñêàçàòü, ÷òî ê Ñâÿòèòåëþ

Ëóêå ÿ øåë áåç êàêîé-ëèáî ìûñëè îá èñ-

öåëåíèè, à ïðîñòî õîòåë ïîêëîíèòüñÿ
ñâîåìó ó÷èòåëþ. Â ìóçåå óâèäåë àðõè-
åðåéñêîå îáëà÷åíèå, â êîòîðîì îí ñëó-

æèë, êàêîé ó íåãî áûë ïî÷åðê, óçíàë
ïîäðîáíîñòè åãî îòíîøåíèÿ ê áîëüíûì,
î åãî õîæäåíèè ïî ýòàïàì òþðåì è ññû-

ëîê. Íàñûùåííûé ñîïåðåæèâàíèåì ñóäü-
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11 äåêàáðÿ 2012 ãîäà â ðàìêàõ ðåàëè-
çàöèè íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Íîâàÿ
æèçíü — íîâîå êà÷åñòâî îõðàíû ìàòåðèí-
ñòâà è äåòñòâà" â Êðûìó îòêðûëñÿ íîâûé
ïåðèíàòàëüíûé öåíòð. Â öåíòðå âðà÷è áó-
äóò îêàçûâàòü âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííóþ
ïîìîùü æåíùèíàì ñ ïàòîëîãèÿìè è ñëîæ-
íîñòÿìè áåðåìåííîñòè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ïîìîæåò ñíèçèòü êàê äåòñêóþ ñìåðòíîñòü,
òàê è ñìåðòíîñòü ñðåäè ðîæåíèö.

Ïî ïðîñüáå ãëàâíîãî âðà÷à Òàòüÿíû
Þðüåâíû Áàáè÷ è ïåðñîíàëà ìåäèöèíñêî-
ãî ó÷åðåæäåíèÿ Âëàäûêà Ëàçàðü â ñîñëó-
æåíèè ñåêðåòàðÿ Ñèìôåðîïîëüñêîé è
Êðûìñêîé åïàðõèè, íàñòîÿòåëÿ Ïåòðà-
Ïàâëîâñêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà ïðî-
òîèåðåÿ Àëåêñàíäðà ßêóøå÷êèíà, ðå-
ôåðåíòîâ Ïðàâÿùåãî Àðõèåðåÿ èåðåÿ
Ãåîðãèÿ Äèêà è èåðåÿ Àëåêñèÿ Àñòàïîâà
ñîâåðøèë ×èí îñâÿùåíèÿ çäàíèÿ Ðåñïóá-

ëèêàíñêîãî ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà. Çà áî-
ãîñëóæåíèåì ìîëèëèñü âðà÷è è ñîòðóäíè-
êè öåíòðà, ïðàâîñëàâíûå ìåäèêè Êðûìà.

Ïî îêîí÷àíèè áîãîñëóæåíèÿ Ìèòðîïî-
ëèò Ñèìôåðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü
ïîçäðàâèë âñåõ ñ ïðàçäíèêîì, ïîæåëàë
äîáðà, ìèðà, çäîðîâüÿ ìàòåðÿì è íîâîðîæ-
äåííûì è âðó÷èë ãëàâíîìó âðà÷ó ïåðèíà-
òàëüíîãî öåíòðà Òàòüÿíå Èâàíîâíå Áàáè÷
íà ìîëèòâåííóþ ïàìÿòü èêîíó Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû. Âëàäûêà ïîä÷åðêíóë, ÷òî äëÿ
âðà÷åé îñîáåííî âàæíî ïîñòîÿííî îáðà-
ùàòüñÿ ñ ìîëèòâîé ê ïîìîùè Áîæèåé è
ïðîñèòü Áîæüåãî áëàãîñëîâåíèÿ íà òðóäû,
êàê âñåãäà ìîëèëñÿ Ãîñïîäó Ñâÿòèòåëü
Ëóêà, àðõèåïèñêîï Êðûìñêèé â òå ãîäû,
êîãäà îí, áóäó÷è ïðàâÿùèì àðõèåðååì
Ñèìôåðîïîëüñêîé åïàðõèè, ñïàñàë ÷åëîâå-
÷åñêèå æèçíè, ðàáîòàÿ õèðóðãîì.

Ëþäìèëà Òèõîìèðîâà

Ìèòðîïîëèò Ñèìôåðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü ñîâåðøèë ×èí
îñâÿùåíèÿ Ðåñïóáëèêàíñêîãî ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà â Ñèìôåðîïîëå

Ìèòðîïîëèò Ëàçàðü áëàãîñëîâëÿåò èêîíîé Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
ãëàâíîãî âðà÷à ïåðèíàòàëüíîãî öåíòðà Ò.È. Áàáè÷
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ßðêîå ñîëíå÷íîå óòðî 15 íîÿáðÿ 2012
ãîäà çàïîìíèòñÿ æèòåëÿì ïîñ¸ëêà Íîâûé
Ñâåò íàäîëãî, à â ëåòîïèñü èñòîðèè ïðà-
âîñëàâíûõ õðàìîâ Êðûìñêîé åïàðõèè
áóäåò âïèñàíî "ðîæäåíèå" åù¸ îäíîãî
õðàìà âî ñëàâó Áîæèþ — õðàìà âî èìÿ
Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, êðûìñêîãî âðà÷à è ÷ó-
äîòâîðöà.

Íîâûé Ñâåò — íåîáû÷àéíî æèâîïèñ-
íîå ìåñòå÷êî, ðàñïîëîæåííîå íà áåðåãó
ìîðÿ â þãî-âîñòî÷íîé ÷àñòè ãîðíîãî Êðû-
ìà. Ñåìü êèëîìåòðîâ ãîðíîé äîðîãè ñ å¸
êðóòûìè ïîâîðîòàìè îòäåëÿþò ïîñ¸ëîê
îò äðåâíåãî ãîðîäà Ñóäàê, êîòîðîìó â
ýòîì ãîäó èñïîëíèëîñü 1800 ëåò. Èñòî-
ðè÷åñêè èçâåñòíî, ÷òî â VIII-X âåêàõ â
ðàéîíå Ñóäàêà è Íîâîãî Ñâåòà àêòèâíî
ñòðîèëèñü õðèñòèàíñêèå õðàìû, à Ñóã-
äåéñêàÿ (Ñóäàêñêàÿ) åïàðõèÿ ïîëó÷èëà
ñâîåãî åïèñêîïà. Â X âåêå Ñóäàê, ïî ìíå-
íèþ èñòîðèêîâ, óæå ïðåâðàòèëñÿ â
"öåíòð Ïðàâîñëàâèÿ â Òàâðèêå". Èññëå-
äîâàòåëü À.È. Ïîëêàíîâ óòâåðæäàë, ÷òî
èìåííî "ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ ìíîæåñòâî ñî-
õðàíèâøèõñÿ ðàçâàëèí ñêèòîâ, äðåâíèõ
âèçàíòèéñêèõ õðàìîâ, ìîíàñòûðåé â îê-
ðåñòíîñòÿõ Ñóäàêà".

Ïîñëåäíèé ïîâîðîò ãîðíîé äîðîãè — è
âçîðó îòêðûâàåòñÿ âåëèêîëåïíàÿ ïàíî-
ðàìà ïîñ¸ëêà Íîâûé Ñâåò, ðàñïîëîæåí-
íîãî â àìôèòåàòðå ãîð, ïîêðûòûõ âå÷íî-
çåë¸íîé ðàñòèòåëüíîñòüþ. Íå ñëó÷àéíî
ýòî ìåñòî â ñðåäíåâåêîâüå ïîëó÷èëî íà-
çâàíèå  "Ïàðàäèçèî", ÷òî ïåðåâîäèòñÿ êàê
"Ðàéñêîå ìåñòå÷êî". Çîëî÷¸íûé êóïîë
õðàìà â ëó÷àõ ñîëíöà íåâîëüíî ïðèêîâû-
âàåò âçîð âñåõ, êòî âúåçæàåò â ïîñ¸ëîê.

Â òîò ïðàçäíè÷íûé äåíü äëÿ òîðæå-
ñòâåííîãî îñâÿùåíèÿ íîâîãî õðàìà ïðè-
áûë Ìèòðîïîëèò Ñèìôåðîïîëüñêèé è
Êðûìñêèé Ëàçàðü, ñâÿùåííîñëóæèòåëè
Ñèìôåðîïîëÿ, à òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå

ñâÿùåííèêè õðàìîâ Ñóäàêñêîãî ðåãèîíà.
Â ïîñëåäíèå ìèíóòû îæèäàíèÿ ïðè-

åçäà Âëàäûêè Ëàçàðÿ ñâÿùåííèêè, ïðè-
õîæàíå è ãîñòè âî ãëàâå ñ íàñòîÿòåëåì
õðàìà Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè ïðîòîèåðååì Ñåð-
ãèåì Êóïåëüÿíîì çàìåðëè ïîä çâóêè ðàç-
ìåðåííûõ óäàðîâ êîëîêîëà. Çàçâó÷àë ðà-
äîñòíûé ïåðåçâîí êîëîêîëîâ, è Âëàäûêà
Ëàçàðü âñòóïèë ïîä ñâîäû õðàìà. Ïðè-
ëîæèâøèñü ê ïðàçäíè÷íîé èêîíå Ñâÿòè-
òåëÿ Ëóêè, îí áëàãîñëîâèë ñîáðàâøèõ-
ñÿ è íà÷àë òîðæåñòâåííóþ ñëóæáó ïî
îñâÿùåíèþ õðàìà. Ïîñëå îñíîâíîé ñëóæ-
áû ïðèñóòñòâóþùèå, âî ãëàâå ñ Ìèòðî-
ïîëèòîì, ñîâåðøèëè êðåñòíûé õîä âîê-
ðóã íîâîãî, óæå îñâÿù¸ííîãî õðàìà ïîä
çâîí êîëîêîëîâ, ïåíèå õîðà. Áûëî è îê-
ðîïëåíèå ñâÿòîé âîäîé ñîáðàâøèõñÿ, ê
èõ âåëèêîé ðàäîñòè.

Çàòåì óæå â õðàìå Âëàäûêà Ëàçàðü îá-
ðàòèëñÿ êî âñåì ñ ïðîïîâåäüþ. Îí íàïîì-
íèë î òîì, êàê îñåíüþ 1996 ãîäà æèòåëè
ïîñ¸ëêà ïîäàëè ïðîøåíèå íà åãî èìÿ îá

Â ëåòîïèñü èñòîðèè ïðàâîñëàâíûõ õðàìîâ Êðûìñêîé åïàðõèè
âïèñàíî ðîæäåíèå åù¸ îäíîãî õðàìà âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè

Õðàì âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè
â ï. Íîâûé Ñâåò
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îòêðûòèè õðàìà, è îí óäîâëåòâîðèë ýòî
ïðîøåíèå, áëàãîñëîâèâ íàçâàíèå öåðêâè
âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, à óæå â äåêàáðå
1997 ãîäà ñ åãî áëàãîñëîâåíèÿ áûë íà-
çíà÷åí è âîò óæå 15 ëåò ñëóæèò íàñòîÿ-
òåëåì  ïðîòîèåðåé Ñåðãèé Êóïåëüÿí. Âëà-
äûêà Ëàçàðü âûñîêî îöåíèë âêëàä îòöà
Ñåðãèÿ â ðàáîòó ïî ñòðîèòåëüñòâó õðàìà
â Íîâîì Ñâåòå, ïðèâëå÷åíèþ îñíîâíûõ
æåðòâîâàòåëåé, ïðèõîæàí, áëàãîñòðîèòå-
ëåé è áëàãîóêðàñèòåëåé öåðêâè, íà ÷üè
ñðåäñòâà îíà áûëà ïîñòðîåíà â êîðîòêèå
ñðîêè, ñ ó÷¸òîì ñëîæíîãî êðèçèñíîãî âðå-
ìåíè. Îòìå÷åíû áûëè è äóõîâíûå êà÷å-
ñòâà íàñòîÿòåëÿ ïî ðàñøèðåíèþ è ñïëî-
÷åíèþ ñâîåé ïàñòâû, ñðåäè êîòîðîé ìíîãî
ìîëîä¸æè, ÷òî îñîáåííî îòðàäíî.

Ìèòðîïîëèò Ëàçàðü ïîä÷åðêíóë çíà-
÷èìîñòü äàííîãî ñîáûòèÿ — ñòðîèòåëü-
ñòâà íîâîãî õðàìà, êàê äëÿ åïàðõèè, òàê
è äëÿ æèòåëåé Ñóäàêñêîãî ðåãèîíà. Ïðè-
çâàë ïðàâîñëàâíûõ ñâÿòî ñîáëþäàòü çà-
ïîâåäè Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà,
èñïðàâëÿòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü äóøó â
èñïîâåäàíèè ñâîèõ ãðåõîâ è ïðèíèìàÿ

ñâÿòîå Ïðè÷àñòèå, íå ïîääàâàòüñÿ íà
óëîâêè ñåêòàíòñêèõ ïîñëàííèêîâ ñ èõ
ãðåõîâíîé ëèòåðàòóðîé, óâåùåâàíèÿìè,
ïûòàþùèõñÿ çàìàíèòü â ñâîè ñåòè íåêî-
òîðûõ, íåòâ¸ðäûõ åù¸ â âåðå, ïðàâîñëàâ-
íûõ, îñîáåííî ìîëîä¸æü, ãóáÿùèõ äóøó
ñîâðåìåííûìè ïîðîêàìè.

Âëàäûêà Ëàçàðü ïîä÷åðêíóë è òî, ÷òî
îò ìîùåé Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè ïî ãëóáîêîé
âåðå è ñë¸çíûì ñåðäå÷íûì ìîëèòâàì ïî-
ëó÷èëè èñöåëåíèå îò ìíîãèõ áîëåçíåé âå-
ðóþùèå íå òîëüêî â Êðûìó, íî è â äðó-
ãèõ ðåãèîíàõ, îñîáåííî ìíîãî ñëó÷àåâ
èñöåëåíèÿ îòìå÷åíî â Ãðåöèè. Ñåãîäíÿ îò-
êðûâàåòñÿ âñ¸ áîëüøå õðàìîâ âî èìÿ Ñâÿ-
òèòåëÿ Ëóêè — âðà÷à è ÷óäîòâîðöà, æèâ-
øåãî â íàøå âðåìÿ.

Â îòâåòíîì ñëîâå íàñòîÿòåëü õðàìà
Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè ïðîòîèåðåé Ñåðãèé Êó-
ïåëüÿí îò èìåíè ïðèñóòñòâóþùèõ ñåðäå÷-
íî ïîáëàãîäàðèë Ìèòðîïîëèòà Ëàçàðÿ  çà
áîëüøóþ ÷åñòü, îêàçàííóþ Âëàäûêîé,
ëè÷íî ïðèáûâøèì íà îñâÿùåíèå õðàìà,
áëàãîñëîâèâøèì èõ è âðó÷èâøèì êàæ-
äîìó èêîíó Áëàãîâåùåíèÿ â ïàìÿòü îá

Âî âðåìÿ îñâÿùåíèÿ ïðåñòîëà
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ýòîì èñòîðè÷åñêîì ñîáûòèè. Îòåö Ñåð-
ãèé çàâåðèë Ìèòðîïîëèòà â èñïîëíåíèè
âñåõ ïîæåëàíèé è èñïðàâëåíèÿ íåäî÷¸-
òîâ â ñëîæíîì äåëå ñòðîèòåëüñòâà è óê-
ðàøåíèÿ öåðêâè.

Ïî îêîí÷àíèþ ñëóæáû â ëåòíåé òðà-
ïåçíîé áûë äàí ïðàçäíè÷íûé îáåä äëÿ
ïðèõîæàí. Ýòî óæå ñòàëî òðàäèöèåé: ïî
áîëüøèì ïðàâîñëàâíûì ïðàçäíèêàì, äëÿ
ïðèõîæàí ýòî âîçìîæíîñòü ïîîáùàòüñÿ,
îáñóäèòü íàñóùíûå âîïðîñû õðàìà è îï-
ðåäåëèòüñÿ â ñâî¸ì ïîñèëüíîì ó÷àñòèè â
èõ ðåøåíèè.

Âñåãî 15 ëåò ñóùåñòâóåò õðàì (ñíà÷à-
ëà â ïðèñïîñîáëåííîì ïîìåùåíèè áûâ-
øåé áèáëèîòåêè, ñåãîäíÿ òàì ðàçìåùà-
åòñÿ ÷àñîâíÿ), íî êàê ìåíÿåòñÿ äóõîâíàÿ
æèçíü ïîñ¸ëêà Íîâûé Ñâåò! Îòêðûòû
âîñêðåñíûå øêîëû äëÿ äåòåé è âçðîñëûõ,
âîñòðåáîâàíà áèáëèîòåêà äóõîâíîé ëèòå-
ðàòóðû. Ñëîæèëàñü çàìå÷àòåëüíàÿ òðà-
äèöèÿ ïðîâåäåíèÿ êîíöåðòîâ äóõîâíîé
ìóçûêè è ïîýçèè â äíè ãëàâíûõ ïðàâî-
ñëàâíûõ ïðàçäíèêîâ — Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà è Ïàñõè. Âìåñòå ñ ïðèõîæàíàìè,
ãîñòÿìè èç Ñóäàêà è èõ äåòüìè â ïðàçä-
íè÷íûõ êîíöåðòàõ ïðèíèìàþò ó÷àñòèå
ó÷àùèåñÿ Îäåññêîé äóõîâíîé ñåìèíàðèè,
Êèåâñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè, ïðàâîñëàâ-
íîãî õîðà "Òàâðè÷åñêèé áëàãîâåñò", è ýòî
îñòàâëÿåò íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå ó

âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ. Áîëüøèì ñîáûòè-
åì äëÿ æèòåëåé Íîâîãî Ñâåòà è ãîñòåé
ýòîãî êóðîðòà ñòàëî ïðàçäíîâàíèå 11
èþíÿ ïðåñòîëüíîãî ïðàçäíèêà õðàìà Ñâÿ-
òèòåëÿ Ëóêè. Âñ¸ áîëüøå êâàðòèð è äî-
ìîâ, ìàøèí è äà÷ îñâÿùåíî îòöîì Ñåð-
ãèåì. Âåí÷àíèå ñåìåéíûõ ïàð è êðåùåíèå
èõ äåòåé, à áûâàåò, ÷òî è âçðîñëûõ, ñòàëî
îáû÷íûì, õîòÿ è òîðæåñòâåííûì ñîáû-
òèåì â ïîñ¸ëêå. Îòöà Ñåðãèÿ óâàæàþò è â
ïîñ¸ëêå Íîâûé Ñâåò, è ñðåäè ñóäàê÷àí.

Åñëè â êîíöå XIX—íà÷àëå XX âåêîâ
â èìåíèè "Íîâûé Ñâåò" êíÿçÿ Ë.Ñ. Ãî-
ëèöûíà áûëà ëèøü äîìîâàÿ öåðêîâü,
ðàñïîëîæåííàÿ â åãî ãîñòåâîì äîìå, âå-
ðàíäó êîòîðîãî âåí÷àë êóïîë ñ êðåñòîì
(íûíå â ýòîì çäàíèè ðàñïîëàãàåòñÿ ìó-
çåé ÇØÂ "Íîâûé Ñâåò") è å¸ ìîãëè ïî-
ñåùàòü ëèøü ÷ëåíû ñåìüè êíÿçÿ äà åãî
ãîñòè âî ãëàâå ñî ñâÿùåííèêàìè Ñóäàê-
ñêîé öåðêâè âî èìÿ Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé
Áîãîðîäèöû, òî ñåãîäíÿ â Íîâîì Ñâåòå
îñâÿù¸í çàìå÷àòåëüíûé õðàì, â êîòî-
ðîì êàæäûé èç íàñ ìîæåò íàéòè ñïàñå-
íèå ñâîåé äóøè, òàê íåîáõîäèìîå íàì â
íàøå íåïðîñòîå, ñóåòíîå âðåìÿ, â êîòî-
ðîì áåç âåðû ëåãêî ïîòåðÿòü ñåáÿ è Áî-
æèå áëàãîñëîâåíèå âñåìó, ÷òî íàì äîðî-
ãî è èç ÷åãî ñîñòîèò ñàìà æèçíü.

Ë.Þ. Âðàæíîâà, ïðèõîæàíêà õðàìà Ñâÿ-
òèòåëÿ Ëóêè â ï. Íîâûé Ñâåò

10 íîÿáðÿ 2012 ãîäà â Ñâÿòî-Òðîèöå-Ïà-
ðàñêåâèåâñêîì Òîïëîâñêîì æåíñêîì ìîíà-
ñòûðå ïðîøëà åæåãîäíàÿ îò÷¸òíàÿ êîíôå-
ðåíöèÿ Îáùåñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé
Êðûìà èìåíè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè. Êîíôå-
ðåíöèÿ òðàäèöèîííî íà÷àëàñü ñ ìîëåáíà â
õðàìå âî èìÿ ñâÿòîé ïðåïîäîáíîìó÷åíèöû
Ïàðàñêåâû. Áîãîñëóæåíèå âîçãëàâèë Ïðà-
âÿùèé àðõèåðåé Ñèìôåðîïîëüñêîé è Êðûì-
ñêîé åïàðõèè Ìèòðîïîëèò Ëàçàðü. Â ðàáî-

òå êîíôåðåíöèè ïðèíÿë ó÷àñòèå ìèíèñòð
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÀÐ Êðûì À.Ñ. Êàíåâñêèé,
ðåêòîð Êðûìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ñ.È. Ãåîðãèåâ-
ñêîãî À. À. Áàáàíèí, ïðåäñåäàòåëü Îáùå-
ñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé Êðûìà Ò.À.
Øåâ÷åíêî, áîëåå 100 ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ, ïðåïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû ÊÃÌÓ.

Ñ ïðèâåòñòâåííîãî ñëîâà Âûñîêîïðå-
îñâÿùåííåéøåãî Âëàäûêè Ëàçàðÿ íà÷à-

Ñîñòîÿëàñü XI êîíôåðåíöèÿ Îáùåñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé
Êðûìà èìåíè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè
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ëà ñâîþ ðàáîòó êîíôåðåíöèÿ ïðàâîñëàâ-
íûõ âðà÷åé Êðûìà:

"Äîðîãèå ïðàâîñëàâíûå âðà÷è, ó÷àñòíè-
êè è ãîñòè! Âîçëþáëåííûå áðàòüÿ è ñåñòðû!

Ðàäóåòñÿ ìî¸ ñåðäöå òîìó, ÷òî íàøè åæå-
ãîäíûå âñòðå÷è â ýòîé ñâÿòîé îáèòåëè ñòà-
ëè äîáðîé è ïðåêðàñíîé òðàäèöèåé. Ðàäó-
åòñÿ îíî è òîìó, ÷òî â ýòîì çàëå ñ êàæäûì
ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëüøå íîâûõ ëèö,
òî åñòü òåõ âðà÷åé, êòî âñòóïàåò íà ïóòü,
îñâÿù¸ííûé ñòîïàìè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, ñî-
åäèíÿÿ æåðòâåííîå ñëóæåíèå âðà÷à ñ ãëó-
áîêîé ïðàâîñëàâíîé âåðîé. Âåäü ìåäèöèíà
— ýòî íå ïðîñòî íàóêà, ýòî èñêóññòâî âðà-
÷åâàíèÿ äóøè è òåëà, ãäå íåîáõîäèì îïûò-
íûé íàñòàâíèê. Êàêîé æå îãðîìíûé àâòî-
ðèòåò èìååò ó ïàöèåíòà òîò âðà÷, äëÿ
êîòîðîãî Ñâÿòèòåëü Ëóêà è íàñòàâíèê, è
ìîëèòâåííèê, è ïîêðîâèòåëü! À ðàçâå ìî-
æåò áûòü èíà÷å?! Ïîýòîìó ÷åñòü íîñèòü ýòî
ñâÿòîå èìÿ êî ìíîãîìó âàñ îáÿçûâàåò.

Êàæäûé çäåñü ïðèñóòñòâóþùèé çíàåò,
÷òî ó ìåäèöèíû è ïðàâîñëàâíîãî áîãîñëî-
âèÿ ñóùåñòâóåò îäíà îáùàÿ çàäà÷à — ýòî
èñöåëåíèå ÷åëîâåêà è ñïàñåíèå ÷åëîâå÷åñ-
êîé æèçíè.

Ëþáîé âðà÷, àíàëèçèðóþùèé ñîñòîÿ-
íèå áîëüíîãî, áåçóñëîâíî, ïûòàåòñÿ îï-
ðåäåëèòü âíóòðåííèå, ôèçèîëîãè÷åñêèå
ïðè÷èíû, êîòîðûå ïðèâåëè ê áîëåçíè.
Îíè ñâÿçàíû ñ âîïðîñàìè, êîòîðûå çàäà-
¸ò ñåáå êàæäûé çàáîëåâøèé ÷åëîâåê: "À
ïî÷åìó çàáîëåë èìåííî ÿ? Çà ÷òî äàíà
ìíå ýòà áîëåçíü? È êàêîå çíà÷åíèå äëÿ
ìåíÿ èìååò ìîÿ áîëåçíü?" Íà ýòè âîïðî-
ñû âðà÷ íå äàñò îòâåòà. Êàê ãîâîðèòñÿ,
ìåäèöèíà çäåñü áåññèëüíà, è íåñëó÷àéíî,
ïîòîìó ÷òî ýòè âîïðîñû — áîãîñëîâñêèå.

Ñòðàäàíèÿ, êàê ó÷èò íàñ Ñâÿòàÿ Öåð-
êîâü, åñòü ñëåäñòâèå íå òîëüêî ëè÷íûõ ãðå-
õîâ, íî òàêæå îáùåé ïîâðåæä¸ííîñòè è
îãðàíè÷åííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû, à
ïîòîìó äîëæíû ïåðåíîñèòüñÿ ñ òåðïåíèåì
è íàäåæäîé. Ãîñïîäü äîáðîâîëüíî ïðèíè-
ìàåò ñòðàäàíèÿ äëÿ ñïàñåíèÿ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ðîäà: "Ðàíàìè Åãî ìû èñöåëèëèñü" (Èñ.
53, 5). Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî Áîãó áûëî óãîäíî
ñòðàäàíèå ñîäåëàòü ñðåäñòâîì ñïàñåíèÿ è
î÷èùåíèÿ, êîòîðîå ìîæåò áûòü äåéñòâåí-
íûì äëÿ êàæäîãî. Ïî ñëîâó ñâÿòîãî Èîàí-
íà Çëàòîóñòà, "êòî íàó÷èëñÿ áëàãîäàðèòü
Áîãà çà ñâîè áîëåçíè, òîò íåäàë¸ê îò ñâÿ-

Ìîëåáåí ïåðåä íà÷àëîì êîíôåðåíöèè â õðàìå ñâ. Ïàðàñêåâû
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òîñòè". Ñêàçàííîå íå îçíà÷àåò, ÷òî âðà÷
èëè áîëüíîé íå äîëæíû ïðèëàãàòü ñèë äëÿ
áîðüáû ñ íåäóãîì. Îäíàêî, êîãäà ÷åëîâå-
÷åñêèå ñðåäñòâà èñ÷åðïàíû, õðèñòèàíèíó
íàäëåæèò âñïîìíèòü, ÷òî ñèëà Áîæèÿ ñî-
âåðøàåòñÿ â ÷åëîâå÷åñêîé íåìîùè, è ÷òî
â ñàìûõ ãëóáèíàõ ñòðàäàíèé îí ñïîñîáåí
âñòðåòèòüñÿ ñî Õðèñòîì, âçÿâøèì íà Ñåáÿ
íàøè íåìîùè è áîëåçíè (Èñ. 53, 4).

Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî ÷òîáû êàæäûé
ïðàâîñëàâíûé âðà÷ (â îñíîâàíèè äåÿòåëü-
íîñòè êîòîðîãî ëåæèò ëþáîâü ê áëèæíèì)
ñâîåé ãëóáîêîé âåðîé ìîã çàæå÷ü îãîí¸ê
ýòîé âåðû â äóøå ÷åëîâåêà. Âåäü èñöåëå-
íèå ïîâðåæä¸ííîãî áîëåçíüþ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî åñòåñòâà ïðåäñòà¸ò êàê èñïîëíåíèå çà-
ìûñëà Áîæèÿ î ÷åëîâåêå: "Ñàì æå Áîã
ìèðà äà îñâÿòèò âàñ âî âñåé ïîëíîòå, è âàø
äóõ è äóøà è òåëî âî âñåé öåëîñòè äà ñî-
õðàíèòñÿ áåç ïîðîêà â ïðèøåñòâèå Ãîñïî-
äà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà" (1 Ôåñ. 5, 23).

Íóæíî îòìåòèòü òàêæå è òî, ÷òî âàøå
ñëóæåíèå áëèæíåìó âåëèêî ïðåä Ãîñïîäîì,
íî âåëèêà è íàãðàäà. Åæåãîäíî òûñÿ÷è ëþ-
äåé íà Ïàñõó áëàãîäàðÿ èìåííî âàøèì òðó-
äàì ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü ðàçäåëèòü âñå-
ìèðíóþ ðàäîñòü Õðèñòîâà Âîñêðåñåíèÿ,
âêóñèòü ïàñõàëüíûé êóëè÷. Ñêîëüêî ïîìî-
ùè îêàçûâàåòå âû ëåæàùèì íà îäðå áîëåç-
íè è âñåìè îñòàâëåííûì, òåì, ó êîãî óæå
íåò íè ðîäíûõ íè áëèçêèõ. ×àñòî èìåííî
âàì ïðèõîäèòüñÿ ëå÷èòü ðàíû òåõ, îò êîãî
îòâåðíóëîñü îáùåñòâî.

Ê ñîæàëåíèþ, ïåðåæèâàåìîå âñåìè
íàìè âðåìÿ ñòðàøíî ñâîèì íåìèëîñåð-
äèåì. È ñåé÷àñ ìû âèäèì, êàê óìíîæà-
åòñÿ çëî âîêðóã íàñ: íàñèëèå, ëîæü, ïëîò-
ñêàÿ íå÷èñòîòà, êóëüò íàæèâû, çëîáà è
ñåáÿëþáèå. Â ýòîì ìðàêå ãðåõà îñîáåííî
âàæíî ñâèäåòåëüñòâî î ëþáâè Áîæèåé è
ñâèäåòåëüñòâî äåëàìè ëþáâè.

Îäèí àôîíñêèé ñòàðåö ñêàçàë, ÷òî ìèð
óñòàë îò ñëîâ. Ñåé÷àñ íóæíû íå ñëîâà, à
äåëà, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î âåðå, â òîì
÷èñëå — ìèëîñåðäèå. Ýòè äåëà äîëæíû
ñòàòü ïðîïîâåäüþ áåç ñëîâ, ïðîïîâåäüþ

áîëåå óáåäèòåëüíîé è äåéñòâåííîé.
ß âèæó, êàê, ñ ïîñòîÿííî íàðàñòàþùåé

àêòèâíîñòüþ, ðàáîòàåò ñåãîäíÿ íàøå Îáùå-
ñòâî ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé Êðûìà è ñêîëü-
êî ìèëîñåðäíûõ äîáðûõ äåë ñîâåðøàåòñÿ
âàìè íûíå. Íî âû ñàìè îòëè÷íî çíàåòå,
ñêîëüêî íîâûõ çàäà÷ ïåðâîñòåïåííîé âàæ-
íîñòè íàì ñ âàìè åù¸ ïðåäñòîèò ðåøèòü.

Ñåãîäíÿ ìíå áû õîòåëîñü îòìåòèòü è òî,
÷òî Ñâÿòèòåëü Ëóêà íå òîëüêî ïîìîãàåò
âðà÷àì âî âðà÷åâàíèè áîëüíûõ, íî è ñàì
èñöåëÿåò âðà÷åé, äàæå áåç èõ ïðîñüáû îá
ýòîì. Âåäü ìåäðàáîòíèêè òîæå ëþäè, êî-
òîðûå ïîäâëàñòíû áîëåçíÿì. ß ãîâîðþ îá
èñöåëåíèè çàâåäóþùåãî îòäåëåíèåì êîñò-
íî-ãíîéíîé èíôåêöèè 6-é áîëüíèöû Âèê-
òîðà Ãåîðãèåâè÷à Øóâàåâà. ß óáåæä¸í, ÷òî
òàêèå ñëó÷àè íå ðåäêîñòü, íî òîëüêî áîëü-
øèíñòâî èç íèõ íàì íåèçâåñòíû.

Âûðàæàþ ñâîþ íàäåæäó, ÷òî íûíåøíÿÿ
îò÷¸òíàÿ êîíôåðåíöèÿ ñòàíåò íå òîëüêî ìå-
ñòîì ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ, íî ïðåæäå âñåãî
ïëîäîòâîðíûì èñòî÷íèêîì íîâûõ èäåé,
òâîð÷åñêèõ ïëàíîâ è çàäà÷ âàøåé îðãàíèçà-
öèè. Íå îñòàíàâëèâàéòåñü â ñâî¸ì ïðèçâà-
íèè âåðøèòü Áîãîóãîäíûå äåëà ìèëîñåðäèÿ,
è Ãîñïîäü Ñåðöåâåäåö íåóêëîííî ïðåáóäåò ñ
âàìè. Ìîëèòâåííî ïðèçûâàþ áëàãîñëîâåíèå
Áîæèå íà ìíîãîñòîðîííþþ è ïëîäîòâîðíóþ
äåÿòåëüíîñòü âàøåãî Îáùåñòâà ïðàâîñëàâ-
íûõ âðà÷åé íà ìíîãàÿ ëåòà. Áëàãîñëîâåíèå
Áîæèå äà ïðåáóäåò ñ âàìè."

Âî âðåìÿ ðàáîòû êîíôåðåíöèè áûëè çàñ-
ëóøàíû äîêëàäû Ò.À. Øåâ÷åíêî "Î ðàáîòå
Îáùåñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé Êðûìà è î
ðàáîòå ñåñò¸ð ìèëîñåðäèÿ Ñâÿòî-Òðîèöêîãî
æåíñêîãî ìîíàñòûðÿ", ãëàâíîãî âðà÷à 6-é
ãîðîäñêîé áîëüíèöû Î.È. Ñòåáëèÿ "×óäåñà
èñöåëåíèÿ ó ðàêè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè".

Äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
êàôåäðû âíóòðåííèõ áîëåçíåé, ïðîðåêòîð
Êðûìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà Å.Ñ. Êðóòèêîâ â ñâî¸ì
âûñòóïëåíèè ïîäâ¸ë èòîãè è îáîçíà÷èë
ïåðñïåêòèâû ðàáîòû Îáùåñòâà ñòóäåíòîâ-
ìåäèêîâ èìåíè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè. Îïðåäå-
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ëåíû ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ Îáùåñòâà
ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé Êðûìà.

Ñî ñëîâàìè áëàãîäàðíîñòè çà ïîñòîÿí-
íóþ ïîìîùü ìîíàñòûðþ è íàïóòñòâèåì íà
äàëüíåéøèå òðóäû âî ñëàâó Áîæèþ îáðà-
òèëàñü ê ïðàâîñëàâíûì ìåäèêàì èãóìåíüÿ
Ñâÿòî-Òðîèöå-Ïàðàñêåâèåâñêîãî Òîïëîâ-
ñêîãî æåíñêîãî ìîíàñòûðÿ Ïàðàñêåâà.

Âëàäûêà Ëàçàðü áëàãîñëîâèë êàæäîãî
ó÷àñòíèêà êîíôåðåíöèè è ïîäàðèë èêîíû

íà ìîëèòâåííóþ ïàìÿòü. "Âñåõ âàñ ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿþ ñ ýòîé êîíôåðåíöèåé, Áîæèå
áëàãîñëîâåíèå äà ïðåáóäåò ñ âàìè. È ãëàâ-
íîå, ÷òîáû ñåðäöå âàøå íå óñòàâàëî, ÷òî-
áû îíî ñòðåìèëîñü ê òîìó áîãàòñòâó, ê òîé
êðàñîòå, êîòîðóþ îñòàâèë íàì âåëèêèé
óãîäíèê Ñâÿòèòåëü àðõèåïèñêîï Ëóêà", —
â çàêëþ÷åíèå ñêàçàë Ìèòðîïîëèò Ñèìôå-
ðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü.

Ëþäìèëà Òèõîìèðîâà

25 îêòÿáðÿ 2012 ãîäà äëÿ æèòåëåé
Ôåîäîñèè, íàõîäÿùèõñÿ â Öåíòðå ìå-
äèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè è ñàíàòîðíî-
ãî ëå÷åíèÿ "Ôåîäîñèéñêèé", áûëà ïðî-
âåäåíà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ ýêñêóðñèÿ
"Ñòàðûé ãîðîä — æåì÷óæèíà Ôåîäî-
ñèè. Õðàìû è ìîíàñòûðè ñðåäíåâåêîâîé
Êàôû". Ïðîâåëà å¸ Òàòüÿíà Ìèõàéëîâ-

íà Äóäêîâà, ðóêîâîäèòåëü ëåêòîðèÿ
"Êðûì Ïðàâîñëàâíûé" ïðè Êàçàíñêîì
ñîáîðå.

Îíà ðàññêàçàëà î ìíîãîâåêîâîé èñòî-
ðèè ãîðîäà, âîçíèêíîâåíèè õðèñòèàí-
ñòâà â Ôåîäîñèè, ïîêàçàëà ïàìÿòíèêè
èñòîðèè è àðõèòåêòóðû ñðåäíåâåêîâüÿ.
Îñîáûé èíòåðåñ âûçâàë ðàññêàç ó ìàêå-

Äëÿ æèòåëåé Ôåîäîñèè, íàõîäÿùèõñÿ â Öåíòðå ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè è ñàíàòîðíîãî ëå÷åíèÿ "Ôåîäîñèéñêèé",

áûëà ïðîâåäåíà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ ýêñêóðñèÿ

Ñâÿòî-Ãåîðãèåâñêèé õðàì.
Ó ìàêåòà äðåâíåé Êàôû
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18 îêòÿáðÿ 2012 ãîäà Ìèòðîïîëèò
Ñèìôåðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü
ñîâåðøèë ÷èí îñâÿùåíèÿ õðàìà âî èìÿ
Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, ðàñïîëîæåííîãî íà òåð-
ðèòîðèè Ñåâàñòîïîëüñêîé ãîðîäñêîé
áîëüíèöû ¹ 1 èì. Í.È. Ïèðîãîâà. Íà
òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè â êà÷åñòâå ïî-
÷¸òíûõ ãîñòåé ïðèñóòñòâîâàëè ïðåìüåð-
ìèíèñòð Óêðàèíû Íèêîëàé Àçàðîâ,
ïðåäñåäàòåëü ñåâàñòîïîëüñêîé ãîñàäìè-
íèñòðàöèè Âëàäèìèð ßöóáà, ïðåäñåäà-

òåëü ñåâàñòîïîëüñêîãî ãîðîäñêîãî ñîâå-
òà Þðèé Äîéíèêîâ; ñîòðóäíèêè ãîðáîëü-
íèöû, ïðèõîæàíå ñåâàñòîïîëüñêèõ õðà-
ìîâ. Åãî Âûñîêîïðåîñâÿùåíñòâî ñîâåð-
øèë ×èí îñâÿùåíèÿ õðàìà è Áîæåñòâåí-
íóþ ëèòóðãèþ.

Ïî îêîí÷àíèè áîãîñëóæåíèÿ Âëàäûêà
ïîçäðàâèë âñåõ ñ ïðàçäíèêîì: "…Ñåãîä-
íÿ âåëèêàÿ ó íàñ ðàäîñòü. Ìû ñ âàìè
íàõîäèìñÿ â ýòîì ïðåêðàñíîì Äîìå Áî-
æüåì. È îòíûíå ýòîò õðàì îñâÿù¸í. Ñ

Ìèòðîïîëèò Ñèìôåðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé Ëàçàðü
ñîâåðøèë ÷èí îñâÿùåíèÿ õðàìà âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè

ïðè Ïåðâîé ãîðáîëüíèöå èì. Í.È. Ïèðîãîâà â Ñåâàñòîïîëå

òà ñðåäíåâåêîâîé Êàôû, íàõîäÿùèéñÿ
â õðàìå ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ.

Ïîáëàãîäàðèâ Òàòüÿíó Ìèõàéëîâíó
çà èíòåðåñíûé ðàññêàç, ñëóøàòåëè ñ
îñîáûì ïî÷òåíèåì ïîêëîíèëèñü ñâÿòû-
íÿì Èâåðñêîãî õðàìà. Òàêæå îíè ïðî-
ñèëè ïåðåäàòü áëàãîäàðíîñòü íàñòîÿòå-

ëþ Èâåðñêîãî õðàìà ïðîòîèåðåþ Àíòî-
íèþ Ðåïèíó çà åãî ïàñòûðñêèå òðóäû è
îñîáîå âíèìàíèå ê áëàãîóñòðîéñòâó òåð-
ðèòîðèè, íà êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ýòè
äðåâíèå ñâÿòûíè.

Èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëåíà ïðåññ-ñëóæ-
áîé Ôåîäîñèéñêîãî áëàãî÷èíèÿ

Õðàì âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè
íà òåððèòîðèè ãîðîäñêîé áîëüíèöû ¹1 â ã. Ñåâàñòîïîëå
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17 îêòÿáðÿ Ñàêñêèé âîåííûé ñàíàòî-
ðèé èì. Í.È. Ïèðîãîâà îòìå÷àë 175-ëå-
òèå. Ïî áëàãîñëîâåíèþ Ìèòðîïîëèòà
Ñèìôåðîïîëüñêîãî è Êðûìñêîãî Ëàçàðÿ
â ïðàçäíè÷íûé ìåðîïðèÿòèÿõ ïðèíÿë
ó÷àñòèå íàñòîÿòåëü õðàìà ñâÿòîãî ïðà-

Êðûìñêîå äóõîâåíñòâî ïîçäðàâèëî ñ 175-ëåòèåì
öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ñàíàòîðèé èì. Í.È. Ïèðîãîâà

ñåãîäíÿøíåãî äíÿ áëàãîäàòü Áîæüÿ îáè-
òàåò çäåñü, îíà ïðåáûâàåò çäåñü, îíà íà-
ïîëíÿåò íàøè ñåðäöà, îíà æèâèò íàñ, îíà
îêðûëÿåò íàñ, îíà îêîðìëÿåò íàñ, îíà
âîçíîñèò íàñ ââûñü.

Êîãäà ìû ïðèõîäèì â õðàì — íàïîë-
íÿåòñÿ íàøå ñåðäöå ðàäîñòüþ, äóõîâíûì
áëàãîóõàíèåì. Ýòî òÿãà ê äóõîâíîñòè,
òÿãà ê Áîãó, òÿãà ê òîìó, ÷òîáû âñÿ
æèçíü íàøà îñâÿùàëàñü çäåñü, â õðàìå
ñâÿòîì. Ïîýòîìó ïðàâîñëàâíûé õðèñòèà-
íèí íå ìûñëèò ñåáÿ áåç õðàìà. Îí â õðà-
ìå äóõîâíî ðîæäàåòñÿ, äóõîâíî âîçðîæ-
äàåòñÿ, è õðàì ñâÿòîé ïðîâîæàåò åãî â
ïîñëåäíèé ïóòü. Êîãäà ìû çàõîäèì â õðàì
— ìû ñòàðàåìñÿ íå ðàçãîâàðèâàòü. Ñòà-
ðàåìñÿ âåñòè ñåáÿ ïî-äðóãîìó, ÷òîáû íå
ñïóãíóòü ýòó áëàãîäàòü, ñîøåäøóþ íà íàñ.
Áëàãîäàòü è ëþáîâü — âîò, ÷òî ìû íàõî-
äèì â êàæäîì õðàìå.

×òî êàñàåòñÿ ýòîãî ñâÿòîãî ìåñòà, à îíî
äåéñòâèòåëüíî ñâÿòîå, òî ñêàæó: çäåñü
íåîáõîäèì áûë õðàì. ß Áîãó áëàãîäàðåí,
÷òî õðàì ñâÿòîé çàéì¸ò çäåñü ñâî¸ ìåñòî.
ß ðàä, ÷òî õðàì âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè
ñåãîäíÿ áûë îñâÿù¸í. Ïóñòü ïîêðîâèòåëü
âàø, ïîêðîâèòåëü ýòîãî õðàìà Ñâÿòèòåëü
àðõèåïèñêîï Ëóêà âñåì âàì âî âñ¸ì ïî-
ìîãàåò. Ïîìîãàåò â âàøåì íåë¸ãêîì òðó-
äå; ïóñòü ïîìîãàåò æèòü òàê, ÷òîáû ìû,
âèäÿ ñëåçó áîëüíîãî, ñàìè å¸ ïóñêàëè.
×òîáû ýòó áîëü áîëüíîãî ìû ñ âàìè ÷óâ-
ñòâîâàëè. À áóäåì ÷óâñòâîâàòü — áóäåì
è îòãîíÿòü, áóäåì óíè÷òîæàòü ýòó áîëü,

áóäåì ñòàðàòüñÿ äåëàòü òàê, ÷òîáû ýòà
áîëü áûëà íåäîñòóïíà. Åñòü ëè ó íàñ îá-
ðàçåö? Êîíå÷íî, åñòü — ýòî Ñâÿòèòåëü
Ëóêà, äóõîâíûé íàø ïàñòûðü. Íå áûëî
ñëó÷àÿ, ÷òîáû îí îòêàçàë áîëüíîìó. È
âñåãäà â åãî îïåðàöèîííîé áûëà èêîíî÷-
êà. Âîò êîìó ìû äîëæíû ïîäðàæàòü —
åãî ëþáâè ê ÷åëîâåêó, åãî îòíîøåíèþ ê
÷åëîâåêó, åãî ìàñòåðñòâó âðà÷à — ëå÷èë
îí, êàê ãîâîðÿò, îò ìèçèíöà äî âîëîñà.
Ìû äîëæíû ÷óâñòâîâàòü, êîãäà ïåðåä
íàìè ñòðàæäóùèé ÷åëîâåê. Ìû äîëæíû
ñòàòü òàêèìè, êàê îí — ñîñòðàäàòü, ñî-
ñòðàæäàòü íåìîùíûì ëþäÿì. Îí äëÿ íàñ
ïðîòîðèë ýòó òðîïèíêó, è ìû äîëæíû ïî
ýòîé òðîïèíêå ïðîéòè". Îáðàùàÿñü ê ãëà-
âå Ïðàâèòåëüñòâà Óêðàèíû, Ìèòðîïîëèò
Ëàçàðü ïîáëàãîäàðèë åãî çà çàáîòó î Öåð-
êâè è ïðåïîäí¸ñ â äàð èêîíó Ñâÿòèòåëÿ
Ëóêè Êðûìñêîãî.

Çàâåðøèëñÿ ÷èí îñâÿùåíèÿ õðàìà âî
èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè êðåñòíûì õîäîì.

Ìèòðîïîëèò Ëàçàðü, ïî áëàãîñëîâåíèþ
Áëàæåííåéøåãî Âëàäèìèðà Ìèòðîïîëèòà
Êèåâñêîãî è âñåÿ Óêðàèíû, çà òðóäû ïî
âîçâåäåíèþ õðàìà íà òåððèòîðèè ïåðâîé
ãîðîäñêîé áîëüíèöû íàãðàäèë îðäåíàìè
Óêðàèíñêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè Ñâÿòè-
òåëÿ Ëóêè ñåâàñòîïîëüñêèõ ìåöåíàòîâ: íà-
ðîäíîãî äåïóòàòà Óêðàèíû Ïàâëà Ëåáåäå-
âà è ïðåçèäåíòà êîðïîðàöèè "Ãðàíä-èí-
âåñò" Ñåðãåÿ Çàáîðñêîãî.

Èíôîðìàöèÿ ïðåäîñòàâëåíà ïðåññ-ñëóæ-
áîé Ñåâàñòîïîëüñêîãî áëàãî÷èíèÿ

âåäíîãî âîèíà Ôåîäîðà Óøàêîâà â ïãò
Íîâîôåäîðîâêà, ðóêîâîäèòåëü ïàëîìíè-
÷åñêîãî îòäåëà Ñèìôåðîïîëüñêîé è
Êðûìñêîé åïàðõèè ñâÿùåííèê Àëåêñèé
Òóøåâ. Î. Àëåêñèé ïîçäðàâèë ðóêîâîä-
ñòâî, ñîòðóäíèêîâ è ãîñòåé ñàíàòîðèÿ ñ
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14 îêòÿáðÿ 2012 ãîäà ñàíýïèäñëóæáà
Óêðàèíû è ÀÐ Êðûì îòìåòèëà ñâîé ïðî-
ôåññèîíàëüíûé ïðàçäíèê — Äåíü ðàáîò-
íèêà ãîñóäàðñòâåííîé ñàíèòàðíî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû.

Èäåÿ ñîçäàíèÿ ïîñòîÿííî äåéñòâóþ-
ùåé îðãàíèçàöèè äëÿ èçó÷åíèÿ çàáîëå-
âàåìîñòè, âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí ìàññîâûõ
çàáîëåâàíèé è âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ ôàê-
òîðîâ âíåøíåé  ñðåäû íà çäîðîâüå íàñå-
ëåíèÿ çàðîäèëàñü â 60-õ ãîäàõ XIX ñòî-
ëåòèÿ.

Ñàíèòàðíàÿ ñëóæáà Êðûìà ïðîøëà
ñëîæíûé ïóòü ñòàíîâëåíèÿ îò ñàíèòàð-
íûõ êîìèññèé, ñîñòîÿùèõ èç ëèö, äîáðî-
âîëüíî âçÿâøèõ íà ñåáÿ îáÿçàííîñòè ñëå-
äèòü çà ñàíèòàðíûì ñîñòîÿíèåì ãîðîäîâ,
äî ñîâðåìåííûõ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèõ ñòàíöèé, îñíàùåííûõ ñîâðåìåí-
íûì îáîðóäîâàíèåì.

Â ñåìèäåñÿòûå ãîäû äåâÿòíàäöàòîãî
âåêà âî âñåé Òàâðè÷åñêîé ãóáåðíèè

áûëî âñåãî ñåìü çåìñêèõ âðà÷åé.
Â 1890 ãîäó â ã. ßëòå áûëà îðãàíèçî-

âàíà ïîñòîÿííàÿ ñàíèòàðíàÿ  îðãàíèçà-
öèÿ è ñàíèòàðíàÿ ëàáîðàòîðèÿ, êîòîðàÿ
â ïåðâûé ãîä ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïðî-
èçâåëà 450 ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ àíà-
ëèçîâ. Ýòè öèôðû ñåãîäíÿ íåñîïîñòàâè-
ìû ñ ñîâðåìåííûìè îáúåìàìè ëàáîðà-
òîðíûõ èññëåäîâàíèé.

Âñïûøêà õîëåðû â Òàâðè÷åñêîé ãóáåð-
íèè â 1910 ãîäó, îõâàòèâøàÿ 358 íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ, áûëà ìîùíûì òîë÷êîì
â îðãàíèçàöèè ñàíèòàðíîé ñëóæáû â
Êðûìó.

Äàòîé ñâîåãî ðîæäåíèÿ  Ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ
ñëóæáà ñ÷èòàåò 1923 ãîä, êîãäà Ñîâåò
íàðîäíûõ êîìèññàðîâ ÓÑÑÐ ïîäïèñàë ïî-
ñòàíîâëåíèå "Î ñàíèòàðíûõ îðãàíàõ ðåñ-
ïóáëèêè". Ýòèì äîêóìåíòîì áûëè îïðå-
äåëåíû îðãàíèçàöèîííûå ïðèíöèïû
ïðîâåäåíèÿ ñàíèòàðíûõ è ïðîòèâîýïèäå-

Ñàíýïèäñëóæáå ÀÐ Êðûì — 90

þáèëååì è ïîæåëàë ñî-
òðóäíèêàì ëå÷åáíî-îç-
äîðîâèòåëüíîãî çàâåäå-
íèÿ ïîìîùè Áîæüåé è
äàëüíåéøèõ óñïåõîâ. Â
õîäå ïðàçäíè÷íîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ áûëè âîçëî-
æåíû öâåòû ê ïàìÿòíè-
êàì è ïî÷òåíà ïàìÿòü
îñíîâàòåëÿ ñàíàòîðèÿ
ãåíåðàë-ëåéòåíàíòà Í.Í.
Ìóðàâüåâà, âûäàþùåãî-
ñÿ ðóññêîãî õèðóðãà
Í.È. Ïèðîãîâà, âðà÷åé
ñàíàòîðèÿ, ðàññòðåëÿí-
íûõ âî âðåìÿ Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû,
âîèíîâ àôãàíöåâ. Òàêæå
â ýòîò ïðàçäíè÷íûé äåíü áûëè òîðæå-
ñòâåííî îòêðûòû îòðåñòàâðèðîâàííûé

Âî âðåìÿ òîðæåñòâ, ïîñâÿùåííûõ 175-ëåòèþ Ñàêñêîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ñàíàòîðèÿ èì. Í.È. Ïèðîãîâà

ëå÷åáíûé êîðïóñ è ìóçåé ñàíàòîðèÿ.
Ïðåññ-ñëóæáà Ñàêñêîãî áëàãî÷èíèÿ
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ìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Èìåííî íà åãî
îñíîâå áûëà óòâåðæäåíà ñòðóêòóðà  è øòà-
òû ñàíèòàðíûõ îðãàíîâ ðåñïóáëèêè îò
öåíòðà ê ïåðèôåðèè.

Ê íà÷àëó 1926 ãîäà â ãîðîäàõ è ðàéî-
íàõ íàñ÷èòûâàëîñü 44 ñàíèòàðíûõ âðà-
÷à. Íà êóðîðòàõ èìåëàñü ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ ñàíèòàðíàÿ ñëóæáà (ã. ßëòà — 4
âðà÷à, 2 ÷åëîâåêà íà ìàëÿðèéíîé ñòàí-
öèè, âðà÷ è õèìèê â ëàáîðàòîðèè, â Åâ-
ïàòîðèè è Ñàêàõ — ïî îäíîìó âðà÷ó).

Ê 1940 ãîäó óæå ñôîðìèðîâàëàñü ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà
Êðûìà, âêëþ÷àâøàÿ â ñåáÿ 17 ãîðîäñ-
êèõ è ðàéîííûõ ñòàíöèé, â òîì ÷èñëå —
3 ìåæðàéîííûå.

Ñàíèòàðíûå âðà÷è çàíèìàëèñü êîíòðî-
ëåì çà ðåêîíñòðóêöèåé è áëàãîóñòðîéñòâîì
ãîðîäîâ, ïàñïîðòèçàöèåé ïðîìûøëåííûõ
îáúåêòîâ, âîïðîñàìè âîäîñíàáæåíèÿ è êà-
íàëèçàöèè, ïèùåâûì íàäçîðîì.

Áûëè ëèêâèäèðîâàíû î÷àãè ñûïíîãî,
áðþøíîãî, âîçâðàòíîãî òèôà. Âîêðóã ñà-

íèòàðíîé îðãàíèçàöèè ôîðìèðîâàëñÿ
îáùåñòâåííûé ñàíèòàðíûé êîíòðîëü.

Êðûìñêàÿ îáëàñòíàÿ ñàíýïèäñòàíöèÿ
íà÷àëà ôóíêöèîíèðîâàòü ñ àïðåëÿ 1944
ãîäà, â åå ñîñòàâå ðàáîòàëî 3, à çàòåì 5
÷åëîâåê. Äî 1949 ãîäà â îáëàñòíîé ñàí-
ýïèäñòàíöèè íå áûëî íè îäíîé ëàáîðà-
òîðèè.

Ñåãîäíÿ ýòî âûçûâàåò óëûáêó, íî ñî-
ãëàñíî øòàòíîìó ðàñïèñàíèþ 1949 ãîäà
â îáëÑÝÑ ÷èñëèëñÿ âîç÷èê-êîíþõ.
Èìåëñÿ êîííûé òðàíñïîðò â Åâïàòîðèè
è Ôåîäîñèè.

Â 1955 ãîäó â ñâÿçè ñ ðåîðãàíèçàöè-
åé ìàëÿðèéíîé ñòàíöèè, à â 1957 ãîäó
— ïðîòèâîáðóöåëëåçíîé ñòàíöèè â îáë-
ÑÝÑ âëèëîñü äâà îòäåëà — ìåäèöèí-
ñêîé ïàðàçèòîëîãèè è îñîáî îïàñíûõ èí-
ôåêöèé.

Â 1959 ãîäó ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ â
àäìèíèñòðàòèâíîì äåëåíèè Êðûìà, â ñâÿ-
çè ñ ÷åì áûëè ëèêâèäèðîâàíû íåêîòîðûå
ñàíýïèäñòàíöèè, à â îáëÑÝÑ îðãàíèçîâà-

Ïðîòîèåðåé Àëåêñàíäð ßêóøå÷êèí âðó÷àåò îðäåí Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè
ãëàâíîìó ãîñóäàðñòâåííîìó ñàíèòàðíîìó âðà÷ó ÀÐ Êðûì Í.À. Ïåíüêîâñêîé
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íî äâå ëàáîðàòîðèè — âèðóñîëîãè÷åñêàÿ
è çîíàëüíî-ðàäèîëîãè÷åñêàÿ.

Ñåãîäíÿ â Àâòîíîìíîé ðåñïóáëèêå
Êðûì ðàáîòàåò 24 ñàíýïèäñòàíöèè, 2 äåç-
ñòàíöèè. Òðóäèòñÿ 1944 ÷åëîâåêà, â ò.÷.
343 âðà÷à, 779 ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêà. Ýòî áîëüøîé ñëàæåííûé êîë-
ëåêòèâ.

Åñòü íåçàáûâàåìûå è íåïîâòîðèìûå
ñòðàíèöû èñòîðèè ñàíèòàðíîé ñëóæáû.
Îäíà èç íèõ — êàòàñòðîôà â ×åðíîáûëå.
Ìîëíèåíîñíî îðãàíèçîâàííûå â ñòðóêòó-
ðå ÑÝÑ ðàäèîëîãè÷åñêèå ïîäðàçäåëåíèÿ
ðàçâåðíóëè äåÿòåëüíîñòü âî âñåõ ïîñòðà-
äàâøèõ ðàéîíàõ. Èìåííî ñàíèòàðíûå âðà-
÷è îáîñíîâàëè íåîáõîäèìîñòü ýâàêóàöèè
ëþäåé.

Êàðäèíàëüíûå ïîëèòè÷åñêèå, ýêîíî-
ìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ,
ïðîèçîøåäøèå â ñòðàíå â êîíöå 80-õ è
íà÷àëà 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà, ïðåæ-
äå âñåãî, îáðåòåíèå Óêðàèíîé íåçàâèñè-
ìîñòè, àêòèâèçèðîâàëè óñèëèÿ ðóêîâî-
äèòåëåé, ñïåöèàëèñòîâ ãîññàíýïèä-
ñëóæáû îòíîñèòåëüíî óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ åå îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû, îï-
ðåäåëåíèÿ è çàêðåïëåíèÿ ðîëè Ñëóæáû
â îáùåé ñèñòåìå îòå÷åñòâåííîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ. Òàê, 24 ôåâðàëÿ 1994
ãîäà Âåðõîâíîé Ðàäîé Óêðàèíû áûë
ïðèíÿò Çàêîí Óêðàèíû "Îá îáåñïå÷å-
íèè ñàíèòàðíîãî è ýïèäåìè÷åñêîãî áëà-
ãîïîëó÷èÿ íàñåëåíèÿ". Ýòèì äîêóìåí-
òîì è ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ñåãîäíÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ãîñóäàðñòâåííîé ñàíýïèä-
ñëóæáû Óêðàèíû.

Çà âðåìÿ íåçàâèñèìîñòè íàøåãî ãîñó-
äàðñòâà ñàíèòàðíàÿ ñëóæáà ïðîäîëæàëà
ñâîå ðàçâèòèå. Óêðàèíà ñîõðàíèëà è ïðè-
óìíîæèëà óíèêàëüíûé è ïîëíîñòüþ ñà-
ìîäîñòàòî÷íûé êîìïëåêñ âçàèìîäåéñòâèÿ
íàó÷íûõ, ïðàêòè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîí-
íûõ ñòðóêòóð, ïîçâîëÿþùèõ ïðîâîäèòü
íàäåæíóþ çàùèòó ñðåäû æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ÷åëîâåêà îò âîçäåéñòâèÿ îïàñíûõ
ôàêòîðîâ è ýïèäåìèé. ßðêèé ïðèìåð —

ïîñëåäíèå ãîäû, êîãäà ÷åòêîå è ñâîåâðå-
ìåííîå ïðîâåäåíèå îðãàíèçàöèîííûõ,
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ïðîòèâîýïèäåìè÷å-
ñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëèëî ïðåäóïðå-
äèòü íà òåððèòîðèè ñòðàíû òÿæåëûé îñ-
òðûé ðåñïèðàòîðíûé ñèíäðîì (SÀRS), íå
äîïóñòèòü ïðîíèêíîâåíèÿ â ïðåäåëàõ Óê-
ðàèíû ïðèîíîâûõ èíôåêöèé è äðóãèõ
îñîáî îïàñíûõ áîëåçíåé.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà ñåãîäíÿ íàõîäèòñÿ íà
ïóòè ðåôîðìèðîâàíèÿ.

 Ñîçäàåòñÿ íîâàÿ ñòðàíèöà â èñòîðèè
ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà. Ìåíÿþòñÿ
ïîäõîäû ê îñóùåñòâëåíèþ ïðîâåðîê, îñ-
íîâíûìè ñòàíîâÿòñÿ ìîíèòîðèíãîâûå,
àíàëèòè÷íî-ïðîãíîñòè÷åñêèå, ðåêîìåíäà-
öèîííî-ðàçúÿñíèòåëüíûå ìåòîäû ðàáîòû
ñëóæáû. Èçìåíåíèå êðèòåðèåâ ïîäõîäà ê
ðàçëè÷íûì âèäàì õîçÿéñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîçèòèâíî îòðàçèòñÿ íà îáúåê-
òèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïðîâåðîê.

Ñåãîäíÿ ãîñóäàðñòâî ñòàâèò ïåðåä
ñëóæáîé íîâûå íåïðîñòûå çàäà÷è, âûðà-
æàÿ òåì ñàìûì äîâåðèå è óâåðåííîñòü â
òîì, ÷òî îíè áóäóò âûïîëíåíû. Ñëóæáó
æäåò íîâûé ýòàï ñòàíîâëåíèÿ, óêðåïëå-
íèå è ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ îòíåñåíû ê
÷èñëó âàæíåéøèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ïðè-
îðèòåòîâ.

Çà 90 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ ñëóæáû êðî-
åòñÿ æèçíü öåëîãî ïîêîëåíèÿ, ïîëíàÿ è
áîãàòàÿ ñâîåé èñòîðèåé. Ïî ñâîåìó æèç-
íåííîìó ïóòè ñëóæáà èäåò äîñòîéíî, ñ
÷åñòüþ, îñòàâëÿÿ íà êàæäîì ýòàïå ñâîåé
áèîãðàôèè äîáðûé ñëåä.

Âñå ýòè ãîäû äåÿòåëüíîñòü ñëóæáû
áûëà íàïðàâëåíà íà ðåøåíèå âàæíûõ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ çàäà÷ — ñîõðàíåíèå è óê-
ðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ ãðàæäàí, ñîçäàíèå áå-
çîïàñíûõ óñëîâèé æèçíè è òðóäà,
ïðîôèëàêòèêó èíôåêöèîííûõ çàáîëåâà-
íèé, îõðàíó îêðóæàþùåé ñðåäû íà áëà-
ãî íûíåøíåãî è áóäóùåãî ïîêîëåíèé.

Çà ýòî âðåìÿ ïðîéäåí áîëüøîé è ñëàâ-
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Ñ 2010 ã. ìåæäó ðóêîâîäñòâîì  Ìåäè-
öèíñêîãî Ðàäèîëîãè÷åñêîãî Íàó÷íîãî
Öåíòðà Ìèíçäðàâà ÐÔ è Ñèìôåðîïîëüñ-
êîé è Êðûìñêîé åïàðõèåé óñòàíîâèëèñü
òåñíûå ñâÿçè, íà÷àëîì êîòîðûõ ïîñëóæè-
ëî ñòðîèòåëüñòâî è îñâÿùåíèå íà òåððè-
òîðèè Öåíòðà õðàìà âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ
Ëóêè (Âîéíî-ßñåíåöêîãî). Ïî áëàãîñëîâå-
íèþ Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøåãî Ëàçàðÿ,
Ìèòðîïîëèòà Ñèìôåðîïîëüñêîãî è Êðûì-
ñêîãî, â õðàì áûëà ïåðåäàíà ÷àñòèöà ìî-
ùåé ñâÿòîãî.

Â ïåðâûõ ÷èñëàõ îêòÿáðÿ 2012 ãîäà â
ÌÐÍÖ ïðîøëà þáèëåéíàÿ ìåæäóíàðîä-
íàÿ êîíôåðåíöèÿ ñ ó÷àñòèåì âåäóùèõ
ó÷åíûõ Ãåðìàíèè, Èòàëèè, Àðãåíòèíû,
ßïîíèè è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàí.

Ñ èñêðåííåé òåïëîòîé è áëàãîäàðíîñ-
òüþ áûëî âîñïðèíÿòî ó÷àñòíèêàìè êîí-
ôåðåíöèè ïðèâåòñòâåííîå îáðàùåíèå
Ìèòðîïîëèòà Ëàçàðÿ, ïî áëàãîñëîâåíèþ

Ìèòðîïîëèò Ëàçàðü ïîçäðàâèë  ñîòðóäíèêîâ Ìåäèöèíñêîãî
Ðàäèîëîãè÷åñêîãî Íàó÷íîãî Öåíòðà Ìèíçäðàâà ÐÔ ñ ïðîâåäåíèåì

þáèëåéíîé ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè

êîòîðîãî âûñòóïèë ïðîòîèåðåé Âàëåðèé
Áîÿðèíöåâ, íàñòîÿòåëü õðàìà ñâÿòîãî
Àðõàíãåëà Ìèõàèëà â Àëóïêå, õèðóðã,
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Ñ ïðèâåòñòâåííûì ñëîâîì âûñòóïèë
ïåðåä ñîáðàâøèìèñÿ â çàëå ïîëêîâíèê
ÌÂÄ Ðîññèè Ñ. Ñêîðîáîãàòîâ, èñöåëåí-
íûé îò ñìåðòåëüíîãî íåäóãà â Öåíòðå.

Ïî ïîðó÷åíèþ Âëàäûêè Ëàçàðÿ â äàð
Ìåäèöèíñêîìó Ðàäèîëîãè÷åñêîìó Íàó÷íî-
ìó Öåíòðó áûë ïåðåäàí ïîðòðåò Ñâÿòèòå-
ëÿ Ëóêè êàê íàïîìèíàíèå ïîñëåäóþùèì
ïîêîëåíèÿì âðà÷åâàòåëåé î áëàãîðîäíî-
ñòè è îñîáîé îòâåòñòâåííîñòè ïåðåä Áî-
ãîì è ëþäüìè â âûáðàííîé èìè ïðîôåñ-
ñèè — ñïàñèòåëåé òåë ÷åëîâå÷åñêèõ.

Íà êîíôåðåíöèè  áûëî ïðèíÿòî î  ïðî-
äîëæåíèè òåñíîãî è ïëîäîòâîðíîãî ñî-
òðóäíè÷åñòâà ìåæäó ÌÐÍÖ è  Ñèìôåðî-
ïîëüñêîé è Êðûìñêîé åïàðõèåé.

Ïðîòîèåðåé Âàëåðèé Áîÿðèíöåâ

íûé ïóòü, íî íåèçìåííûìè îñòàþòñÿ âû-
ñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì, ïðåäàííîñòü äåëó,
ñàìîîòâåðæåííîñòü è ïðèíöèïèàëüíîñòü.

12 îêòÿáðÿ ñ.ã. â êîíôåðåíöçàëå Êðûì-
ñêîé ðåñïóáëèêàíñêîé ÑÝÑ ñîñòîÿëîñü
òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå
90-ëåòèþ ñàíýïèäñëóæáû.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâèëè ñ ïðàçäíèêîì è
âðó÷èëè íàãðàäû ðàáîòíèêàì ñàíýïèäñ-
ëóæáû ÀÐ Êðûì ïîñòîÿííûé ïðåäñòàâè-
òåëü Ïðåçèäåíòà Óêðàèíû â Àâòîíîìíîé
Ðåñïóáëèêå Êðûì Ïëàêèäà Â.Ò., ïåðâûé
çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Âåðõîâíîé
Ðàäû Àâòîíîìíîé Ðåñïóáëèêè Êðûì Äî-
íè÷ Ñ.Ã., çàìåñòèòåëü Ïðåäñåäàòåëÿ Ñîâå-
òà ìèíèñòðîâ Àâòîíîìíîé Ðåñïóáëèêè
Êðûì Ïñàðåâ Ã.Þ., ìèíèñòð çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Àâòîíîìíîé Ðåñïóáëèêè Êðûì Êà-

íåâñêèé À.Ñ., Ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ è íà-
óêè, ìîëîäåæè è ñïîðòà Àâòîíîìíîé Ðåñ-
ïóáëèêè Êðûì Äçîç Â.À., ñåêðåòàðü Ñèì-
ôåðîïîëüñêîé è Êðûìñêîé åïàðõèè
ïðîòîèåðåé Àëåêñàíäð ßêóøå÷êèí, çàìå-
ñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ ðåñêîìà ïðîôñîþ-
çîâ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ÀÐ Êðûì
Îëåéíèê Ë.Ï.

Ïðîòîèåðåé Àëåêñàíäð ßêóøå÷êèí ñåð-
äå÷íî ïîçäðàâèë è íàãðàäèë âûñîêîé íà-
ãðàäîé Óêðàèíñêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè
— îðäåíîì Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, àðõèåïèñêî-
ïà Êðûìñêîãî, íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî óï-
ðàâëåíèÿ Ãîññàíýïèäñëóæáû â ÀÐ Êðûì,
ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî
âðà÷à ÀÐ Êðûì Íàòàëüþ Àëåêñàíäðîâíó
Ïåíüêîâñêóþ.

Îðãêîìèòåò ñàíýïèäñëóæáû
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ÑÒÐÀÍÈÖÛ ÈÑÒÎÐÈÈ
ÌÅÄÈÖÈÍÛ ÊÐÛÌÀ

Èç èñòîðèè ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèé Ñèìôåðîïîëÿ

À.Ñ. ÊÀÍÅÂÑÊÈÉ,
ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÀÐÊ;

Ì.À. ÈÂÀÍÎÂÀ
äèðåêòîð ÊÐÓ "Íàó÷íî-ìåäèöèíñêàÿ áèáëèîòåêà";
Í.Î. ËÀÇÎÂÑÊÀß, çàâ. èíôîðìàöèîííî-

áèáëèîãðàôè÷åñêîãî îòäåëà;
Å.Å. ÁÀÒÈÍÊÎÂÀ, áèáëèîãðàô

èíôîðìàöèîííî-áèáëèîãðàôè÷åñêîãî îòäåëà

Îáèëèå ñîëíöà, öåëèòåëüíûé ãîðíî-ëåñ-
íîé è ìîðñêîé âîçäóõ, òåïëîå ìîðå, ëå-
÷åáíûå ãðÿçè è ðàïà, âîäà ñîëåíûõ îçåð,
èñòî÷íèêè ìèíåðàëüíîé âîäû — âñå ýòî
äåëàåò Êðûì  ïðåêðàñíûì êóðîðòîì, íà-
öèîíàëüíûì äîñòîÿíèåì Óêðàèíû. À íà-
÷èíàëîñü âñå òàê…

Êàê èçâåñòíî, Êðûì áûë ïðèñîåäèíåí ê
Ðîññèè Óêàçîì èìïåðàòðèöû Åêàòåðèíû
II îò 9 àïðåëÿ 1783 ã.
×åðåç ãîä èìïåðàòðè-
öà óòâåðäèëà øòàò
Òàâðè÷åñêîé îáëà-
ñòè íà äâà ãîäà.
Ïðåäïîëàãàëîñü â
÷èñëå äðóãèõ ó÷ðåæ-
äåíèé îòêðûòü Ïðè-
êàç îáùåñòâåííîãî
ïðèçðåíèÿ ñî ñëåäó-
þùèì øòàòîì ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ:
7 ãîðîäîâûõ äîêòî-
ðîâ, 7 óåçäíûõ è 14
ïîäëåêàðåé.

Ïåðâûå âðà÷è íà-
÷àëè ïðèáûâàòü â
Êðûì ñ íà÷àëà 1786
ãîäà. Â ôåâðàëå ýòî-

ãî ãîäà "íà÷àëüíèêîì âñåõ äîêòîðîâ, ëå-
êàðåé è àïòåêàðåé" áûë íàçíà÷åí Ôðèä-
ðèõ Àâãóñò Ìåéåð.

30 èþíÿ 1803 ã. â Ñèìôåðîïîëå áûë
òîðæåñòâåííî îòêðûò  Ïðèêàç îáùåñòâåí-
íîãî ïðèçðåíèÿ ñ âðà÷åáíîé óïðàâîé ïðè
íåì. Ïåðâûì ðóêîâîäèòåëåì óïðàâû áûë
äîêòîð Ïåòð Èâàíîâè÷ Ëàíã.

Ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè â Òàâðè÷åñêîé
ãóáåðíèè íå áûëî, è äóøåâíîáîëüíûõ
îòïðàâëÿëè â Åêàòåðèíîñëàâñêóþ ãóáåð-
íèþ.  Â 1803 ãîäó â Ïðèêàçå îáùåñòâåí-
íîãî ïðèçðåíèÿ ðàññìàòðèâàëñÿ ðàïîðò
ñòàðøåãî ëåêàðÿ Åãîðà Ýêêà î íåîáõîäè-
ìîñòè óñòðîéñòâà â ãóáåðíèè áîëüíèöû è
"äîìà äëÿ ñóìàñøåäøèõ", íî èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ ñðåäñòâ îòêðûòèå ýòèõ ó÷ðåæäåíèé
áûëî îòëîæåíî, è òîëüêî â 1805 ã. Ïðè-
êàç îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ ïðèíÿë ðå-
øåíèå îòêðûòü áîëüíèöó íà 15 êîåê (íà
òåððèòîðèè íûíåøíåãî ÊÐÓ "Ïñèõèàò-
ðè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1"). Ïåðâûé áîëü-
íè÷íûé ñòàöèîíàð â Êðûìó áûë îòêðûò
1 îêòÿáðÿ 1807 ãîäà íà Àëåêñàíäðî-Íåâ-

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

Ñèìôåðîïîëü. ÊÐÓ "Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹1".
Ñòàðûå ïîñòðîéêè áîëüíèöû
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ñêîé óëèöå. Ñòðîèòåëüñòâî çäàíèé äëÿ
ãóáåðíñêîé áîëüíèöû áûëî çàêîí÷åíî â
1836 ã.

Âòîðûì, ïî âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ,
ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíèåì Ñèìôåðîïîëÿ
áûë âîåííûé ãîñïèòàëü, îñíîâàííûé íà
áàçå äèâèçèîííîãî ëàçàðåòà, ñóùåñòâîâàâ-
øåãî â Ñèìôåðîïîëå â íà÷àëå XIX âåêà.
Â 1821 ãîäó ýòîò ëàçàðåò áûë ïðåîáðàçî-
âàí â ãàðíèçîííûé âîåííûé ãîñïèòàëü 3

ðàçðÿäà, âïîñëåäñòâèè — â ãîñïèòàëü âòî-
ðîãî êëàññà íà 300 êîåê. Íàõîäèëñÿ ãîñ-
ïèòàëü íà Ãîñïèòàëüíîé ïëîùàäè.

Â ãîäû Êðûìñêîé âîéíû â ãîðîäå áûëè
îòêðûòû âðåìåííûå îòäåëåíèÿ ãîñïèòà-
ëÿ â ãóáåðíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ è ÷àñòíûõ äîìàõ. Íåõâàòêà
ìåäèêàìåíòîâ, îáîðóäîâàíèÿ, ïåðñîíàëà
è âñïûøêà ýïèäåìèé òèôà è õîëåðû îñ-
ëîæíÿëè ðàáîòó â ãîñïèòàëå. Óëó÷øåíèþ
åãî ðàáîòû ñïîñîáñòâîâàë Í.È. Ïèðîãîâ.
Çà ãîäû ðàáîòû íà ôðîíòå â Êðûìñêóþ
êàìïàíèþ (1853-1856 ãã.) Í.È. Ïèðîãîâ
âûðîñ â òàëàíòëèâîãî îðãàíèçàòîðà è âî-
åííî-ïîëåâîãî õèðóðãà, ñîçäàâøåãî òåîðå-
òè÷åñêèå îñíîâû âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè

(ïðèìåíèë ñîðòèðîâêó ðàíåíûõ, àíòèñåï-
òè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðàí, ýôèðíûé íàðêîç,
ãèïñîâûå ïîâÿçêè), íàõîäèë âðåìÿ è äëÿ
÷òåíèÿ ëåêöèé âðà÷àì Ñèìôåðîïîëÿ. Ñåé-
÷àñ èìÿ Í.È. Ïèðîãîâà  íîñèò ñàìàÿ áîëü-
øàÿ áîëüíèöà â Ñåâàñòîïîëå.  Ïåðâûé ïå-
ðåâÿçî÷íûé ïóíêò âî âðåìÿ Êðûìñêîé
âîéíû îðãàíèçîâàëà 18-ëåòíÿÿ Äàðüÿ Ìè-
õàéëîâà, áîëüøå èçâåñòíàÿ êàê Äàøà Ñå-
âàñòîïîëüñêàÿ.

 Â 20-å ãîäû XIX
âåêà â Ñèìôåðî-
ïîëå ñîçäàíî åùå
îäíî ìåäèöèíñêîå
ó÷ðåæäåíèå, ïîñò-
ðîåííîå íà ñðåäñòâà
ïîäïîëêîâíèêà ðóñ-
ñêîé àðìèè Àëåê-
ñàíäðà Ñòåïàíîâè-
÷à Òàðàíîâà-Áåëî-
çåðîâà (îê. 1760-
1819), êîòîðûé çà-
âåùàë âñå ñâîå èìó-
ùåñòâî íà ñòðîè-
òåëüñòâî ñòðàííî-
ïðèèìíîãî äîìà ñ
áîëüíèöåé ïðè íåì.
Â ýòîì çäàíèè ñåé-
÷àñ ðàñïîëîæåí
Ñèìôåðîïîëüñêèé

ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ. Ñ èñòîðèåé ñòðàí-
íîïðèèìíîãî äîìà Òàðàíîâà-Áåëîçåðîâà
ñâÿçàíî èìÿ Ôåäîðà Êàðëîâè÷à Ìþëüãà-
óçåíà, èçâåñòíîãî ñèìôåðîïîëüñêîãî âðà-
÷à è îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ (1775-1853),
êîòîðûé ïîëüçîâàëñÿ áîëüøèì óâàæåíè-
åì â íàó÷íî-ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñ-
òè. Îí áûë èçáðàí ïðåäñåäàòåëåì ïîïå-
÷èòåëüñêîãî ñîâåòà ñòðàííîïðèèìíîãî
äîìà Òàðàíîâà-Áåëîçåðîâà è ïðèíèìàë
ó÷àñòèå âî âñåõ äåëàõ ýòîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
çàáîòèëñÿ î áîëüíûõ, à òàêæå ïðèíèìàë
ó÷àñòèå â ñîñòàâëåíèè áèáëèîòåêè äëÿ ñî-
äåðæàùèõñÿ òàì áîëüíûõ, èíâàëèäîâ è
ïðåñòàðåëûõ. Äåÿòåëüíîñòü Àíäðåÿ Ôå-
äîðîâè÷à Àðåíäòà (1774-1862) áûëà òàê-

Ñèìôåðîïîëü. Áûâøèé ñòðàííîïðèèìíûé äîì À.Ñ. Òàðàíîâà-
Áåëîçåðîâà, íûíå Ñèìôåðîïîëüñêèé ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ
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æå  ñâÿçàíà
ñ  èñòîðèåé
ñòðàííîïðèèì-
íîãî äîìà Òà-
ðàíîâà-Áåëîçå-
ðîâà. Îí ìîã
âûëå÷èòü çà-
ñòàðåëûå áîëåç-
íè è îðãàíèçî-
âàë àïòåêó ïðè
áîëüíèöå. Áîëü-
íèöà ñîñòîÿëà
èç ñîìàòè÷åñêî-
ãî îòäåëåíèÿ è
îòäåëåíèÿ äëÿ
óìàëèøåííûõ.
Âïîñëåäñòâèè
åãî ñûí Íèêî-
ëàé Àíäðååâè÷
Àðåíäò (1833-
1893)1, çàùè-
òèâ äîêòîðñêóþ
äèññåðòàöèþ
â Ïåòåðáóðãå,
âåðíóëñÿ â Ñèì-
ôåðîïîëü, ãäå
ïðîðàáîòàë çåì-
ñêèì âðà÷îì
îêîëî 30 ëåò,
ïðîäîëæàÿ ãó-
ìàííûå òðàäè-

öèè ñâîåãî îòöà è â ñâîáîäíîå âðåìÿ óâ-
ëåêàÿñü âîçäóõîïëàâàíèåì, åãî èìÿ
ñâÿçàíî ñ ïëàíåðèçìîì.

25 ëåò ñâîåé æèçíè è âðà÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè îòäàë Ñèìôåðîïîëþ Àäîëüô
Èãíàòüåâè÷ Òðàõòåíáåðã, êîòîðûé â òå-
÷åíèå ïî÷òè 7 ëåò áûë ïðåäñåäàòåëåì
Îáùåñòâà ñèìôåðîïîëüñêèõ âðà÷åé.

Â ãîðîäå ôóíêöèîíèðîâàëà åâðåéñêàÿ
áîëüíèöà ñ àìáóëàòîðèåé, ñîçäàííàÿ â
1854 ã. íà äåíüãè, ñîáðàííûå ÷ëåíàìè
îáùèíû, êîòîðàÿ îêàçûâàëà ìåäèöèí-
ñêóþ ïîìîùü è ëèöàì äðóãèõ âåðîèñïî-
âåäàíèé. Â íåé ðàáîòàëî 2 âðà÷à, ôåëüä-
øåð è ôåëüäøåðèöà.

Â 1899 ã. Òàâðè÷åñêîå îòäåëåíèå Îá-
ùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà îòêðûëî ëå-
÷åáíèöó íà 12 êîåê. Ñ 1913 ãîäà ïðè
áîëüíèöå ðàáîòàëà àìáóëàòîðèÿ, â êî-
òîðîé âåëñÿ ïðèåì ïî îñíîâíûì ìåäè-
öèíñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì. Ïðè áîëüíè-
öå òàêæå ñóùåñòâîâàëè êóðñû ñåñòåð
ìèëîñåðäèÿ. Â òå÷åíèå ðÿäà ëåò çäåñü
ðàáîòàëà Îëüãà Àðêàäüåâíà Ìàøêîâöå-
âà (1850-1933 ãã.) — ïåðâûé âðà÷-îêó-
ëèñò æåíùèíà. Îíà îêîí÷èëà æåíñêèå
ìåäèöèíñêèå êóðñû ïðè Ïåòåðáóðãñêîé
ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè. Îëü-
ãà Àðêàäüåâíà ïåðâàÿ íà÷àëà ñèñòåìà-
òè÷åñêóþ áîðüáó ñ òðàõîìîé â Êðûìó,
è áûëà àêòèâíûì ÷ëåíîì Îáùåñòâà
âðà÷åé Êðûìà.

Â 1900 ã. ñîñòîÿëîñü îòêðûòèå ýëåêò-
ðî-ñâåòî-âîäîëå÷åáíèöû äîêòîðà ìåäèöè-
íû Ñ. Ëåâèíà. Çäåñü áûëî 8 ïîñòîÿííûõ
êîåê äëÿ áîëüíûõ íåðâíûìè, âíóòðåí-
íèìè è æåíñêèìè áîëåçíÿìè, à òàêæå
îêàçûâàëàñü ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ïðè-
õîäÿùèì áîëüíûì.

Â 1902 ã. â Ñèìôåðîïîëå áûëî ñî-
çäàíî Îáùåñòâî ñèìôåðîïîëüñêîãî ðî-
äèëüíîãî ïðèþòà, êîòîðîå íà ñâîè ñðåä-
ñòâà îòêðûëî â 1904 ãîäó (óë. Àðõè-
òåêòîðñêàÿ, 14) ïðèþò äëÿ áåñïëàòíî-
ãî ïðèçðåíèÿ áåäíûõ ðîæåíèö è ðî-
äèëüíèö áåç ðàçëè÷èÿ çâàíèÿ è âåðî-
èñïîâåäàíèÿ.

1 ñåíòÿáðÿ 1903 ã. îáùåñòâî "Äåòñêàÿ
ïîìîùü" íà ñîáðàííûå åãî ÷ëåíàìè ñðåä-
ñòâà îòêðûëî äåòñêóþ áîëüíèöó íà 20
êîåê, íàõîäèâøóþñÿ íà Ôåîäîñèéñêîì
øîññå â Ñèìôåðîïîëå. Â áîëüíèöå ðàáî-
òàëè âðà÷, äâå ôåëüäøåðèöû è ñìîòðè-
òåëüíèöà. Íåèìóùèå äåòè ïðèíèìàëèñü

Ôåäîð Êàðëîâè÷
Ìþëüãàóçåí

Íèêîëàé Àíäðååâè÷
Àðåíäò

1 Àðåíäò, Íèêîëàé Àíäðååâè÷ (1 îêòÿáðÿ 1833
— 14 äåêàáðÿ 1893) — ñûí À.Ô. Àðåíäòà, ïëå-
ìÿííèê Í.Ô. Àðåíäòà, âðà÷, îáùåñòâåííûé äåÿ-
òåëü, ïåðâîïðîõîäåö îòå÷åñòâåííîãî âîçäóõîïëà-
âàíèÿ, òåîðåòèê, îñíîâîïîëîæíèê ïàðÿùåãî è
ïëàíèðóåìîãî ïîëåòà, èçîáðåòàòåëü áåçìîòîð-
íîãî ëåòàòåëüíîãî àïïàðàòà (ïðèì. ðåäàêòîðà)
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áåñïëàòíî, ñ èìóùèõ âçèìàëàñü ïëàòà.
Â íîÿáðå 1908 ã.  îòêðûâàåòñÿ ãîðîäñ-

êàÿ "çàðàçíàÿ" áîëüíèöà (íûíå óë. Êîç-
ëîâà). Â áîëüíèöå ðàáîòàëè 1 âðà÷ è 2
ôåëüäøåðà. Òàì æå íàõîäèëàñü è ãîðîäñ-
êàÿ àìáóëàòîðèÿ èì. äîêòîðà Í.À. Àðåí-
äòà, ó÷ðåæäåííàÿ â 1900 ã. ïðè ñîäåé-
ñòâèè îáùåñòâà ñèìôåðîïîëüñêèõ âðà÷åé,
â êîòîðîé ðàáîòàëî 2 âðà÷à è 2 ôåëüäøå-
ðèöû, ãäå âðà÷åáíûå ñîâåòû äàâàëèñü áåñ-
ïëàòíî, à â îêòÿáðå 1914 ã., ïî ðåøåíèþ
ãîðîäñêîãî óïðàâëåíèÿ, áûëà îòêðûòà
áîëüíèöà íà 3 îòäåëåíèÿ: òåðàïåâòè÷åñ-
êîå (30 êîåê), ðîäèëüíîå (20 êîåê) è  "çà-
ðàçíîå" (10 êîåê). Ïåðñîíàë âíîâü îòêðû-
òîé áîëüíèöû ñîñòîÿë èç  âðà÷åé è 8
ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íà ýòîé òåððèòîðèè íàõî-
äèòñÿ áîëüíèöà èì. Í.À. Ñåìàøêî.

Êðîìå áîëüíèö, ñîäåðæàùèõñÿ íà
ñðåäñòâà çåìñòâà è ðàçëè÷íûõ îáùå-

ñòâåííûõ áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãàíèçà-
öèé, â Ñèìôåðîïîëå ñóùåñòâîâàëè è ÷à-
ñòíûå ëå÷åáíèöû. Íàêàíóíå  Ïåðâîé
ìèðîâîé âîéíû èõ áûëî 4. Ýòî õèðóðãè-
÷åñêî-òåðàïåâòè÷åñêàÿ ëå÷åáíèöà è àì-
áóëàòîðèÿ èìåíè âðà÷à Ý.Ë. Ìþëåíòàëÿ
(òàê íàçûâàåìàÿ "íåìåöêàÿ áîëüíèöà"),
îñíîâàâøåãî åå â 1898 ã.

Íàðÿäó ñ ðîäèëüíûì îòäåëåíèåì Ãó-
áåðíñêîé çåìñêîé áîëüíèöû (6 êîåê) è
ðîäèëüíûì ïðèþòîì íà óë. Àðõèòåêòîð-
ñêîé, â Ñèìôåðîïîëå ôóíêöèîíèðîâàë
÷àñòíûé ðîäèëüíûé ïðèþò Í.Á. Ìàñëÿ-
íèêà íà óë. Äîëãîðóêîâñêîé.

Â íà÷àëå Âîðîíöîâñêîé óëèöû (íû-
íå óë. Âîðîâñêîãî) â íûíåøíåì ïîìåùå-
íèè 1-ãî ðîäèëüíîãî äîìà, íàõîäèëàñü
õèðóðãè÷åñêàÿ ëå÷åáíèöà äîêòîðà Àëåê-
ñàíäðà Ôåäîðîâè÷à Êàáëóêîâà, îñíîâàí-
íàÿ â 1908 ã. (òàê íàçûâàåìàÿ "Êàáëó-
êîâêà"). Â 1913 ã. â ëå÷åáíèöå ðàáîòàëî
5 âðà÷åé.

Òàêîâà áûëà ñåòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé Ñèìôåðîïîëÿ íàêàíóíå Ïåðâîé
ìèðîâîé âîéíû.

Êðîìå âðà÷åé, ðàáîòàâøèõ â óêàçàí-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â ãîðîäå ñóùåñòâîâà-
ëè è ÷àñòíîïðàêòèêóþùèå âðà÷è, ïðè-
÷åì íåêîòîðûå ñî÷åòàëè ÷àñòíûé ïðèåì
ñ ðàáîòîé â êàêîì-ëèáî ó÷ðåæäåíèè. Âñå-
ãî, ñîãëàñíî àäðåñ-êàëåíäàðþ íà 1913 ãîä,
â Ñèìôåðîïîëå ÷èñëèëîñü 99 âðà÷åé (ñ÷è-
òàÿ çóáíûõ âðà÷åé è äàíòèñòîâ) è 67 ëà-
áîðàíòîâ (ôåëüäøåðîâ, ôåëüäøåðèö è
àêóøåðîê). Â ÷èñëî âðà÷åé âõîäèëè ñà-
íèòàðíûé âðà÷ Ñèìôåðîïîëüñêîãî óåçäà,
ãîðîäñêîé ñàíèòàðíûé âðà÷ è ãóáåðíñêèé
ñàíèòàðíûé âðà÷, äîëæíîñòü êîòîðîãî
çàíèìàë â ýòî âðåìÿ Àíòîí Àíäðååâè÷
Äçåâàíîâñêèé.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â 1868 ã. âîåííûì
âðà÷îì Äèíêîâñêèì áûëî îñíîâàíî Òàâ-
ðè÷åñêîå ìåäèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêîå îáùå-
ñòâî, êîòîðîå  ïîñëå åãî ñìåðòè òî ðàñïà-
äàëîñü, òî îïÿòü âîçîáíîâëÿëî ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü. Â 90-å ãîäû ïðîøëîãî âåêà

Ñèìôåðîïîëü.
Ëå÷åáíèöà äîêòîðà À.Ô. Êàáëóêîâà,

íûíå 1-é ðîäèëüíûé äîì
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ýòà äåÿòåëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ ðåãóëÿðíîé,
î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ðÿä ñáîðíèêîâ ïðî-

òîêîëîâ è òðóäîâ Îáùåñòâà ñèìôåðîïîëü-
ñêèõ âðà÷åé. Â Îáùåñòâî âõîäèëè êàê
ñèìôåðîïîëüñêèå âðà÷è, òàê è íåáîëüøîå

÷èñëî âðà÷åé èç äðóãèõ ãîðîäîâ Òàâðè-
÷åñêîé ãóáåðíèè, à òàêæå "ïî÷åòíûå ÷ëå-
íû", òàêèå âèäíûå ïðåäñòàâèòåëè ðóññêîé

ìåäèöèíû êàê È.Ì. Ñå÷åíîâ, Ô.Ô. Ýðèñ-
ìàí, Í.Â. Ñêëèôîñîôñêèé, Ã.Í. Ìèíê,
È.È. Ìå÷íèêîâ è äð.

Ãîâîðÿ îá èñòîðèè ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé è äåÿòåëÿõ ìåäèöèíû Ñèìôå-
ðîïîëÿ, íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü î òîì, ÷òî

åùå â êîíöå XVIII âåêà, ò.å. íà çàðå  ñó-
ùåñòâîâàíèÿ Ñèìôåðîïîëÿ, ñóùåñòâîâàë
ïðîåêò ó÷ðåæäåíèÿ â ãîðîäå ìåäèêî-õè-

ðóðãè÷åñêîãî ó÷èëèùà.
9 èþíÿ 1794 ã. ïðååìíèê Ïîòåìêèíà

ïî óïðàâëåíèþ Íîâîðîññèéñêèì êðàåì Ï.

Çóáîâ îáðàòèëñÿ ê Åêàòåðèíå II ñ ïðåä-
ñòàâëåíèåì î êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè îò-
êðûòèÿ ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîãî ó÷èëèùà

äëÿ ñíàáæåíèÿ êðàÿ âðà÷àìè. Ï. Çóáîâ
ïðåäñòàâèë íà ðàññìîòðåíèå èìïåðàòðè-
öå ïðîåêò ñòðîèòåëüñòâà ó÷èëèùà è ïðè-

ìåðíûé øòàò áóäóùåãî ó÷åáíîãî çàâåäå-
íèÿ. Ó÷èëèùå äîëæíî áûëî ñîñòîÿòü èç
òðåõ êëàññîâ: òåîðåòè÷åñêîãî, òåîðåòèêî-

ïðàêòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî, ïî 10 ÷å-
ëîâåê â êàæäîì. Îïðåäåëåíû áûëè ñóì-
ìû íà ñîäåðæàíèå êàæäîãî ó÷åíèêà, à

òàêæå øåñòè ñëóøàòåëåé, òðåõ ïðà÷åê è
ýêîíîìà.

Ïîëîæåíèå î ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîì

ó÷èëèùå áûëî óòâåðæäåíî Åêàòåðèíîé
II 21 èþíÿ 1794 ã., íî ó÷ðåæäåíèå â Ñèì-
ôåðîïîëå ó÷èëèùà áûëî îòëîæåíî èç-çà

îòñóòñòâèÿ çäåñü ïîäõîäÿùåãî çäàíèÿ. Ñî
ñìåðòüþ Åêàòåðèíû Òàâðè÷åñêàÿ îá-
ëàñòü áûëà ëèêâèäèðîâàíà, è êóëüòóð-

íàÿ æèçíü çàìåðëà. Íà òîì ìåñòå, ãäå
ïåðâîíà÷àëüíî  ïðåäïîëàãàëîñü  ïîñòðî-
èòü ó÷èëèùå è ãäå íàõîäèëñÿ ôóíäàìåíò

êàçåííîé àïòåêè, äðóãîå çäàíèå äîëãî íå

âîçâîäèëîñü, è êàìåíü îñòàâàëñÿ íà ìåñ-
òå äî 1808 ãîäà, êîãäà åãî èñïîëüçîâàëè

äëÿ ñòðîèòåëüñòâà çäàíèÿ ãóáåðíñêîãî
ïðàâëåíèÿ (íà ìåñòå, ãäå òåïåðü íàõîäèò-
ñÿ æåëåçíîäîðîæíûé òåõíèêóì).

Â äàëüíåéøåì â Ñèìôåðîïîëå â òå÷å-
íèå ðÿäà ëåò ôóíêöèîíèðîâàëè ôåëüä-
øåðñêèå êóðñû ïðè Ãóáåðíñêîé çåìñêîé

áîëüíèöå, íà êîòîðûõ ó÷èëàñü Ñîôüÿ
Ïåðîâñêàÿ.

Êðîìå òîãî, â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðå-

ìåíè äåéñòâîâàëè êóðñû äëÿ ñåñòåð ìè-
ëîñåðäèÿ ïðè Îáùåñòâå Êðàñíîãî Êðåñ-
òà, î ÷åì ãîâîðèëîñü âûøå.

Â 1916 ã. èçâåñòíûé îáùåñòâåííûé
äåÿòåëü Ñ.Ñ. Êðûì â Òàâðè÷åñêîì ãóáåð-
íñêîì çåìñêîì ñîáðàíèè ñòàâèë âîïðîñ

îá îòêðûòèè â Êðûìó âûñøåãî ó÷åáíîãî
çàâåäåíèÿ, íî åãî ïðîåêò íå áûë îñóùå-
ñòâëåí. Òîëüêî â 1918 ã. â Ñèìôåðîïîëå

áûë îòêðûò óíèâåðñèòåò ñ ìåäèöèíñêèì
ôàêóëüòåòîì â íåì.

Ïðîøëî ìíîãî ëåò ñî âðåìåíè îñíîâà-
íèÿ ã. Ñèìôåðîïîëÿ, è çà ýòî âðåìÿ âî
ìíîãî ðàç âûðîñëî ÷èñëî ìåäèöèíñêèõ

ó÷ðåæäåíèé, êîåê, ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ. Óøëè â ïðîøëîå íåêîòîðûå áîëåç-
íè, èçìåíèëèñü ê ëó÷øåìó ïîêàçàòåëè

çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ïîÿâèëèñü íîâûå
ìåòîäû ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.
Íî, ñ âûñîòû ñåãîäíÿøíèõ äîñòèæåíèé

îãëÿäûâàÿñü íà ïðîøëîå, ìû íå äîëæíû
çàáûâàòü èñòîðèþ ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â íàøåì ãîðîäå è äîëæíû ïî-

ìíèòü èìåíà âðà÷åé òåõ ëåò.

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, ïðîñèì Âàñ
ñîîáùèòü ñâåäåíèÿ, åñëè òàêîâûå èìå-
þòñÿ, îá èñòîðèè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé
äðóãèõ ãîðîäîâ Êðûìà ïî àäðåñó:

ÊÐÓ "Íàó÷íî-ìåäèöèíñêàÿ áèáëèîòå-
êà", óë. Ãîðüêîãî, 5, ã. Ñèìôåðîïîëü.

òåë. (0652)27-46-61
e-mail: medlibic@mail.ru
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ÕÎÑÏÈÑÍÀß ÏÎÌÎÙÜ —
ÌÎÑÒÈÊ Ê ÆÈÇÍÈ

Àëåêñàíäð ÔÈËÅÍÊÎ,
çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî âðà÷à ÊÐÓ

"Îíêîëîãè÷åñêèé êëèíè÷åñêèé äèñïàíñåð"

Áîëåçíü  è ñìåðòü åñòü è  áóäóò íåèç-
áåæíîé ñîñòàâëÿþùåé ÷àñòüþ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïî òîìó, êàê ìû çà-
áîòèìñÿ îá óìèðàþùèõ è èõ ðîäíûõ â
ñëîæíûé ïåðèîä ïðîòèâîñòîÿíèÿ áîëåç-
íè è îæèäàíèÿ íàäâèãàþùåéñÿ ñìåðòè,
ìîæíî ñóäèòü î ñòåïåíè ðàçâèòèÿ íàøå-
ãî îáùåñòâà.

26-27 ñåíòÿáðÿ 2012 ãîäà â Êèåâå ñî-
ñòîÿëñÿ ïåðâûé Íàöèîíàëüíûé Êîíãðåññ
ïî ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè. Ìåðîïðèÿòèÿ
ïðîõîäèëè â ãîðîäå Èðïåíü. Â Êîíãðåññå
ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 200 äåëåãàòîâ.
Êðîìå äåëåãàöèé èç âñåõ ðåãèîíîâ Óêðà-
èíû, â ðàáîòå Êîíãðåññà ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå äåëåãàöèè èç ÑØÀ, Áåëüãèè, Åãèïòà,
Ìîëäàâèè, Áåëîðóññèè, Ïîëüøè, Èòàëèè,
Ðîññèè è äðóãèõ ñòðàí. Â òîðæåñòâåííîì
îòêðûòèè Êîíãðåññà ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ïðåäñòàâèòåëè Âåðõîâíîé Ðàäû Óêðàèíû,
Êàáèíåòà Ìèíèñòðîâ Óêðàèíû, Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ
è ñîöèàëüíîé çàùèòû. Ó÷àñòíèêîâ Êîíã-
ðåññà ïðèâåòñòâîâàëè ïðåäñòàâèòåëè ìíî-
ãèõ ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé.

Êðûìñêóþ äåëåãàöèþ ïðåäñòàâëÿëè
Íîâèöêèé Åâãåíèé — ðóêîâîäèòåëü ïðà-
âîçàùèòíîé ïðîãðàììû Êðûìñêîãî Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîí-
äà "Ìèð Êðûìà", Ðîìàíîâà Àëåíà —
þðèñò ýòîé îðãàíèçàöèè, Áàñàëàåâà Âåðà
— âðà÷ îòäåëåíèÿ ïàëëèàòèâíîé ïîìî-
ùè ÊÐÓ "Îíêîëîãè÷åñêèé êëèíè÷åñêèé
äèñïàíñåð", Ôèëåíêî Àëåêñàíäð — ïðåä-
ñåäàòåëü Êðûìñêîãî ïðîòèâîðàêîâîãî îá-
ùåñòâà "Àíòèíåî", çàìåñòèòåëü ãëàâíî-
ãî âðà÷à ÊÐÓ "Îíêîëîãè÷åñêèé êëèíè-
÷åñêèé äèñïàíñåð".

Íà îòêðûòèè Êîíãðåññà âñå âûñòóïà-
þùèå ñ ïðèâåòñòâåííûìè ðå÷àìè îòìå-
÷àëè, ÷òî ïàëëèàòèâíàÿ ïîìîùü è õîñ-
ïèñû äëÿ íåèçëå÷èìûõ áîëüíûõ äàâíî
íàáîëåâøàÿ ïðîáëåìà è åå íóæíî ðåøàòü.
Îòìå÷àëîñü, ÷òî ñîçäàííàÿ Âñåóêðàèíñ-
êàÿ ëèãà ñîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ ïàëëèàòèâ-
íîé è õîñïèñíîé ïîìîùè âî ìíîãèõ âîï-
ðîñàõ çíà÷èòåëüíî ïðîäâèíóëàñü âïåðåä.
Òàê, ñîçäàíû ïåðâè÷íûå îðãàíèçàöèè âî
âñåõ îáëàñòÿõ Óêðàèíû, ðàçðàáîòàí ïðî-
åêò ïðèêàçà ÌÎÇ Óêðàèíû "Ïðî îðãàí³-
çàö³þ ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³",
êîòîðûé â áëèæàéøåå âðåìÿ áóäåò èçäàí,
÷òî çíà÷èòåëüíî óïðîñòèò ðàçâèòèå ýòî-
ãî âèäà ïîìîùè.

Âàæíûé øàã ðóêîâîäñòâî ëèãè ñäåëà-
ëî â îòíîøåíèè óáåæäåíèÿ ðÿäà âëàñò-
íûõ ñòðóêòóð â íåîáõîäèìîñòè ðåøåíèÿ
ìíîãèõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ è, îñîáåí-
íî, â óðåãóëèðîâàíèè ÷àñòè ðàçíîãëàñèé
ïî îáåçáîëèâàíèþ. Òàêæå ìíîãèå âûñòó-
ïàþùèå ñ îçàáî÷åííîñòüþ ãîâîðèëè îá
îòíîøåíèè íàñåëåíèÿ ê õîñïèñàì è îòäå-
ëåíèÿì ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè. Åùå ìíî-
ãî íóæíî ñäåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ëþäè
ïîíÿëè íåîáõîäèìîñòü òàêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Íà ñåññèîííûõ çàñåäàíèÿõ äåëåãàòû
Êîíãðåññà äåëèëèñü îïûòîì, âíîñèëè
ïðåäëîæåíèÿ ïî óëó÷øåíèþ ïîìîùè.
Êòî-òî äåëèëñÿ îïûòîì 2-3 ëåò ðàáîòû,
à êòî-òî îïûòîì è ïðîáëåìàìè 10-12
ëåò. Õîñïèñû ãîðîäîâ Ëóöêà, Èâàíî-
Ôðàíêîâñêà, Õàðüêîâà, Çàïîðîæüÿ, Êî-
ðîñòåíü äåëèëèñü îïûòîì óñïåøíîé ðà-
áîòû. Íî áåç ïðîáëåì íå ðàáîòàåò íè
îäíî ó÷ðåæäåíèå.

Èòîãîì Êîíãðåññà ÿâèëîñü ïðèíÿòèå
ðåçîëþöèè, â ïðåàìáóëå êîòîðîé ãîâîðèò-
ñÿ: "Áåðÿ âî âíèìàíèå àêòóàëüíîñòü è
áîëüøîå çíà÷åíèå ðàçâèòèÿ ýôôåêòèâíîé
ñèñòåìû ïðåäîñòàâëåíèÿ ïàëëèàòèâíîé
ïîìîùè â Óêðàèíå, ñîçäàíèÿ ñåòè õîñïè-
ñîâ äëÿ îêàçàíèÿ ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè
íåîáõîäèìî ïðèíÿòü ðÿä íåîòëîæíûõ
ìåð. Äëÿ ýòîãî òàêæå íåîáõîäèìî ïðè-
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âëå÷åíèå øèðîêèõ êðóãîâ îáùåñòâåííîñ-
òè ê ðåøåíèþ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îá-
ëåã÷åíèåì ñòðàäàíèé íåèçëå÷èìûõ áîëü-
íûõ è èõ ðîäíûõ".

Õîñïèñ — ó÷ðåæäåíèå, ïðåäíàçíà÷åí-
íîå äëÿ èíêóðàáåëüíûõ áîëüíûõ, ñ öå-
ëüþ îáåñïå÷åíèÿ èì ñèìïòîìàòè÷åñêîãî,
ïàëëèàòèâíîãî ëå÷åíèÿ è äóõîâíîé ïîä-
äåðæêè äëÿ äîñòèæåíèÿ êà÷åñòâåííîãî è
áåçáîëåçíåííîãî ïåðèîäà æèçíè, îêàçàíèÿ
ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè, è âîçìîæíî-
ñòè ïñèõî-ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè, à
òàêæå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîääåðæêè ðîä-
ñòâåííèêîâ íà ïåðèîä áîëåçíè è óòðàòû
èìè áëèçêîãî.

Õîñïèñû — îòäåëåíèÿ, ïðåäíàçíà÷åí-
íûå äëÿ îáùåñîìàòè÷åñêèõ áîëüíûõ,
íóæäàþùèõñÿ â ïîñòîðîííåì óõîäå.

Îòäåëåíèÿ ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè —
ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ äëÿ áîëü-
íûõ ñ äàëåêî çàøåäøèìè ñòàäèÿìè çëî-
êà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ëå÷åíèå äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ
íàèáîëåå ñëîæíî. Â ÷àñòíîñòè, ìûñëü î
òîì, ÷òî ïðèåì ïðåïàðàòîâ íå îêàçûâàåò
ñîáñòâåííî ïðîòèâîðàêîâîãî äåéñòâèÿ, â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáåçîðóæèâàåò âðà-
÷à, êàê áû îïðàâäûâàÿ åãî ïàññèâíîñòü.
Îòñþäà ðàñïðîñòðàíåííûé òåðìèí "èí-
êóðàáåëüíûé áîëüíîé". Òàêèå áîëüíûå
÷àñòî ðàñöåíèâàþòñÿ âðà÷àìè êàê áåçíà-
äåæíûå, õîòÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èõ
æèçíè ìîæåò èñ÷èñëÿòüñÿ ãîäàìè. Ìíî-
ãèå îíêîëîãè÷åñêèå áîëüíûå ïîãèáàþò íå
îò ïðè÷èí, ñâÿçàííûõ ñ ðîñòîì è äèññå-
ìèíàöèåé îïóõîëè, à îò ñîïóòñòâóþùåé
ïàòîëîãèè, èíôåêöèé, íàðóøåíèé ïèòà-
íèÿ è ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà.

Â òî æå âðåìÿ, õîñïèñíàÿ ïîìîùü è
ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ — ýòî íå òîëü-
êî íàçíà÷åíèå êàêèõ-ëèáî ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, íî è îïðåäåëåíèå ðàöèîíàëüíî-
ãî ðåæèìà ïèòàíèÿ, ðåàáèëèòàöèè, óõîä,
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå. È, â
êîíöå êîíöîâ, — ýòî ïðîñòî âíèìàíèå ê
áîëüíîìó ÷åëîâåêó, åãî ðîäñòâåííèêàì.

Ðîäñòâåííèêè ïàöèåíòîâ ïîðîé íå ìåíü-
øå, à äàæå áîëüøå íóæäàþòñÿ â ïîìîùè,
÷åì ñàìè áîëüíûå. Êîãäà â äîìå îêàçûâà-
åòñÿ áåçíàäåæíûé áîëüíîé, ñïðàâèòüñÿ ñ
íàõëûíóâøèìè ÷óâñòâàìè áûâàåò î÷åíü
òðóäíî. È ê ñòðàõó çà áëèçêîãî ÷åëîâåêà
ïðèìåøèâàþòñÿ ðàñòåðÿííîñòü îò íåîæè-
äàííîãî óäàðà ñóäüáû, ãîðå îò ñîáñòâåí-
íîãî áåññèëèÿ ïåðåä áîëåçíüþ. Áåçíàäåæ-
íî áîëüíîé ÷åëîâåê ðåçêî ìåíÿåò âåñü
óêëàä æèçíè ñåìüè. Îêðóæàþùèå æå ÷à-
ñòî èñïûòûâàþò ïîñòîÿííîå ÷óâñòâî âèíû
ïåðåä áîëüíûì, ïîíèìàÿ, ÷òî íå äîëæíû
ïðîÿâëÿòü ñîáñòâåííûå íåãàòèâíûå ýìî-
öèè: óñòàëîñòü, ñìÿòåíèå, ñòðàõ íå ñïðà-
âèòüñÿ ñ ñèòóàöèåé.

Âñå ýòè ïðîáëåìû — ìåäèöèíñêèå, ìî-
ðàëüíûå, ñîöèàëüíûå — äëÿ áîëüíûõ,
ðîäñòâåííèêîâ è ëå÷àùèõ âðà÷åé áûëè
âñåãäà è, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, "ñïàñå-
íèå óòîïàþùèõ áûëî äåëîì ðóê ñàìèõ
óòîïàþùèõ".

Ñîçäàíèå ñïåöèàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèé, îáëåã÷àþùèõ ñòðàäàíèÿ
óæå îáðå÷¸ííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ, èìååò çíà÷èòåëüíî áîëåå äëèòåëü-
íóþ èñòîðèþ, ÷åì ïðèíÿòî äóìàòü. Òàê
âî Ôðàíöèè ïåðâàÿ ïîäîáíàÿ îíêîëîãè-
÷åñêàÿ ëå÷åáíèöà áûëà ïîñòðîåíà åù¸ â
1740 ãîäó. Â Ðîññèè ïåðâûé õîñïèñ áûë
îòêðûò â 1991 ã. â Ïåòåðáóðãå. Êðûì-
ñêèé õîñïèñ ñîçäàí ïîä ïàòðîíàòîì Êðûì-
ñêîãî ïðîòèâîðàêîâîãî îáùåñòâà "Àíòè-
íåî" â 2001 ã. Â 2003 ã. ðåîðãàíèçîâàí â
îòäåëåíèå ïàëëèàòèâíîé ïîìîùè ÊÐÓ
"Îíêîëîãè÷åñêèé êëèíè÷åñêèé äèñïàí-
ñåð" íà 10 êîåê. Åæåãîäíî â îòäåëåíèè
îêàçûâàåòñÿ ïîìîùü 150 áîëüíûì.

Õîñïèñíàÿ ïîìîùü — íîâîå íàïðàâ-
ëåíèå â ìåäèöèíå. Îíà âêëþ÷àåò êàê ïàë-
ëèàòèâíóþ ïîìîùü áîëüíîìó, òàê è ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ, þðèäè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ
ïîìîùü ðîäñòâåííèêàì è áëèçêèì.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êàòåãîðèÿ òåðìè-
íàëüíûõ áîëüíûõ ñóùåñòâîâàëà âñåãäà,
÷àùå âñåãî îíè âñå îñòàâàëèñü îäèí íà
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îäèí ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè. Ñåé÷àñ ýòîé
ïðîáëåìå íà ñëîâàõ óäåëÿåòñÿ ìíîãî âíè-
ìàíèÿ. À â ðåçóëüòàòå, çà 12 ëåò ñóùå-
ñòâîâàíèÿ õîñïèñíîãî îòäåëåíèÿ íà áàçå
îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà, ðîëü ãîñó-
äàðñòâà â ôóíêöèîíèðîâàíèè äàííîãî îò-
äåëåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îïëàòå êîììó-
íàëüíûõ óñëóã è âûïëàòå ìèíèìàëüíîé
çàðàáîòíîé ïëàòû ñîòðóäíèêàì. Óõîä çà
ïàöèåíòàìè è íåîáõîäèìûé îáúåì ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ â îòäåëåíèè ïðîâîäèòñÿ çà
ñ÷åò ïîìîùè ðîäñòâåííèêîâ, ñïîíñîðîâ,
ìåöåíàòîâ, îòäåëüíûõ ãðàæäàí, íàñëû-
øàííûõ î äàííîì îòäåëåíèè.

Ñîòðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ íàêîïëåí
áîëüøîé, â êàêîé-òî ñòåïåíè áåñöåííûé
îïûò â îêàçàíèè ïîìîùè òåðìèíàëüíûì
áîëüíûì, âûðàáîòàíû ïðèíöèïû îáùå-
íèÿ ñ ïàöèåíòàìè è èõ ðîäñòâåííèêàìè,
ïðèíöèïû ïðîâåäåíèÿ ïàëëèàòèâíîé òå-
ðàïèè, ïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ.

Êàæäûé ïàöèåíò, ïîñòóïàþùèé â îò-
äåëåíèå, âîñïðèíèìàåòñÿ ñîòðóäíèêàìè
êàê ïåðñïåêòèâíûé â îòíîøåíèè âûçäî-
ðîâëåíèÿ è âîçìîæíîñòè çíà÷èòåëüíî
ïðîäëèòü æèçíü. Íåâîëüíî ñîòðóäíèêè
îòäåëåíèÿ âìåñòå ñ íàøèìè ïàöèåíòàìè
ïåðåæèâàþò âñå èõ ëè÷íûå è ñåìåéíûå
ñîáûòèÿ è ïðîáëåìû. Îòíîøåíèå ê áîëü-
íîìó "åñëè áû ýòî áûë ìîé ðîäñòâåííèê"
— ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèÿ, ëå÷å-
íèÿ, óõîäà è ïðîñòî ïðè îáùåíèè ñ áîëü-
íûì ïîçâîëÿåò íàéòè "çîëîòóþ" ëèíèþ
ïîâåäåíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê êàæäîìó êîí-
êðåòíîìó ïàöèåíòó. Âîçìîæíî, èìåííî
ïîýòîìó, êàêîâ áû íè áûë èñõîä ïðåáû-
âàíèÿ áîëüíîãî â îòäåëåíèè, ðàáîòà öå-
íèòñÿ êàê ïàöèåíòàìè, òàê è èõ ðîä-
ñòâåííèêàìè.

Îáû÷íî ðàáîòà ñ òåðìèíàëüíûìè áîëü-
íûìè ïðîâîäèòñÿ ïî íåñêîëüêèì àñïåê-
òàì. Ïåðâûé — ìåäèöèíñêèé. Ýòî ñèìï-
òîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, ïîìîãàþùàÿ
ïåðåíîñèòü òÿæåëûå ñèìïòîìû áîëåçíåé,
ñíèìàòü áîëè. Âòîðîé — ïàëëèàòèâíàÿ
ïîìîùü áîëüíûì, ïîçâîëÿþùàÿ ïðîäëèòü

æèçíü è íàìíîãî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèç-
íè. Òðåòèé — äóõîâíûé, íå ìåíåå âàæ-
íûé ïðè ðàáîòå ñ òàêèìè áîëüíûìè.

Çàäà÷è õîñïèñíîé ïîìîùè ìíîãîîáðàç-
íû è íå îãðàíè÷èâàþòñÿ íàçíà÷åíèåì
êàêèõ-ëèáî ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.
Öåëüþ ÿâëÿåòñÿ äàæå íå ëå÷åíèå, à
óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè, ÷òî îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ôèçè÷åñêîå, ýìîöèîíàëü-
íîå, ñîöèàëüíîå, ôèíàíñîâîå è äóõîâíîå
áëàãîïîëó÷èå ÷åëîâåêà.

Â àñïåêòå ñèìïòîìàòè÷åñêîé ïîìîùè
ñëåäóåò ïðîâîäèòü êàê ÷èñòî ëåêàðñòâåí-
íóþ ïîñèìïòîìíóþ òåðàïèþ, òàê è òùà-
òåëüíîå íàáëþäåíèå è óõîä. Îñîáîãî âíè-
ìàíèÿ òðåáóþò îñëàáëåííûå áîëüíûå ñ
òðàõåîñòîìàìè, êîëîñòîìàìè, öèñòîñòî-
ìàìè. Íåêîòîðûå áîëüíûå íóæäàþòñÿ â
ïîìîùè ïðè ïèòàíèè, â ñïåöèàëüíîé ïî-
ñóäå, ïîèëüíèêàõ ñ ðåçèíîâûìè äîïîëíå-
íèÿìè, çîíäàõ.

Â êàêîé-òî ìîìåíò âîçíèêàþò ïðîëåæ-
íè. À âåäü èõ ìîæíî áûëî áû èçáåæàòü.

Â òî æå âðåìÿ, íå âñåãäà î÷åíü òùà-
òåëüíûé óõîä è ïîñòîÿííàÿ ïîìîùü áîëü-
íîìó â âûïîëíåíèè ëþáûõ äåéñòâèé è
äâèæåíèé ÿâëÿþòñÿ áëàãîòâîðíûìè.
Õðîíè÷åñêîãî áîëüíîãî íóæíî ïðèâëå-
êàòü ó÷àñòâîâàòü â ìåðîïðèÿòèÿõ ïî åãî
óõîäó è ïîñòåïåííî ðàñøèðÿòü äèàïàçîí
ýòîãî ó÷àñòèÿ. Óõîä çà áîëüíûì, êîãäà
âñå äåëàåòñÿ çà íåãî è îáî âñåì íåîáõîäè-
ìîì åìó ïðèõîäèòñÿ ïðîñèòü áëèçêèõ —
ýòî ñàìîå òðóäíîå âðåìÿ äëÿ êàæäîãî ÷å-
ëîâåêà, çàäåéñòâîâàííîãî â ýòîé ñèòóàöèè.
Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû íåîáõîäèìî
ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü åãî æèçíåííîå
ïðîñòðàíñòâî.

Â îòäåëåíèè ïðè ïðîâåäåíèè ïàëëèà-
òèâíîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ ïî-
ëó÷åíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ
ñ ìíîæåñòâåííûìè ðåöèäèâíûìè, ìåòà-
ñòàòè÷åñêèìè è ðàñïàäàþùèìèñÿ îïó-
õîëÿìè. Äîñòèãíóòûé óñïåõ âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ óäåðæèâàëñÿ ïðîâåäåíèåì ïîä-
äåðæèâàþùåé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíè-



ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈÅ È ÌÅÄÈÖÈÍÀ

27¹ 4 (15) 2012 ã.

åì ïðåïàðàòîâ ñîïðîâîæäåíèÿ. Áîëüøîå
âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ëå÷åíèþ ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè, òÿæåñòü êîòîðîé, çà-
÷àñòóþ, ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì
â âûáîðå ìåòîäà è òàêòèêè ëå÷åíèÿ.

Ïðîãðàììà õîñïèñíîé ïîìîùè âêëþ-
÷àåò èñïîëüçîâàíèå àëüòåðíàòèâíîé ìå-
äèöèíû. Íåñîìíåííî, ýòî íå èçëå÷èâà-
åò îò ïàòîëîãèè, íî èìååò ïðàâî íà
ñóùåñòâîâàíèå äàæå äëÿ îêàçàíèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Ó îíêîëîãè÷å-
ñêèõ áîëüíûõ ìîæíî ïðèìåíÿòü èã-
ëîðåôëåêñîòåðàïèþ, ôèòîòåðàïèþ, âè-
òàìèíû, ãîìåîïàòèþ, ïñèõîòåðàïèþ, ðå-
ëàêñàöèþ, ìàññàæ, ðåôëåêñîòåðàïèþ,
ïíåâìîìàññàæ, àêóïóíêòóðó, ýíåðãîòå-
ðàïèþ, ìàãíèòîòåðàïèþ, àðîìàòåðàïèþ,
öâåòîòåðàïèþ, ìóçûêîòåðàïèþ, ëå÷åá-
íóþ ôèçêóëüòóðó.

Â òðåòüåì, äóõîâíîì àñïåêòå ãëàâíûì
ÿâëÿåòñÿ îáùåíèå ñ áîëüíûì (è íå òîëü-
êî î áîëåçíè). Î÷åíü ÷àñòî òÿæåñòü ñî-
ñòîÿíèÿ áîëüíûõ îáóñëîâëåíà íå ñàìîé
áîëåçíüþ, à íåâåäåíèåì â îòíîøåíèè ñî-
ñòîÿíèÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ. Ëó÷øå, ÷òîáû
áîëüíîé çíàë ñòåïåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, âîçìîæíûå âàðèàíòû åå
äàëüíåéøåãî òå÷åíèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò óñ-
òàíîâèòü áîëåå äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ
ñ ïàöèåíòîì è, ÷àñòî, äîáèòüñÿ áîëüøåé
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.
Áîëüíîìó âàæíî ÷óâñòâîâàòü, ÷òî äëÿ
íåãî äåëàåòñÿ âñå âîçìîæíîå. Áîëüíîé
äîëæåí çíàòü, ÷òî îí íå îñòàíåòñÿ îäèí,
è ÷òî êòî-òî áóäåò ïîìîãàòü åìó ïðîæèòü
ýòîò ñëîæíûé ïåðèîä.

Â îðãàíèçàöèè êà÷åñòâåííîé õîñïèñ-
íîé ïîìîùè âàæíà ïîääåðæêà äëÿ ñåìüè
è áëèçêèõ. Ïîðîé ðîäñòâåííèêè áåçíà-
äåæíîãî áîëüíîãî èñïûòûâàþò ïîñòîÿí-
íîå ÷óâñòâî âèíû ïåðåä áîëüíûì, îùó-
ùàþò ñåáÿ ñîâåðøåííî îäèíîêèìè, êîãäà
íå ñ êåì ïîñîâåòîâàòüñÿ, íå îò êîãî ïîëó-
÷èòü ïîääåðæêó. ×àñòî áëèçêèå, ïîíèìàÿ,
÷òî áîëüíîé íóæäàåòñÿ â îáñóæäåíèè ñâî-
åé áîëåçíè è âîçìîæíîñòè èñöåëåíèÿ, íå

íàõîäÿò â ñåáå äóøåâíûõ ñèë ãîâîðèòü ñ
íèì îòêðîâåííî è ÷åñòíî. Â ýòîì ñëó÷àå
íåîáõîäèìà ïîìîùü ñïåöèàëèñòîâ, ëå÷à-
ùåãî âðà÷à, ïñèõîëîãà, âîëîíòåðîâ.

Ðîäñòâåííèêè ìíîãèõ áîëüíûõ îõîòíî
óõàæèâàþò çà ñâîèìè áëèçêèìè, âûïîë-
íÿþò ìíîãèå ìàíèïóëÿöèè, ïðîöåäóðû,
íî ÷àñòî èì íå õâàòàåò ïðàêòè÷åñêèõ íà-
âûêîâ. Ýòî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ â îò-
äåëåíèå. Ó áëèçêèõ áîëüíîãî, íèêîãäà íå
ñòàëêèâàâøèõñÿ ñ äàííûìè ïðîáëåìàìè,
âîçíèêàåò ìàññà âîïðîñîâ. Ïðîáëåìû âîç-
íèêàþò íà÷èíàÿ ñî ñìåíû íàòåëüíîãî áå-
ëüÿ è ïåðåñòèëàíèÿ ïîñòåëè. À ÷òî äå-
ëàòü, åñëè áîëüíîé äëèòåëüíî íàõîäèòñÿ
â ïîñòåëè è íå ïðèíèìàåò ãèãèåíè÷åñêèå
âàííû? Êàê äîáèòüñÿ îïîðîæíåíèÿ êè-
øå÷íèêà? ×òî äåëàòü, åñëè áîëüíîé ïî-
òåðÿë àïïåòèò, èçìåíèëèñü âêóñîâûå
îùóùåíèÿ, ïåðåñòàëè íðàâèòüñÿ áëþäà,
êîòîðûå ðàíüøå áûëè ëþáèìûìè? Âñå
ýòè ïðîáëåìû ðàññòðàèâàþò è áîëüíîãî,
è åãî áëèçêèõ, âñå ÷óâñòâóþò ñåáÿ âèíî-
âàòûìè.

Òàêæå äëÿ ëþäåé, ñòîÿùèõ ïåðåä ëè-
öîì ñåðüåçíîãî çàáîëåâàíèÿ, äóõîâíàÿ
æèçíü èìååò îñîáåííî áîëüøîå çíà÷åíèå.
Äàæå ìíîãèå íåâåðóþùèå ëþäè èùóò
ñìûñë ïðîæèòîé èìè æèçíè. Îêðóæàþ-
ùèå, â òîì ÷èñëå è âðà÷, äîëæíû ïîíè-
ìàòü, â êàêîì ñìÿòåíèè ïðåáûâàåò áîëü-
íîé, è áûòü ãîòîâû ïðîòÿíóòü åìó ðóêó
ïîìîùè. Ó ëþáîãî ÷åëîâåêà äîëæíà áûòü
íàäåæäà, ïëàíû íà áóäóùåå. Ó áîëüíîãî
— íà âûçäîðîâëåíèå, ó óìèðàþùåãî —
íà áóäóùóþ æèçíü. Äàæå åñëè ÷åëîâåê
íå ðåëèãèîçåí, î÷åíü âàæíî ÷òîáû õîòÿ
áû â ïîñëåäíèå äíè îí îáðàòèë ñâîé
âçãëÿä íà ýòîò àñïåêò æèçíè. È îá ýòîì
íóæíî ãîâîðèòü ñ ïàöèåíòîì è åãî ðîä-
ñòâåííèêàìè.

Îñîáîå âíèìàíèå íóæíî îáðàùàòü íà
äåòåé â ñåìüå, ãäå åñòü áîëüíîé. Ðåáåíîê
— ðàâíîïðàâíûé ÷ëåí ñåìüè, è îí õî-
÷åò, ÷òîáû ñ íèì îáñóæäàëè ïðîèñõîäÿ-
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ùåå. Èõ ôàíòàçèè ìîãóò îêàçàòüñÿ ãîðàç-
äî ìó÷èòåëüíåå äëÿ íèõ, ÷åì ïðàâäà.

Ïðåäâèäåòü, ïðåäîòâðàòèòü èëè ðå-
øèòü âñå ýòè ïðîáëåìû áåç êâàëèôè-
öèðîâàííîé êîíñóëüòàöèè ñîòðóäíèêîâ
õîñïèñíîé ïîìîùè (âðà÷åé, ñðåäíèõ è
ìëàäøèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ)
ñëîæíî.

Ïî èñòå÷åíèè 12 ëåò ìîæíî îöåíèòü
ðàáîòó îòäåëåíèÿ è â öèôðàõ:

Áîëüøîìó ïðîöåíòó áîëüíûõ — 5% —
(äëÿ õîñïèñà ýòî ìíîãî) áûëî ïðîâåäåíî
ðàäèêàëüíîå îïåðàòèâíîå èëè õèìèîòå-
ðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå ïîñëå äîîáñëåäî-
âàíèÿ è îáùåóêðåïëÿþùåãî ëå÷åíèÿ â
õîñïèñå.

10% áîëüíûõ óäàëîñü ïðîäëèòü ðåìèñ-
ñèþ íà 1-1,5 ãîäà.

10% áîëüíûì áûëî äîñòàòî÷íî êîíò-
ðîëÿ çà ôóíêöèÿìè îðãàíèçìà, ïóòåì èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îáùåãèãèåíè÷åñêèõ ïðèíöè-
ïîâ, íàçíà÷åíèÿ îïðåäåëåííîé äèåòû,
èñïîëüçîâàíèÿ ìàññàæà, íåòðàäèöèîííîé
ìåäèöèíû, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü âûïè-
ñàòü ïàöèåíòîâ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñî-
ñòîÿíèè.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî èçìå-
íèëèñü ñîöèàëüíûå òåíäåíöèè:

— Óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ïîæèëûõ ëþäåé.
— Áëàãîäàðÿ óñïåõàì ñîâðåìåííîé ìå-

äèöèíû óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî äëèòåëü-
íî æèâóùèõ ëþäåé ñ ìíîæåñòâåííûìè
õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

— Áîëüøå îäèíîêèõ ëþäåé.
— Ïîâûñèëèñü òðåáîâàíèÿ ê óðîâíþ

æèçíè.
Âñå ýòî ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñî-

çäàíèÿ öåëîñòíîé ñëóæáû õîñïèñíîé ïî-
ìîùè: ñòàöèîíàðíàÿ, äíåâíîé õîñïèñ, õîñ-
ïèñ íà äîìó, âûåçäíûå õîñïèñíûå áðèãàäû,
ýôôåêòèâíîå âîëîíòåðñêîå äâèæåíèå.

Îñíîâíûå ïðîáëåìû â îðãàíèçàöèè
õîñïèñíîé ïîìîùè:

— Îòñóòñòâèå îòäåëüíîãî çäàíèÿ ñ îò-
äåëüíûìè ïàëàòàìè, áëàãîóñòðîåííûì
ñàíóçëîì, êóõíåé ñ âîçìîæíîñòüþ ïðè-
ãîòîâëåíèÿ áëþä â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåá-

íîñòåé áîëüíîãî, ãîñòèíèöåé äëÿ óõàæè-
âàþùèõ è ïîñåòèòåëåé,

— Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè
Êðûìñêîãî ðåãèîíà íåîáõîäèìî ñîçäàíèå
ñåòè õîñïèñíîé ïîìîùè, êîòîðàÿ äîëæ-
íà âêëþ÷àòü êàê ñòàöèîíàðíóþ (ìîùíî-
ñòüþ îêîëî 50 êîåê), òàê è àìáóëàòîð-
íóþ (âûåçäíóþ), à òàêæå âîçìîæíîñòü
îðãàíèçàöèè ñòàöèîíàðà íà äîìó.

— Îäíîé èç íåìàëîâàæíûõ çàäà÷ õîñ-
ïèñíîé ñëóæáû ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ îáùåëå÷åáíîé ñåòè
(âðà÷è, ìåäñåñòðû, âîëîíòåðû) ïðèíöèïàì
îêàçàíèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè. Âñå
ìåäèêè â òå÷åíèå ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïàöèåíòàìè
â òåðìèíàëüíîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, à
çíàíèÿ, êîòîðûå ïðèîáðåòåíû â ïåðèîä
ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ñïåöèàëüíîñòè,
ñêóäíû. Ïðîáëåìû âîçíèêàþò êàê ïî ïî-
âîäó ëå÷åíèÿ, ãèãèåíè÷åñêîãî óõîäà çà ïà-
öèåíòàìè, òàê è ïî ïîâîäó îáùåíèÿ ñ
áîëüíûì è ðîäñòâåííèêàìè.

Íåò íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû îêàçà-
íèÿ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé è ïàëëèàòèâíîé
ïîìîùè.

— Îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà àìáóëàòîð-
íîãî îáåçáîëèâàíèÿ èç-çà îãðàíè÷åíèÿ
äîñòóïíîñòè íàðêîòè÷åñêèõ è ïñèõîòðîï-
íûõ âåùåñòâ.

— Ê ñîæàëåíèþ, â Êðûìó íåäîñòàòî÷-
íî ðàçâèòî âîëîíòåðñêîå äâèæåíèå.

Áîëüøèíñòâî âîëîíòåðîâ â ïðîøëîì
— îíêîáîëüíûå, è íå âñå õîòÿò âèäåòü
áîëüíûõ â òåðìèíàëüíûõ ñòàäèÿõ çàáî-
ëåâàíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî ó
ëþáîãî ÷åëîâåêà, ñîïðèêîñíóâøåãîñÿ ñ
ýòîé ñôåðîé æèçíè, êîãäà êàæäàÿ ìèíó-
òà æèçíè êàæåòñÿ âå÷íîñòüþ, à ãîäû æèç-
íè — ìãíîâåíèåì, ïîëíîñòüþ ìåíÿåòñÿ
ìèðîâîççðåíèå, ìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå ê
îêðóæàþùèì è ê ñåáå.

Õî÷åòñÿ ïîæåëàòü âñåì çíàíèé, ÷òî-
áû ïîíÿòü, ìóäðîñòè, ÷òîáû îöåíèòü è
ñìåëîñòè, ÷òîáû ó÷àñòâîâàòü â õîñïèñíîì
äâèæåíèè.
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ÆÈÂÈÒÅËÜÍÎÅ ÑËÎÂÎ
ÑÂßÒÈÒÅËß ËÓÊÈ

Àíäðåé Âÿ÷åñëàâîâè÷ ÈØÈÍ,
êàíä. èñò. í., ïðåïîäàâàòåëü Òàâðè÷åñêîé
äóõîâíîé ñåìèíàðèè, äîöåíò Òàâðè÷åñêîãî

íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà
èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî

Â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè âíèìàíèþ
÷èòàòåëÿ ïðåäëàãàåòñÿ ïîèñòèíå óíè-
êàëüíûé èñòî÷íèê — à èìåííî, íèêîãäà
ðàíåå íå ïóáëèêîâàâøàÿñÿ ïðîïîâåäü Ñâÿ-
òèòåëÿ è èñïîâåäíèêà Ëóêè (Âîéíî-ßñå-
íåöêîãî), àðõèåïèñêîïà Ñèìôåðîïîëüñêî-
ãî è Êðûìñêîãî, íà òåìó "Ïðè÷èíû
áîëåçíåé ÷åëîâåêà".

Ïðè çíàêîìñòâå ñ òðóäàìè ýòîãî óäè-
âèòåëüíîãî ïîäâèæíèêà âñïîìèíàþòñÿ
ñëîâà ïðàâåäíîãî Èîàííà Êðîíøòàäòñêî-
ãî: "Ñâÿòûå Áîæèè áëèçêè ê âåðóþùèì
ñåðäöàì è, êàê ñàìûå èñêðåííèå è äîá-
ðûå äðóçüÿ, â ìèíóòó ãîòîâû íà ïîìîùü
âåðíûì è áëàãî÷åñòèâûì, ïðèçûâàþùèì
èõ âåðîþ è ëþáîâüþ".

Ïîèñòèíå, Ñâÿòèòåëü Ëóêà âñåé ñâî-
åé ìíîãîòðóäíîé ïîäâèæíè÷åñêîé æèç-
íüþ, ñâîèìè ïîñìåðòíûìè ÷óäåñàìè
ÿâëÿåò ïðèìåð òàêîãî "èñêðåííåãî è
äîáðîãî" íàñòàâíèêà è äðóãà, áëèçêîãî
êàæäîìó âåðóþùåìó ñåðäöó. Íåñîìíåí-
íî, ÷òî åãî ïðîïîâåäíè÷åñêèå ãëàãîëû,
îòìå÷åííûå ïå÷àòüþ Äóõà Ñâÿòîãî, ñî-
ñòàâëÿþò âåñüìà âåñîìûé ïëàñò â îá-
øèðíîì íàñëåäèè ýòîãî íåãàñíóùåãî
ñâåòèëüíèêà ïðàâîñëàâíîé äóõîâíîñòè è
ìåäèöèíñêîé íàóêè.

Ïðîïîâåäè åãî ïîèñòèíå óíèâåðñàëü-
íû… Ñâèäåòåëü âåëèêèõ èçëîìîâ, àïîñòà-
ñèè XX âåêà, ïåðåæèâøèé òþðüìû, ïûò-
êè è èçãíàíüå, â ñàìûå òðóäíûå äëÿ Öåðêâè
âðåìåíà Ñâÿòèòåëü ÿâèë íåðóøèìóþ âåðó,
íà÷åðòàâ íà ñòðàíèöàõ ñâîåé "Àâòîáèîã-
ðàôèè": "ß ïîëþáèë ñòðàäàíüå".

Åãî ïëàìåííûå ãëàãîëû îáðàùåíû íå
òîëüêî ê ñîâðåìåííèêàì. Íå áóäåò ïðå-

óâåëè÷åíèåì ñêàçàòü, ÷òî îíè îáðàùå-
íû è ê ãðÿäóùèì ïîêîëåíèÿì, ê  êàæ-
äîìó èç íàñ. Â ñâîèõ ïðîïîâåäÿõ Ñâÿ-
òèòåëü íåóêëîííî ïðîâîäèò ìûñëü î
íàñóùíîé íåîáõîäèìîñòè ñòÿæàíèÿ æè-
âîé è äåÿòåëüíîé, îñíîâàííîé íà åâàí-
ãåëüñêèõ çàïîâåäÿõ, ëþáâè êàê îñíîâî-
ïîëàãàþùåé çàäà÷å õðèñòèàíèíà. Äëÿ
âåëèêîãî ïîäâèæíèêà áëàãî÷åñòèÿ âåðà
è ëþáîâü âî Õðèñòå — êàòåãîðèè âçàè-
ìîäîïîëíÿþùèå è íåðàçðûâíûå.

Ïðîíèêíîâåííî âíèêàÿ â îáñòîÿòåëü-
ñòâà æèçíè è ïîäâèãà Ãîñïîäà è Ñïàñè-
òåëÿ íàøåãî, Åãî Ïðå÷èñòîé Ìàòåðè,
ñâÿòûõ óãîäíèêîâ, àðõèïàñòûðü ïðàâî-
ñëàâíîé Òàâðèäû íåèçìåííî àêöåíòèðó-
åò âíèìàíèå íà èõ ãîðÿ÷åé, èñïîëíåí-
íîé æåðòâåííîñòè è ñàìîîòðå÷åíèÿ
ëþáâè, íà âñåöåëîì óñòðåìëåíèè äóõà
â ãîðíåå, ê âå÷íûì åâàíãåëüñêèì öåí-
íîñòÿì.

È ñëîâîì, è äåëîì Ñâÿòèòåëü Ëóêà
çàñâèäåòåëüñòâîâàë ïåðåä ìèðîì íåïðå-
ëîæíóþ èñòèíó î íåïðåõîäÿùåì çíà÷å-
íèè Ñâÿòîãî Åâàíãåëèÿ äëÿ âñåõ âðåìåí
è ýïîõ, êàêèìè áû ñëîæíûìè è òðàãè÷-
íûìè îíè íè áûëè…

Â îäíîé èç ñâîèõ ïðîïîâåäåé íà Äåíü
âñåõ ñâÿòûõ, â çåìëå Ðîññèéñêîé ïðîñè-
ÿâøèõ, ìóäðûé âðà÷ äóø è òåëåñ ïðîèç-
íåñ óäèâèòåëüíûå ñëîâà, ÿðêî õàðàêòå-
ðèçóþùèå äóõîâíîå ìíîãîöâåòèå åãî
æèâèòåëüíîé ðå÷è: "Áåçîáëà÷íîé íî÷üþ
ìû ëþáóåìñÿ ìíîæåñòâîì çâåçä, ðàçáðî-
øåííûõ ïî íåáó. Ìû, äîðîãèå, äîëæíû
ïîìíèòü, ÷òî åñòü íåáî öåðêîâíîå, óñåÿí-
íîå òàêèìè æå ìèðèàäàìè çâåçä, êàê è
íî÷íîå íåáî. Ýòè çâåçäû — ýòî ñèÿíèå
âå÷íîé ñëàâû ñâÿòûõ óãîäíèêîâ, âõîäÿ-
ùèõ â Íåáåñíóþ Öåðêîâü. Îòòóäà, ñ âû-
ñîòû, îíè ñèÿþò ñâîåé âå÷íîé ñëàâîé è
äóõîâíîé êðàñîòîé è ãîâîðÿò íàì î òîì,
÷òî è êàæäûé èç íàñ ïðèçâàí Íåáåñíûì
Îòöîì ê ýòîé Íåáåñíîé ñëàâå Íåáåñíîé
Öåðêâè".

ßðêèì ñâåòèëîì íà íåáîñêëîíå ñâÿòî-
ñòè âçîøëî èìÿ è ñàìîãî Ñâÿòèòåëÿ…
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Ñâåòëîé ïàìÿòè âåëèêîãî ïîäâèæíè-
êà ïðàâîñëàâíîé Òàâðèäû, íðàâñòâåí-
íûé ïðèìåð êîòîðîãî, ñòàâøèé îðãà-
íè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì ìíîãîâåêîâîé
ñâÿòîîòå÷åñêîé òðàäèöèè, ñîãðåâàåò è
îñâåùàåò ïóòü ìíîãèõ ïîêîëåíèé, ïî-
ñâÿùàåì ìû ýòè ñòèõè:

ÒÛ ÏÎËÞÁÈË ÑÒÐÀÄÀÍÜÅ, ÎÒ×Å…

Òû ïîëþáèë ñòðàäàíüå, îò÷å,
Âçÿâ èñïîâåäíè÷åñòâà êðåñò…
Ïðîíåñ ñêâîçü óçû è ñêèòàíüÿ
Ëþáâè Õðèñòîâîé áëàãîâåñò.

Âî òüìå íåâåðèÿ è ñòðàõà
Ñâå÷îé íåãàñíóùåþ ñòàë,
È äóøè, çÿáêèå îò ìðàêà
Ñâÿòûì ãëàãîëîì ñîãðåâàë…

Âðà÷ ìóäðûé, êðîòêèé è áåçìåçäíûé,
Çåìíîå ïîïðèùå ñâåðøèâ,
Òû, äóõîì êî Õðèñòó âîçíåñøèñü,
Íà Íåáå ïðîäîëæàåøü æèòü!

È íûíå, ÷ðåç äåñÿòèëåòüÿ,
Ëþäñêîé ïîòîê ê òåáå  òå÷åò,
È Îò÷åå áëàãîñëîâåíüå
Òâîåé ìîëèòâîé îáðåòåò!

 Âûðàæàþ ñåðäå÷íóþ áëàãî-
äàðíîñòü ìàòóøêå Êëàâäèè —
ñóïðóãå ïðèñíîïàìÿòíîãî ïðîòî-
èåðåÿ Ïåòðà Êó÷åðóêà çà ïðåäî-
ñòàâëåííóþ ðóêîïèñü, õðàíÿ-
ùóþ ïðîíèêíîâåííûå ãëàãîëû
Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè.

Ñâÿòèòåëü Ëóêà, Àðõèåïèñêîï

Ñèìôåðîïîëüñêèé è Êðûìñêèé

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÁÎËÅÇÍÅÉ
×ÅËÎÂÅÊÀ (1955 ã.)

Èçâåñòíî, ÷òî çëûå äóõè íå
òîëüêî ñòàðàþòñÿ ãóáèòü äóøè
ëþäåé, âîçáóæäàÿ è óìíîæàÿ
ìåæäó íèìè çàáëóæäåíèÿ, ñóå-
âåðèÿ, åðåñè è âñÿêîå íå÷åñòèå,
íî, êàê âèäèì íà áåñíîâàòûõ

è äðóãèõ ñòðàäàëüöàõ, íåèñòîâñòâóþò
èíîãäà è â òåëàõ ÷åëîâå÷åñêèõ, ïîäâåð-
ãàÿ ëþäåé è áîëåçíÿì òåëåñíûì.

Äëÿ ÷åãî Ãîñïîäü ïîïóñêàåò çëûì äó-
õàì [âëàñòâîâàòü] íå òîëüêî íàä äóõîì,
íî è íàä ïëîòüþ? Áîã ïîïóñêàåò èì íà-
íîñèòü áîëåçíè ëþäÿì çà ãðåõè èõ, ÷òî-
áû îíè, õîòÿ ÷åðåç ñêîðáè è ñòðàäàíèÿ
òåëà, ïðèøëè â ñîçíàíèå ñåáÿ, ðàñêàÿëèñü
â ãðåõàõ è èñïðàâèëèñü. Èç æèòèÿ ñâÿ-
òûõ âèäíî: îäèí ïðåñâèòåð ñèäåë â öåð-
êîâíîì ïðèòâîðå è ÷èòàë Ñâÿòîå Åâàíãå-
ëèå. Âäðóã îí ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî åìó ñòàëî
òåìíî, ìðà÷íîå îáëàêî îêðóæèëî åãî, ñâåò
ïîìåðê â î÷àõ åãî, ïî÷óâñòâîâàë ðàññëàá-
ëåíèå è ñòàë íåì. Ïðîáûë îí â òàêîé
óæàñíîé áîëåçíè äåâÿòü ëåò, ñòðàäàë òàê,
÷òî íå ìîã íà ïîñòåëè îáîðîòèòüñÿ áåç
ïîñòîðîííåé ïîìîùè.

Ìåæäó òåì, åãî ðîäíûå óñëûõàëè î
÷óäåñàõ ïðåïîäîáíîãî Ñèìåîíà Ñòîëï-
íèêà, âçÿëè è ïîíåñëè åãî ê ïðåïîäîá-
íîìó. Êîãäà îíè ïîäõîäèëè ê ìîíàñòû-
ðþ, ãäå æèë ïðåïîäîáíûé Ñèìåîí, òî

Òåòðàäè ñ ïðîïîâåäÿìè Ñâò. Ëóêè
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ïðèñåëè îòäîõíóòü, à ïðåïîäîáíûé ñòî-
ÿë íà ìîëèòâå è ïîëó÷èë îòêðîâåíèå
ñâûøå î áîëåçíè è î ïðèáëèæåíèè
áîëüíîãî ïðåñâèòåðà. Òîãäà ïðåïîäîá-
íûé ïðèçâàë ñâîåãî ó÷åíèêà, äàë åìó
ñâÿòîé âîäû è ñêàçàë: èäè è âñòðåòèøü
íà îäðå áîëüíîãî, îêðîïè åãî ñâÿòîþ
âîäîé è ñêàæè åìó: "Ãðåøíûé Ñèìåîí
ãîâîðèò òåáå: âî èìÿ Ãîñïîäà íàøåãî
Èèñóñà Õðèñòà âñòàíü è èäè ê Ñèìåîíó
ñàì". Ó÷åíèê ïîøåë è ïîñòóïèë, êàê
óêàçàë åìó ïðåïîäîáíûé. Ïðåñâèòåð
òîò÷àñ ñòàë çäîðîâûì, ïðèøåë ê ñâÿ-
òîìó, ïàë ê íîãàì åãî. Ñèìåîí ñêàçàë:
"Âñòàíü è íå áîéñÿ. Åñëè äèàâîë íàíåñ
òåáå äåâÿòèëåòíþþ ñêîðáü, òî çàòî ÷å-
ëîâåêîëþáèå Áîæèå íå çàáûëî òåáÿ è
íå äàëî òåáå ïîãèáíóòü äî êîíöà. Çíàé,
÷òî çëîìó äóõó ïîïóùåíî îçëîáèòü òåáÿ
çà òî, ÷òî òû áåññòðàøíî è íåáëàãîãî-
âåéíî ñòîÿë âî ñâÿòîì àëòàðå, ñëóøàë
êëåâåòíèêîâ, è îêëåâåòàííûõ èìè, íå
äîèñêàâøèñü èñòèíû, ëèøàë Ñâÿòîãî
Ïðè÷àñòèÿ. Ýòèì òû ïå÷àëèë Áîãà è
î÷åíü ðàäîâàë äèàâîëà, êîòîðîìó è ïîä-
ïàë ïîä åãî òåìíóþ âëàñòü. Íî âîò òå-
ïåðü, âèäÿ ÷åëîâåêîëþáèå è ùåäðîòû
Áîæèè, óìíîæèâøèåñÿ íà òåáå, òåõ, êî-
òîðûõ òû îïå÷àëèë îòëó÷åíèåì, ðàçðå-
øè, è êàê Ãîñïîäü ñîòâîðèë ìèëîñòü ñ
òîáîþ, òàê è òû ñîòâîðè ñ íèìè". Ïîñ-
ëå ýòèõ ñëîâ ïðåñâèòåð ñ âåëèêîþ ðàäî-
ñòüþ âûøåë îò ïðåïîäîáíîãî è èñïîë-
íèë âñå, åìó ïîâåëåííîå. Èç ýòîãî
ïîâåñòâîâàíèÿ êàæåòñÿ ÿñíî, ÷òî çëûå
äóõè ïîäëèííî áûâàþò èíîãäà êàê áû
èñïîëíèòåëÿìè ãíåâà Áîæèÿ, è ÷òî Áîã
ïîïóñêàåò èì íàíîñèòü áîëåçíè ëþäÿì
çà ãðåõè èõ, ÷òîáû îíè ÷åðåç ñêîðáè è
ñòðàäàíèÿ òåëåñíûå ðàñêàÿëèñü â ãðå-
õàõ ñâîèõ è èñïðàâèëè ñâîþ ãðåõîâíóþ
æèçíü. Óïîìÿíóòûé ïðåñâèòåð äîêàçû-
âàåò ýòó èñòèíó. Çà ÷òî îí áûë íàêàçàí
áîëåçíüþ? Çà ãðåõè. Äëÿ ÷åãî Ãîñïîäü
äîïóñêàåò íàì ñêîðáè è áîëåçíè? Äëÿ
òîãî, ÷òîáû, êàê ãîâîðèë ïðåïîäîáíûé

Ñèìåîí ïðåñâèòåðó, ñîçíàâàëèñü â ñâî-
èõ ãðåõàõ è çàãëàäèëè èõ ïîêàÿíèåì.
Íî ýòî, âîçëþáëåííûå, ïðèìåð íå åäèí-
ñòâåííûé. Òàê, âèäèì, ÷òî è ñâÿòîé àïî-
ñòîë Ïàâåë ïîâåëåâàë êðîâîñìåñèòåëÿ
ïðåäàòü ñàòàíå âî èçìîæäåíèå ïëîòè,
äà äóõ ñïàñåòñÿ. Ñëûøèòå ëè? Ïîâåëå-
âàë ïðåäàòü ñàòàíå íå äëÿ ïîãóáëåíèÿ
÷åëîâåêà, íî äëÿ èñïðàâëåíèÿ åãî, äà
äóõ ñïàñåòñÿ. À îòñþäà, êàêîé ìîæåò
áûòü óðîê è äëÿ íàñ, âîçëþáëåííûå âî
Õðèñòå? Òàêîé, ÷òîáû ìû ïîìíèëè, ÷òî
õîòÿ çëûå äóõè è èùóò íàì äåëàòü çëî,
íî áåç ïîïóùåíèÿ Áîæèÿ íè÷åãî íå ìî-
ãóò ñäåëàòü ñ íàìè, è åñëè ìû õîòèì
èçáåæàòü èõ òåìíîé âëàñòè, òî äîëæ-
íû ïîñòîÿííî áîäðñòâîâàòü, îáëåêàòü-
ñÿ âî âñå òî îðóæèå Áîæèå, êîòîðîå
óêàçàíî íàì â Ñâÿòîì Ïèñàíèè.  Òðåç-
âèòåñü, áîäðñòâóéòå, ñòîéòå â âåðå.
Õðèñòîñ îñòàâèë íàì âî Ñâÿòîé Ïðà-
âîñëàâíîé Öåðêâè âñå: ñâÿòûå ìîùè,
èêîíû ñâÿòûõ óãîäíèêîâ Áîæèèõ, Áî-
ãîñëóæåíèå èìåííî ïîòîìó, ÷òîáû íà-
ñòàâëÿòü, ó÷èòü íàñ è ïîêàçûâàòü íàì
ïóòü â æèçíü âå÷íóþ. Êàêîþ äîáðîäå-
òåëüþ íå óêðàñèëè ñåáÿ ñâÿòûå? Èõ ëþ-
áîâü áûëà òàêîâà, ÷òî íè ñêîðáü, íè ãî-
íåíèå, íè ãîëîä, íè ìå÷ íå ìîãëè èõ
îòëó÷èòü îò ëþáâè Áîæèåé. Èõ âåðà íà-
ñòîëüêî áûëà âåëèêà, ÷òî îíè ïîáåæäà-
ëè öàðñòâà, òâîðèëè ïðàâäó, óãàøàëè
ñèëó îãíÿ, ñêèòàëèñü ïî ïóñòûíÿì, ãî-
ðàì è óùåëüÿì çåìëè. Òàê ñìåëî ìîæ-
íî óòâåðæäàòü, ÷òî íåò äîáðîäåòåëè, êî-
òîðîþ áû ñâÿòûå íå óêðàñèëè ñåáÿ.
Áóäåì æå è ìû ìîëèòü ñâÿòûõ óãîäíè-
êîâ Áîæèèõ, äà ïîêðîþò ïðèñóùåþ èì
è âñåîáúåìëþùåþ ëþáîâüþ íàøè ñîãðå-
øåíèÿ, äà äàðóþò ïîëüçó äóøàì âñåì
äîñòîéíî ïðîéòè ïóòü õðèñòèàíñêîé
æèçíè. Íå áóäåì ïîääàâàòüñÿ ñîáëàç-
íàì, à ïîñòóïàòü ïî çàïîâåäÿì Ãîñïîä-
íèì, è äâåðè Öàðñòâèÿ Áîæèÿ îòêðî-
þòñÿ íàì…

Àìèíü.
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ÂÐÀ×À ÑÎÇÄÀË ÃÎÑÏÎÄÜ,
È ÊÀÆÄÛÉ ÁÎËÜÍÎÉ
ÏÎÑËÀÍ ÂÐÀ×Ó ÁÎÃÎÌ

Íèíà ÕÈÐÑÈÍÀ

Îëåã Èâàíîâè÷ Ñòåáëèé — ãëàâíûé
âðà÷ 6-é ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíè-
öû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Ñèì-
ôåðîïîëå — õîðîøî èçâåñòíàÿ â ìåäè-
öèíñêèõ êðóãàõ Êðûìà ëè÷íîñòü. Áóäó÷è
çàìåñòèòåëåì ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Êðûìà, Îëåã Èâàíîâè÷ ñòîÿë ó èñòîêîâ
ñîçäàíèÿ Îáùåñòâà ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé
Êðûìà èìåíè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, êîòîðîå
â 2011 ãîäó îòìåòèëî ñâîå 10-ëåòèå. Ïî
ñëîâàì Ìèòðîïîëèòà Ñèìôåðîïîëüñêîãî
è Êðûìñêîãî Ëàçàðÿ, Îëåãà Èâàíîâè÷à
ìîæíî íàçâàòü äóøîé ýòîãî îáùåñòâà. Îí
ñàì âíîñèò ïðåäëîæåíèÿ î òîì, êàê óëó÷-
øèòü ðàáîòó îáùåñòâà è âñåé äóøîé îò-
êëèêàåòñÿ íà èíèöèàòèâû, ïîñòóïàþùèå
îò ïðàâîñëàâíûõ âðà÷åé ñ ìåñò. «È íå-
ñëó÷àéíî, — ãîâîðèò Âëàäûêà, — Îëåã
Èâàíîâè÷ Ñòåáëèé îäíèì èç ïåðâûõ áûë
íàãðàæäåí ó÷ðåæäåííûì â 2010 ãîäó â
Óêðàèíñêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè îðäå-
íîì Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè. Âðó÷àÿ öåðêîâíûå
íàãðàäû, ìû îáû÷íî ãîâîðèì: «Àêñèîñ»,
÷òî çíà÷èò — äîñòîèí. Ê Îëåãó Èâàíîâè-
÷ó ýòî îòíîñèòñÿ â ïîëíîé ìåðå».

Ïåðâîå, ÷òî áðîñàåòñÿ â ãëàçà ïðè  îá-
ùåíèè ñ ýòèì ÷åëîâåêîì, — ïðîñòîòà,
îòêðûòîñòü, èñêðåííîñòü è äîáðîòà. Âû-
ñîêèå äîëæíîñòè è çâàíèÿ íå ñìîãëè èç-
ìåíèòü åãî íàòóðó è, äóìàåòñÿ, ÷òî ýòî
èäåò îò äåòñêèõ ëåò, îò âîñïèòàíèÿ â ïðà-
âîñëàâíîé êóëüòóðå.

Ðàííåå äåòñòâî íàøåãî ãåðîÿ, ïîÿâèâ-
øåãîñÿ íà ñâåò â ñåìüå êîëõîçíèêà è
ó÷èòåëüíèöû, ïðîøëî â ñåëå Áîÿðêà Ëû-
ñàíñêîãî ðàéîíà ×åðêàññêîé îáëàñòè. Îñ-
íîâû äóõîâíîñòè çàëîæèëà âî âíóêå áà-
áóøêà, âïåðâûå ïðèâåäÿ åãî â õðàì
ðåáåíêîì. Èç äåòñêèõ âïå÷àòëåíèé ãëó-

áîêî âðåçàëàñü â ïàìÿòü 7-êèëîìåòðîâàÿ
äîðîãà ê õðàìó ñîñåäíåãî ñåëà, êóäà îíè
õîäèëè. Â öåðêâè âñå áûëî íåîáû÷íûì è
âîçâûøåííûì. Ïîâçðîñëåâ, ìîëîäîé ÷å-
ëîâåê îòäàëÿåòñÿ îò õðàìà. Â ñâîå âðåìÿ
îí áûë äàæå ñåêðåòàðåì ïàðòèéíîé îðãà-
íèçàöèè. Íî â 90-õ ãîäàõ íà÷èíàåò, íå
îãëÿäûâàÿñü íà îêðóæàþùèõ, íîñèòü íà-
òåëüíûé êðåñòèê, ïîñåùàòü öåðêîâü, ïðè-
÷àùàòüñÿ è èñïîâåäîâàòüñÿ, òî åñòü âîç-
âðàùàåòñÿ ê ñâîèì èñòîêàì.

…Äåòñêîé ìå÷òîé áóäóùåãî âðà÷à
áûëà îòíþäü íå ìåäèöèíà, à æåëàíèå
ñòàòü âîåííûì ëåò÷èêîì. Øêîëüíèêîì
îí ðèñîâàë êàðòèíû íà âîåííóþ òåìàòè-
êó: ìàëü÷èê-ïàðòèçàí ñî ñâÿçêîé ãðàíàò
áðîñàåòñÿ ïîä íåìåöêèé òàíê «Òèãð». È
ýòî íåìóäðåíî: â ïîñëåâîåííûå ãîäû ëþ-
äåé, ïåðåæèâøèõ Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåí-
íóþ, áûëî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî.
Ìîëîäûå, ïîëíûå ñèë ãåðîè-ïîáåäèòåëè
æèëè íà êàæäîé óëèöå.

Ó÷èëñÿ Îëåã î÷åíü õîðîøî. Ïîëó÷åí-
íàÿ èì ñåðåáðÿíàÿ ìåäàëü äîðîãîãî ñòî-
èò:  â òî âðåìÿ øêîëüíèêè îòíîñèëèñü ê
ó÷åáå ñåðüåçíî è îòâåòñòâåííî. Íî âîò íå-
çàäà÷à: â ñòàðøèõ êëàññàõ þíîøà òàê óâ-

Îëåã Èâàíîâè÷ Ñòåáëèé
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ëåêñÿ ôîòîãðàôèðîâàíèåì, ÷òî èñïîðòèë
ñåáå çðåíèå, è ýòî ïåðå÷åðêíóëî âñå åãî
ìå÷òû î âîåííîé êàðüåðå. Ðîäèòåëè óòå-
øàëè ñûíà, êàê ìîãëè. Ìàìà ïðèâîäèëà
â ïðèìåð ñâîþ ñåñòðó — âîåííîãî ôåëüä-
øåðà, âîåâàâøóþ  íà ôðîíòàõ  Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé  âîéíû, âíóøàÿ, ÷òî âñå
ìåäèêè — âîåííûå. Òóò óìåñòíî áóäåò
ñêàçàòü, ÷òî äåäóøêà Îëåãà Èâàíîâè÷à
áûë îôèöåðîì öàðñêîé àðìèè, è, êàê ãî-
âîðèò Ñòåáëèé, îí î÷åíü íà íåãî ïîõîæ.

Ðåøèâ äîñòè÷ü ñâîåé ìå÷òû äðóãèì ïó-
òåì, Îëåã ñ ëåãêîñòüþ, ñäàâ âñåãî îäèí ýê-
çàìåí, â 1968 ãîäó ïîñòóïàåò â Êèåâñêèé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò íà ëå÷åáíûé ôà-
êóëüòåò, ãîòîâÿùèé õèðóðãîâ. Ïðîó÷èâ-
øèñü ÷åòûðå êóðñà â Êèåâå, ïåðåâîäèòñÿ
íà âîåííûé ôàêóëüòåò Êóéáûøåâñêîãî ìå-
äèíñòèòóòà, è â 1974 ãîäó åãî çàêàí÷èâà-
åò. Âîåííàÿ êàôåäðà äàåò åìó ñïåöèàëèçà-
öèþ «Îðãàíèçàöèÿ òàêòèêè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû», ê êîòîðîé Îëåãà Èâàíîâè÷à ïîä-
òîëêíóë îäèí èç ïðåïîäàâàòåëåé. Ýòî áûëî
âåðíîå ðåøåíèå, — ïîä÷åðêèâàåò  Ñòåá-
ëèé, — èìåííî áëàãîäàðÿ òàêîé ñïåöèà-
ëèçàöèè îí ñìîã ïðàâèëüíî âûñòðîèòü
ñâîþ äàëüíåéøóþ ëå÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Âûïóñêíèêà íàïðàâèëè â ó÷åáíûé ïîëê
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû ïîñåëêà Ìåðåôà,
íàõîäÿùåãîñÿ ïîä Õàðüêîâîì, íà äîëæ-
íîñòü íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà.
Ðàáîòà ïðåäîñòàâëÿëà ïðåêðàñíóþ âîç-
ìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî èñïîëüçîâàòü
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå. È Îëåã
Èâàíîâè÷ ñóìåë îïðàâäàòü äîâåðèå âîåí-
íîãî ðóêîâîäñòâà, äîêàçàâ, ÷òî åìó ïî ïëå-
÷ó ìíîãîå. Çà 10 ëåò åãî ñëóæáû ìåäè-
öèíñêèé ïóíêò íåóçíàâàåìî ïðåîáðàçèëñÿ:
òàì ïîÿâèëîñü íîâîå îáîðóäîâàíèå, è, ÷òî
íåìàëîâàæíî, çíà÷èòåëüíî èçìåíèëîñü â
ëó÷øóþ ñòîðîíó îòíîøåíèå ê ñîëäàòàì.
Âîåííàÿ êàðüåðà ñòðåìèòåëüíî ðîñëà:
Ñòåáëèé äîñëóæèëñÿ äî çâàíèÿ ìàéîðà ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû.

Â 1983 ãîäó Îëåãà Èâàíîâè÷à ïåðåâî-
äÿò â Ñèìôåðîïîëü, ãäå îí ðàáîòàåò íà-
÷àëüíèêîì îòäåëà ìåäèöèíñêîé çàùèòû
øòàáà ãðàæäàíñêîé îáîðîíû Êðûìñêîé
îáëàñòè. Â ñâÿçè ñ ×åðíîáûëüñêîé òåõíî-
ãåííîé êàòàñòðîôîé, â 1986 ãîäó áûë êî-
ìàíäèðîâàí íà ëèêâèäàöèþ ïîñëåäñòâèé
àâàðèè, ñ 10 ìàÿ ïî 22 ìàÿ âûïîëíÿÿ ïðà-
âèòåëüñòâåííîå çàäàíèå. Èçâåñòíî, ñêîëü-
êî ñèë è çäîðîâüÿ îñòàâèëè òàì ìåäèêè,
ñïàñàÿ ëþäåé ïðàêòè÷åñêè êðóãëûìè ñóò-
êàìè. Â 1986 ãîäó Óêàçîì Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ Î.È. Ñòåáëèé
áûë íàãðàæäåí îðäåíîì Êðàñíîé Çâåçäû
êàê àêòèâíûé ó÷àñòíèê ëèêâèäàöèè àâà-
ðèè íà ×ÀÝÑ. ×åðåç äâà ãîäà âîåííûé
âðà÷ âòîðè÷íî, ñ îêòÿáðÿ 1988-ãî ïî ìàðò
1989 ãîäà, âûïîëíÿë ïðàâèòåëüñòâåííîå
çàäàíèå ïî ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé ×åð-
íîáûëüñêîé êàòàñòðîôû.

Â 1995 ãîäó Îëåã Èâàíîâè÷ óâîëüíÿ-
åòñÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë â çâàíèè ïîë-
êîâíèêà. Êàê  îí ïðèçíàåòñÿ,  àðìèÿ åìó
î÷åíü ìíîãîå äàëà: çàêàëèëà êàê ôèçè-
÷åñêè, òàê è íðàâñòâåííî, ñôîðìèðîâà-
ëà òàêèå ÷åðòû êàê îòâåòñòâåííîñòü, ÷óâ-
ñòâî äîëãà, âûñîêóþ òðåáîâàòåëüíîñòü ê
ñåáå è ïîä÷èíåííûì, èñïîëíèòåëüñêóþ
äèñöèïëèíó.

Â êàáèíåòå Î.È. Ñòåáëèÿ
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Íîâûé ýòàï äåÿòåëüíîñòè Îëåãà Èâà-
íîâè÷à â Êðûìó íà÷èíàåòñÿ ñ íàçíà÷å-
íèÿ åãî íà÷àëüíèêîì óïðàâëåíèÿ ìåäè-
öèíû êàòàñòðîô îäíîãî èç óïðàâëåíèé
ìèíçäðàâà Êðûìà. Ýòà íîâàÿ ñòðóêòó-
ðà, ïðèçâàííàÿ ñïàñàòü ëþäåé, ïîÿâëÿ-
åòñÿ áëàãîäàðÿ èìåííî åìó. Âî âðåìÿ åãî
ðàáîòû ýòî ïîäðàçäåëåíèå ìèíçäðàâà  ñòà-
íîâèòñÿ ëó÷øåé ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé
íà Óêðàèíå. È íåñëó÷àéíî åãî, âðà÷à
âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ïî
ñïåöèàëüíîñòè «Îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëå-
íèå îõðàíû çäîðîâüÿ», çàñëóæåííîãî
âðà÷à Óêðàèíû, â ôåâðàëå 2006 ãîäà íà-
ãðàæäàþò Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé ìèíèñòåð-
ñòâà ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé Óêðàèíû,
â èþíå 2007-ãî — Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé
Âåðõîâíîé Ðàäû Êðûìà «Çà âåðíîñòü
äîëãó», â 2009 ãîäó — îðäåíîì «Çà çà-
ñëóãè III ñòåïåíè». Â èþíå 2006 ãîäà Îëå-
ãà Èâàíîâè÷à íàçíà÷àþò íà äîëæíîñòü çà-
ìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Êðûìà, ãäå îí ïðîðàáîòàë ïî ìàðò 2011
ãîäà, óéäÿ óæå íà ãðàæäàíñêóþ ïåíñèþ.

Îäíàêî íà ïåíñèè Îëåã Èâàíîâè÷ äîë-
ãî íå çàñèäåëñÿ:  ñðàçó æå,  â ìàðòå 2011
ãîäà, îí áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü ãëàâ-
íîãî âðà÷à 6-é êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ñêî-
ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Ñèìôåðîïî-
ëå. Íîâîãî ãëàââðà÷à âñòðåòèëî ìíîæåñòâî
ïðîáëåì: íà ðàáîòó ýòîé áîëüíèöû, íà îò-
íîøåíèå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ê áîëü-
íûì áûëî ìíîãî æàëîá è íàðåêàíèé. Íî
íàäî çíàòü ñèëüíûé, âîëåâîé õàðàêòåð
Îëåãà Èâàíîâè÷à. Åãî óñïåõè íà íîâîì ïî-
ïðèùå î÷åíü âïå÷àòëÿþò: íàøåìó ãåðîþ
è çäåñü êàê íåëüçÿ ëó÷øå óäàëîñü ïðî-
ÿâèòü ñâîé  íåçàóðÿäíûé îðãàíèçàòîðñêèé
òàëàíò è âðà÷åáíûå çíàíèÿ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Îëåãà Èâàíîâè÷à â
áîëüíèöå áûëà ïðîäåëàíà îãðîìíàÿ âîñ-
ñòàíîâèòåëüíàÿ ðàáîòà. Ïîëíîñòüþ ðåêîí-
ñòðóèðîâàíà ïðîòåêàâøàÿ áîëåå ïÿòè ëåò
êðîâëÿ; ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî çäàíèå
ïîñòðîåíî åùå â 1964 ãîäó, òî åñòü ïî÷òè
50 ëåò íàçàä, â áîëüøèíñòâå îòäåëåíèé

áîëüíèöû áûë ïðîâåäåí êàïèòàëüíûé
ðåìîíò: ïðåîáðàçèëèñü êëèíè÷åñêàÿ ëà-
áîðàòîðèÿ, ïèùåáëîê, ïàëàòû, êàáèíåòû
âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà. Ïðèîáðåòåíû ñîâðåìåííîå ìåäè-
öèíñêîå îáîðóäîâàíèå, íîâàÿ ìåáåëü è
åùå ìíîãî íåîáõîäèìîãî äëÿ æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè òàêîãî áîëüøîãî õîçÿéñòâà
êàê áîëüíèöà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè. Áóêâàëüíî íà äíÿõ íà÷èíàåòñÿ ñòðî-
èòåëüñòâî ïàíäóñà â òðàâìàòîëîãè÷åñêóþ
ïîëèêëèíèêó.

Ñîãëàñèòåñü, ÷òî äàëåêî íå êàæäîìó
ïîä ñèëó òÿíóòü òàêîé «âîç», êàêîé òÿ-
íåò Ñòåáëèé. Â ýòîì åìó ïîìîãàåò è ñèëü-
íàÿ âîëÿ, è âûñîêàÿ òðåáîâàòåëüíîñòü ê
ñåáå è ïîä÷èíåííûì, íî îïðåäåëÿþùåå
çíà÷åíèå èìååò ëþáîâü ê ëþäÿì è òà
ïðèíöèïèàëüíîñòü, êîãäà ñëîâà íå ðàñ-
õîäÿòñÿ ñ äåëàìè. Íó à íàì, ïðàâîñëàâ-
íûì, ÿñíî áåç ëèøíèõ ñëîâ — Áîã âñåãäà
ïîìîãàåò ëþáÿùèì Åãî è ñòàðàþùèìñÿ
èñïîëíÿòü Åãî âîëþ.

ßð÷àéøèì ïðèìåðîì ìèëîñåðäèÿ äëÿ
âñåõ íàñ, ãîâîðèò Îëåã Èâàíîâè÷, ÿâëÿåò-
ñÿ Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà. À ñâîèì ãëàâ-
íûì äóõîâíûì ó÷èòåëåì îí ñ÷èòàåò Ñâÿ-
òèòåëÿ è èñïîâåäíèêà Êðûìñêîãî Ëóêó.
È íå óäèâëÿåò òîò ôàêò, ÷òî íàñòîëüíû-
ìè êíèãàìè ãëàâíîãî âðà÷à áîëüíèöû ñòà-
ëè íå òîëüêî «Î÷åðêè ãíîéíîé õèðóðãèè»,
íî è «Äóõ, äóøà è òåëî», íàïèñàííûå àð-
õèåïèñêîïîì è õèðóðãîì. Â åãî êàáèíåòå
íà âèäíîì ìåñòå — èêîíû. Îáðàçà Èèñó-
ñà Õðèñòà, Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû «Ñåìè-
ñòðåëüíàÿ», Àíãåëà-õðàíèòåëÿ ïîäàðèë
Ìèòðîïîëèò Ëàçàðü. Èêîíà Ñâÿòèòåëÿ
Ëóêè ñ íàäïèñÿìè íà ãðå÷åñêîì ÿçûêå —
îò àâòîðà èçäàííûõ â Ãðåöèè êíèã î Ñâÿ-
òèòåëå Ëóêå èãóìåíà ìîíàñòûðÿ Ïðåîá-
ðàæåíèÿ Ãîñïîäíÿ-Ñàãìàòà àðõèìàíäðè-
òà Íåêòàðèÿ (Àíòîíîïóëîñà)…

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ñ íàçíà÷åíèåì íà äîë-
æíîñòü ãëàâíîãî âðà÷à Î.È. Ñòåáëèÿ, ìå-
äèöèíñêèé ïåðñîíàë ñðàçó ïî÷óâñòâîâàë,
÷òî áîëüíèöà ïîëó÷èëà «âòîðîå äûõàíèå».
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Èñêðåííå ñ÷èòàÿ, ÷òî êàæäûé áîëüíîé ïî-
ñëàí âðà÷ó Áîãîì, Îëåã Èâàíîâè÷ óâåðåí,
÷òî ìèëîñåðäèþ, ñîñòðàäàíèþ è áåñêîðûñ-
òèþ ìåäèêàì íàäî ó÷èòüñÿ íà ïðèìåðå
ñâÿòûõ. «Òàâðèäà Ïðàâîñëàâíàÿ» óæå ïè-
ñàëà î òîì, êàê ãëàââðà÷ 6-é áîëüíèöû
îðãàíèçîâàë ïàëîìíè÷åñòâà ñâîåãî êîë-
ëåêòèâà, ãðóïïó çà ãðóïïîé, â ìóçåé
Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, íàõîäÿùèéñÿ â Ñèìôå-
ðîïîëüñêîì Ñâÿòî-Òðîèöêîì æåíñêîì ìî-
íàñòûðå. Èíòåðåñíàÿ äåòàëü: ñåãîäíÿ ðó-
êîâîäèòåëè äðóãèõ êîëëåêòèâîâ (ïðè÷åì
äàæå íå ìåäèêîâ) ïðîñÿò, ÷òîáû Ñòåáëèé
ïðèñîåäèíÿë ê ñâîèì ïàëîìíè÷åñêèì
ãðóïïàì è èõ ñîòðóäíèêîâ.

Î÷åíü âàæíîé ñâîåé çàäà÷åé Îëåã Èâà-
íîâè÷ ñ÷èòàåò ñòðîèòåëüñòâî âî äâîðå 6-é
áîëüíèöû õðàìà-÷àñîâíè âî èìÿ ñâÿòîãî
Àãàïèòà Ïå÷åðñêîãî, âðà÷à áåçìåçäíîãî.
Ìåñòî ñòðîèòåëüñòâà îñâÿùåíî äàâíî,
äàæå êðåñò íàä íèì óñïåë îáâåòøàòü. Ïî-
ñòàâèâ ñðàçó æå ïî ñâîåìó âñòóïëåíèþ íà
äîëæíîñòü íîâûé êðåñò, Ñòåáëèé íåñîì-
íåííî ñäåëàåò âñå, ÷òîáû êàê ìîæíî ñêî-
ðåå áîëüíûå è ìåäïåðñîíàë ñìîãëè ìî-
ëèòüñÿ â áîëüíè÷íîì õðàìå.

Ìîæíî ñ îïðåäåëåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî
äóõîâíîñòü äëÿ Îëåãà Èâàíîâè÷à — íå
ïðîñòî ñëîâî, à ñîâåðøåííûå âî ñëàâó Áî-
æèþ äåëà. È çäåñü âåñüìà ïîêàçàòåëåí ïî-
ñòóïîê, ÿðêî õàðàêòåðèçóþùèé åãî êàê
ïðàâîñëàâíîãî âðà÷à. Íåñêîëüêî ëåò íà-
çàä îí, òîãäà çàììèíèñòðà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Êðûìà, ñïåøèë ïî Ôåîäîñèéñêîé
òðàññå íà äóõîâíî-ìåäèöèíñêóþ êîíôå-
ðåíöèþ, ïðîõîäèâøóþ â Ñâÿòî-Òðîèöå-
Ïàðàñêåâèåâñêîì Òîïëîâñêîì ìîíàñòûðå,
íî óâèäåâ, ÷òî íà äîðîãå ïðîèçîøëà àâà-
ðèÿ, îñòàíîâèëñÿ, îêàçàë ïåðâóþ ìåäè-
öèíñêóþ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì, âûçâàë
«ñêîðóþ ïîìîùü», ñîòðóäíèêîâ ÃÀÈ è
òîëüêî äîæäàâøèñü èõ, óåõàë. Ïîìîãëè
åìó è êîëëåãè — âðà÷è Í.À. Èãíàòîíåíå
è É.Ï. Èãíàòîíèñ, òîæå åõàâøèå íà óêà-
çàííóþ êîíôåðåíöèþ. Êàçàëîñü áû, ÷åìó
òóò óäèâëÿòüñÿ, âåäü òàêèå äåéñòâèÿ —

äîëã êàæäîãî âðà÷à. Îäíàêî, êàê ïîòîì
âûÿñíèëîñü, ïåðåä òåì òó æå àâàðèþ âè-
äåë äðóãîé âðà÷, åõàâøèé íà òó æå äó-
õîâíî-ìåäèöèíñêóþ êîíôåðåíöèþ, íî íå
ïîñ÷èòàë íóæíûì îñòàíîâèòüñÿ è îêàçàòü
ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì â ÄÒÏ. À âåäü
ïðîãðàììà ôîðóìà âêëþ÷àëà â ñåáÿ è
âîïðîñû õðèñòèàíñêîé ýòèêè âî âðà÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ìèëîñåðäèÿ, äîáðîäå-
òåëè, ïðîôåññèîíàëèçìà è äàæå âðà÷åá-
íûõ ãðåõîâ. Êàê ñ÷èòàåò Îëåã Èâàíîâè÷,
ïîäîáíîå îïèñàííîìó âûøå ïîâåäåíèå
âðà÷à è ñëåäóåò îòíîñèòü ê ãðåõàì. Ïî-
ýòîìó, óäåëÿÿ îãðîìíîå âíèìàíèå âðà÷åá-
íîé ýòèêå, Îëåã Èâàíîâè÷ âî âñåõ ñâîèõ
ïóáëè÷íûõ âûñòóïëåíèÿõ âñåãäà âçûâà-
åò ê ìåäèêàì, ïðîñÿ èõ áûòü ïðàâîñëàâ-
íûìè íå òîëüêî ïî ôàêòó ñâîåãî Êðåùå-
íèÿ, à — ïî äóõó.

Çàêîí÷èòü ñâîé ñåãîäíÿøíèé ðàññêàç
ìíå õî÷åòñÿ ïîëåçíûìè ñîâåòàìè äîêòî-
ðà Ñòåáëèÿ:

— íå çàâèäîâàòü íèêîìó, ïîòîìó ÷òî ýòî
íå ïðîñòî îäèí èç òÿæêèõ ãðåõîâ, à èñòèí-
íîå ðàçðóøåíèå îðãàíèçìà;

— íåëüçÿ ïîñòîÿííî äóìàòü î áîëåçíÿõ,
òàê êàê îíè èìåþò ñâîéñòâà çàòåì ìàòå-
ðèàëèçîâûâàòüñÿ. Íåîáõîäèìî êàæäîäíåâ-
íî íàñòðàèâàòü ñåáÿ íà ïîçèòèâíûå ýìî-
öèè, èáî, êàê ñêàçàíî â Áèáëèè: «Âåñåëîå
ñåðäöå áëàãîòâîðíî, êàê âðà÷åâñòâî, à
óíûëûé äóõ ñóøèò êîñòè» (Ïðèò÷. 17, 22);

— åùå îäèí áèáëåéñêèé ñîâåò ãëàñèò:
«Â áîëåçíè òâîåé íå áóäü íåáðåæåí, íî
ìîëèñü Ãîñïîäó, è Îí èñöåëèò òåáÿ. Îñ-
òàâü ãðåõîâíóþ æèçíü è èñïðàâü ðóêè
òâîè, è îò âñÿêîãî ãðåõà î÷èñòè ñåðäöå…
è äàé ìåñòî âðà÷ó, èáî è åãî ñîçäàë Ãîñ-
ïîäü, è äà íå óäàëÿåòñÿ îí îò òåáÿ, èáî
îí íóæåí» (Ñèð. 38, 9, 10, 12);

— íóæíî âñåãäà ïîìíèòü ñëîâà àïîñ-
òîëà Ïàâëà, êîòîðûé ñîâåòîâàë íå âìå-
øèâàòüñÿ â ÷óæèå äåëà, à çàíèìàòüñÿ
òîëüêî ñâîèì äåëîì.

«Òàâðèäà Ïðàâîñëàâíàÿ», ¹ 21 (319), íî-
ÿáðü 2012 ã.
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ÑËÎÂÎ ÑÂßÒÈÒÅËß ËÓÊÈ

ÎÃÎÍÜ ÏÐÈØÅË
ß ÍÈÇÂÅÑÒÈ ÍÀ ÇÅÌËÞ

"Îãîíü ïðèøåë ß íèçâåñòè íà çåìëþ,
è êàê æåëàë áû, ÷òîáû îí óæå âîçãîðåë-
ñÿ! Êðåùåíèåì äîëæåí ß êðåñòèòüñÿ, è
êàê ß òîìëþñü, ïîêà ýòî ñîâåðøèòñÿ!"
(Ëê. 12, 49-50).

Î Ãîñïîäè íàø, Ãîñïîäè! Òû âåäü Ñàì
ãîâîðèë íàì: "Íàó÷èòåñü îò Ìåíÿ, èáî ß
êðîòîê è ñìèðåí ñåðäöåì".  Âåäü ñâÿòîé
ïðîðîê Òâîé Èñàèÿ ãîâîðèò î Òåáå, ÷òî
Òû òðîñòè íàäëîìëåííîé íå ïåðåëîìèøü
è ëüíà êóðÿùåãîñÿ íå óãàñèøü. ×òî æå
ãîâîðèøü Òû, Ãîñïîäè, ÷òî ïðèøåë íèç-
âåñòè îãîíü íà çåìëþ? È äàëüøå ÷òî Òû
ãîâîðèøü: "Äóìàåòå ëè âû, ÷òî ß ïðè-
øåë äàòü ìèð çåìëå? Íåò, ãîâîðþ âàì, íî
ðàçäåëåíèå".

Î Ãîñïîäè íàø, Ãîñïîäè, ÷òî Òû ãî-
âîðèøü: íå ìèð ïðèøåë Òû ïðèíåñòè,
íî ðàçäåëåíèå; îãîíü ïðèøåë íèçâåñòè
íà çåìëþ è æàæäåøü, ÷òîáû îí ïîñêî-
ðåå ðàçãîðåëñÿ. Êàê ïîíèìàòü íàì Òâîè
ñëîâà: êàêîé îãîíü ïðèøåë Òû íèçâåñ-
òè, êàêîå ðàçäåëåíèå ïðèíåñ Òû ñðåäè
ëþäåé? Î Ãîñïîäè, Ãîñïîäè! Ïîìîãè íàì
ïîíÿòü ýòî.

Êàêîé îãîíü ïðèøåë Òû ïðèíåñòè íà
çåìëþ: íåóæåëè ïîäëèííûé îãîíü âðàæ-
äû, êðîâîïðîëèòèÿ, íåíàâèñòè? Î íåò,
êîíå÷íî, íåò. Òàêîãî îãíÿ Òû ïðèíåñòè
íå ìîã.

Êàêîé æå îãîíü? Îãîíü ñâÿòîé, îãîíü
ðåâíîñòè î ñëàâå Òâîåé — òîò îãîíü, êî-
òîðûé ãîðåë â ñåðäöàõ ñâÿòûõ Òâîèõ ìó-
÷åíèêîâ, îãîíü ëþáâè ê Òåáå, îãîíü ëþá-
âè ê áëèæíèì; ýòî ñâÿòîé îãîíü ïðèøåë
Òû íèçâåñòè íà çåìëþ. È æàæäåøü Òû,
÷òîáû ñêîðåå âîçãîðåëñÿ, ñêîðåå âîñïû-
ëàë â ñåðäöàõ ëþäåé ýòîò ñâÿòîé îãîíü
ëþáâè è ðåâíîñòè î ïðàâäå è èñòèíå.

Òîìèëñÿ Òû, òîìèëñÿ ïîòîìó, ÷òî ïðåä-
ñòîÿëî Òåáå ïåðâîìó ñãîðåòü â ýòîì îãíå,
èáî ñåðäöå Òâîå ïûëàëî íåèçúÿñíèìîé
ëþáîâüþ ê ðîäó ÷åëîâå÷åñêîìó, è â ýòîì
îãíå ëþáâè Òû Ñàì ñãîðåë. Òåáÿ ñîæãëè
íåíàâèñòü è çëîáà êíèæíèêîâ è ôàðèñå-
åâ. Òåáå ïðåäñòîÿëî êðåñòèòüñÿ Êðîâüþ
Òâîåé, è Òû ãîâîðèë: "Êàê ß òîìëþñü,
ïîêà ýòî ñîâåðøèòñÿ". Òû ãîâîðèë, ÷òî
ñåðäöå Òâîå ñâÿòîå òîìèòñÿ î òîì, ÷òîáû
ñîâåðøèëîñü ïîñêîðåå âåëèêîå äåëî ëþá-
âè Áîæèåé, äåëî èñêóïëåíèÿ ðîäà ÷åëîâå-
÷åñêîãî Êðîâüþ Òâîåþ. Íî è ïîòîìó åùå
òîìèëñÿ Òû, ÷òî Òû Èñòèííûé ×åëîâåê,
íå òîëüêî Áîã, íî è ×åëîâåê, à ÷åëîâåêó
ñâîéñòâåííî òîìèòüñÿ ïðåä ñòðàøíûìè
ñòðàäàíèÿìè êðåñòíûìè.

Ïîíèìàåì òåïåðü, ïî÷åìó Òû òîìèë-
ñÿ â îæèäàíèè êðåùåíèÿ Êðîâüþ Ñâîåþ.
Ïîéìåì ëè ìû, ïî÷åìó Òû ãîâîðèë, ÷òî
ïðèøåë íå ìèð äàòü çåìëå, íî ðàçäåëå-
íèå? Íå ìèð ïðèøåë Òû äàòü, – âåäü ìû
æàæäàëè ìèðà… Íåò, Òû õîòåë äàòü ìèð,
à ëþäè íå õîòåëè ïðèíÿòü åãî, îòâåðãëè
Òâîé ìèð, èáî: "îòíûíå ïÿòåðî â îäíîì
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äîìå ñòàíóò ðàçäåëÿòüñÿ, òðîå ïðîòèâ
äâóõ è äâîå ïðîòèâ òðåõ: îòåö áóäåò ïðî-
òèâ ñûíà, è ñûí ïðîòèâ îòöà; ìàòü ïðî-
òèâ äî÷åðè, è äî÷ü ïðîòèâ ìàòåðè; ñâåê-
ðîâü ïðîòèâ íåâåñòêè ñâîåé, è íåâåñòêà
ïðîòèâ ñâåêðîâè ñâîåé".

Î, êàê ÿðêî óæå ïûëàåò ýòîò ñòðàø-
íûé îãîíü ðàçäåëåíèÿ ìåæäó ëþäüìè! Î,
êàê îáæèãàåò îí âàñ, ìíîãèõ èç âàñ, î,
êàê âû ñòðàäàåòå îò ýòîãî ðàçäåëåíèÿ!
Èáî ñâåðøèëîñü óæå â ïîëíîé ìåðå òî, î
÷åì ãîâîðèë Õðèñòîñ: "Îòåö áóäåò ïðî-
òèâ ñûíà, è ñûí ïðîòèâ îòöà; ìàòü ïðî-
òèâ äî÷åðè, è äî÷ü ïðîòèâ ìàòåðè; ñâåê-
ðîâü ïðîòèâ íåâåñòêè ñâîåé, è íåâåñòêà
ïðîòèâ ñâåêðîâè ñâîåé".

Ýòîãî ëè õîòåë Õðèñòîñ? Î íåò, Îí ýòî-
ãî íå õîòåë, Îí õîòåë, ÷òîáû âñå ïîñëå-
äîâàëè çà Íèì, ÷òîáû âñå æèëè ïî çàïî-
âåäÿì Åãî. À ëþäè íå çàõîòåëè… Ëþäè
ðàçäåëèëèñü íà òåõ, êîòîðûå âîçëþáèëè
Õðèñòà, è òåõ, êîòîðûå âîçíåíàâèäåëè
èëè õîòÿ áû òîëüêî çíàòü íå õîòÿò Åãî.
Ìèð ðàçäåëèëñÿ íà Õðèñòîâûõ è ïðîòèâ-
íèêîâ Õðèñòà. Îòñþäà è ðàçäåëåíèå, îò-
ñþäà è ñòðàäàíèÿ íàøè.

Â îäíîé ñåìüå æèâóò ëþäè, êîòîðûõ
âëå÷åò ñåðäöå â õðàì Áîæèé, âëå÷åò ïðè-
÷àùàòüñÿ Òåëà è Êðîâè Õðèñòîâûõ, à
èì ãîâîðÿò èõ áëèçêèå: îòåö è ìàòü, áðà-
òüÿ è ñåñòðû, ìóæ èëè æåíà ãîâîðÿò,
÷òîáû íå øëè ïî ýòîìó ïóòè, íå õîòÿò
âèäåòü èõ áëàãî÷åñòèâûìè, ëþáÿùèìè
Õðèñòà; õîòÿò, ÷òîáû æèëè, êàê æèâóò
îíè ñàìè, íå âåäàþùèå Õðèñòà, çíàòü íå
õîòÿùèå Åãî.

Ïî÷åìó îíè òàê íàñòîé÷èâû, ïî÷åìó
òàê âðàæäóþò ïðîòèâ âàñ, ëþáÿùèõ
Õðèñòà? Îá ýòîì ãîâîðèë åùå äðåâíèé
ìóäðåö Ñîëîìîí Ïðåìóäðûé: "Óñòðîèì
êîâû ïðàâåäíèêó, èáî îí â òÿãîñòü íàì
è ïðîòèâèòñÿ äåëàì íàøèì, óêîðÿåò íàñ
â ãðåõàõ ïðîòèâ çàêîíà è ïîíîñèò íàñ çà
ãðåõè íàøåãî âîñïèòàíèÿ; îáúÿâëÿåò
ñåáÿ èìåþùèì ïîçíàíèå î Áîãå è íàçû-
âàåò ñåáÿ ñûíîì Ãîñïîäà; îí ïðåä íàìè
— îáëè÷åíèå ïîìûñëîâ íàøèõ. Òÿæåëî

íàì ñìîòðåòü íà íåãî, èáî æèçíü åãî íå
ïîõîæà íà æèçíü äðóãèõ, è îòëè÷íû
ïóòè åãî: îí ñ÷èòàåò íàñ ìåðçîñòüþ è
óäàëÿåòñÿ îò ïóòåé íàøèõ, êàê îò íå÷è-
ñòîò, óáëàæàåò êîí÷èíó ïðàâåäíûõ è
òùåñëàâíî íàçûâàåò îòöîì ñâîèì Áîãà.
Óâèäèì, èñòèííû ëè ñëîâà åãî, è èñïû-
òàåì, êàêîé áóäåò èñõîä åãî; èáî åñëè
ýòîò ïðàâåäíèê åñòü ñûí Áîæèé, òî Áîã
çàùèòèò åãî è èçáàâèò åãî îò ðóêè âðà-
ãîâ. Èñïûòàåì åãî îñêîðáëåíèåì è ìó-
÷åíèåì, äàáû óçíàòü ñìèðåíèå åãî è âè-
äåòü íåçëîáèå åãî" (Ïðåì. Ñîë. 2, 12-19).

Âû áåëüìî â ãëàçó òåì ÷ëåíàì ñåìüè
âàøåé, êîòîðûå îòâåðãàþò Õðèñòà, áåëü-
ìî â èõ ãëàçó æèçíü âàøà; îíè õîòÿò, ÷òî-
áû âû õîäèëè íå â öåðêîâü, à â êèíî, â
òåàòð, õîòÿò, ÷òîáû æèëè, êàê îíè æèâóò.
Áåëüìî èì â ãëàçó áëàãî÷åñòèå âàøå. Âîò
îòêóäà ðàçäåëåíèå, âîò îòêóäà âðàæäà.

Õðèñòîñ ëè âèíîâíèê ýòîé âðàæäû?
Î íåò, íå Îí, íî òå, êîòîðûå îòâåðãàþò
Åãî, êîòîðûå æèâóò ïî-ñâîåìó, à íå òàê,
êàê Îí âåëåë íàì æèòü.

Â Ñâîåé âåëèêîé ïåðâîñâÿùåííè÷åñêîé
ìîëèòâå Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðèñòîñ ìî-
ëèë Îòöà î òîì, ÷òîáû ó÷åíèêè Åãî áûëè
åäèíî ñ Íèì è ñ Îòöîì Åãî. Îí ãîâîðèë:
"ß î íèõ ìîëþ: íå î âñåì ìèðå ìîëþ, íî
î òåõ, êîòîðûõ Òû äàë Ìíå, ïîòîìó ÷òî
îíè Òâîè" (Èí. 17,  9).

Íå î âñåì ìèðå Îí ìîëèëñÿ, ïîòîìó
÷òî çíàë, ÷òî áóäóò ìíîãèå íåíàâèäåòü
Åãî, íå âåðèòü â Íåãî. Îí ìîëèëñÿ î òåõ,
êîòîðûõ äàë Åìó Îòåö: "Îò÷å Ñâÿòûé!
Ñîáëþäè èõ âî èìÿ Òâîå, òåõ, êîòîðûõ
Òû Ìíå äàë, ÷òîáû îíè áûëè åäèíî, êàê
è Ìû". Íå î âðàæäå, à îá åäèíåíèè â ëþá-
âè ìîëèëñÿ Õðèñòîñ. À âðàæäó ïîñåÿë
äèàâîë. "ß ïåðåäàë èì ñëîâî Òâîå, è ìèð
âîçíåíàâèäåë èõ, ïîòîìó ÷òî îíè íå îò
ìèðà, êàê è ß íå îò ìèðà". Ìèð âîçíåíà-
âèäåë èõ, ïîòîìó ÷òî îíè íå îò ìèðà, êàê
è Îí íå îò ìèðà.

Õðèñòîñ ãîâîðèë ó÷åíèêàì Ñâîèì:
"Åñëè áû âû áûëè îò ìèðà, òî ìèð ëþ-
áèë áû ñâîå. Íî êàê âû íå îò ìèðà, à ß
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èçáðàë âàñ îò ìèðà, ñåãî ðàäè íåíàâèäèò
âàñ ìèð", – ïîòîìó ÷òî âû íå îò ìèðà,
ïîòîìó, ÷òî âàñ èçáðàë ß Ñàì. Âîò îòêó-
äà âðàæäà è ðàçäåëåíèå: íå Ãîñïîäü õî-
òåë âðàæäû è ðàçäåëåíèÿ – âðàæäó è ðàç-
äåëåíèå ïîñåÿë ñàòàíà.

×òî æå íàì äåëàòü, êàê íàì îòíîñèòü-
ñÿ ê òåì, êòî âðàæäóåò ïðîòèâ íàñ? Êàê
íàì îòíîñèòüñÿ ê ñàìûì áëèçêèì íàì
ëþäÿì — ìàòåðè è îòöó, áðàòó è ñåñò-
ðàì, åñëè îòâëåêàþò îíè íàñ îò ïóòè Õðè-
ñòîâà, åñëè ïðèíóæäàþò èäòè ìèðñêèì
ïóòåì, êîòîðûé èçáðàëè îíè ñàìè? Íàäî
áóäåò íàì òîãäà ðåøèòü, êîãî áîëüøå
ëþáèòü: Õðèñòà ëè ëþáèòü, Êðîâü Ñâîþ
ïðîëèâøåãî çà íàñ, èëè èõ, ïðîòèâíèêîâ
Õðèñòîâûõ.

Âû ñàìè âèäèòå è ïîíèìàåòå, êàêîâî
äîëæíî áûòü ðåøåíèå, íî Ãîñïîäü è Ñàì
ãîâîðèò, êàê äîëæíû ìû ðåøèòü ýòîò
òÿæêèé âîïðîñ. Îí ãîâîðèò íàì: "Åñëè
êòî ïðèõîäèò êî Ìíå è íå âîçíåíàâèäèò
îòöà ñâîåãî, è ìàòåðè, è æåíû, è äåòåé, è
áðàòüåâ, è ñåñòåð è ïðè ýòîì è ñàìîé
æèçíè ñâîåé, òîò íå ìîæåò áûòü Ìîèì
ó÷åíèêîì".

Êàêèå ñòðàøíûå ñëîâà! Äàæå âîçíåíà-
âèäåòü ñâîèõ áëèæíèõ äîëæíû ìû äëÿ
òîãî, ÷òîáû ñòàòü èñòèííûìè ó÷åíèêàìè
Õðèñòîâûìè. Âñåõ ëè áëèæíèõ?

Êîíå÷íî, íå âñåõ: ãîðÿ÷åé ëþáîâüþ ìû
äîëæíû ëþáèòü òåõ áëèæíèõ íàøèõ, êòî
áëèçîê íàì âî Õðèñòå. À åñëè áëèçêèå ïî
ïëîòè ñòàíóò âðàãàìè Õðèñòîâûìè, òî
äîëæíû ìû ñåðäöà íàøè îòâðàòèòü îò
íèõ, èáî äîðîæå äëÿ íàñ ëþáîâü ê Áîãó,
÷åì ëþáîâü ê òåì, êòî áëèçîê ê íàì òîëü-
êî ïî ïëîòè.

Äóõ Ñâÿòîé åñòü ðåâíèòåëü, ëþáèò íàñ
äî ðåâíîñòè, òðåáóåò, ÷òîáû íè ñ êåì íå
ðàçäåëÿëè ëþáâè ê Íåìó, ÷òîáû âñÿ ëþ-
áîâü ïðèíàäëåæàëà Åìó Îäíîìó, ÷òîáû
ñåðäöå ãîðåëî ëþáîâüþ ê Áîãó, ÷òîáû ñåð-
äöå íàøå îòâðàòèëîñü îò òåõ, êòî Áîãà
íåíàâèäèò, êòî Áîãó ïðîòèâèòñÿ.

Âîò â ÷åì ýòî ðàçäåëåíèå, òî ñòðàøíîå
ðàçäåëåíèå, êîòîðîå ïðèøåë ïðèíåñòè â

ìèð Ãîñïîäü íàø Èèñóñ Õðèñòîñ – íå ìèð
ïðèøåë ïðèíåñòè, íî ðàçäåëåíèå.

Îí, Ñàìà Ëþáîâü, Îí, òðåïåòíî ëþáèâ-
øèé âåñü ðîä ÷åëîâå÷åñêèé, íå îñòàíîâèë-
ñÿ ïðåä òåì, ÷òîáû îãîíü íèçâåñòè íà çåì-
ëþ, ÷òîáû ìå÷ ïðèíåñòè âìåñòî ìèðà. Îí
íå îñòàíîâèëñÿ ïðåä ýòèì, èáî çíàë, ÷òî
â ðîäå ÷åëîâå÷åñêîì åñòü ìíîãî òàêèõ,
êîòîðûå åãî íå ïðèìóò è äàæå åãî âîçíå-
íàâèäÿò. Íå èõ ïðèçûâàë Îí ê åäèíåíèþ,
èáî íå âñÿêîå åäèíåíèå áëàãî.

Áûâàåò åäèíåíèå ìåæäó âîðàìè è ðàç-
áîéíèêàìè; áëàãî ëè ýòî? Íåò, áëàãî òîëü-
êî òî åäèíåíèå, êîòîðîå â îñíîâå èìååò
ñâÿòóþ ëþáîâü, è, ïðåæäå âñåãî, ëþáîâü
ê Áîãó, ëþáîâü ê Õðèñòó, èñêóïèâøåìó
ðîä ÷åëîâå÷åñêèé.

Òîëüêî òå äðàãîöåííû â î÷àõ Áîæèèõ,
êòî ñòàë íà ýòó ñòóïåíü, ÷üå ñåðäöå âîñ-
ïûëàëî îãíåì ëþáâè ê Íåìó. Îí ïðîèç-
âîäèò Ñâîé îòáîð, îòáèðàÿ èç ðîäà ÷åëî-
âå÷åñêîãî òåõ, â êîì çàæåãñÿ îãîíü ñâÿòîé
ëþáâè, îòäåëÿåò èõ îò òåõ, â ñåðäöå êî-
òîðûõ ãîðèò èíîé îãîíü: îãîíü ñëàñòî-
ëþáèÿ, îãîíü ñòðåìëåíèÿ ê áëàãàì çåì-
íûì, îãîíü íåíàâèñòè. Îí îòäåëÿåò, èçî
äíÿ â äåíü îòäåëÿåò, è åùå íå êîí÷èëñÿ
ýòîò îòáîð. Êîãäà îí áóäåò çàêîí÷åí, òîã-
äà íå îñòàíåòñÿ â ðîäå ÷åëîâå÷åñêîì òåõ,
â ñåðäöå êîòîðûõ ãîðèò ñâÿòîé îãîíü.

Òîãäà áóäåò ïîëîæåí êîíåö ñóùåñòâî-
âàíèþ ìèðà. Òîãäà ïðèäåò âî âòîðîé ðàç
Õðèñòîñ — íå êàê òèõèé, êðîòêèé è ñìè-
ðåííûé Ó÷èòåëü, à êàê ãðîçíûé, ñòðàø-
íûé Ñóäèÿ âñåãî ìèðà.

Áóäåì æå, áóäåì ïîìíèòü îá ýòîì: ñ
ñîäðîãàíèåì ñåðäöà áóäåì æäàòü, ÷òî â
ëþáîå âðåìÿ, êîãäà ñîâåðøåííî íå æäåì,
ìîæåò íàñòàòü ýòîò ñòðàøíûé ìîìåíò —
ìîìåíò Ñóäà Õðèñòîâà.

Áóäåì âîçæèãàòü â ñåðäöå ñâîåì îãîíü
ïðàâäû, îãîíü ëþáâè ê Áîãó, ëþáâè ê
áëèæíèì. Áóäåì âñåãäà ãîòîâû, áóäåì ïî-
ìíèòü ñëîâà Õðèñòîâû: "Äà áóäóò ÷ðåñëà
âàøè ïðåïîÿñàíû è ñâåòèëüíèêè ãîðÿùè!"

12 äåêàáðÿ 1948 ã.,
íåäåëÿ 25 ïî Ïÿòèäåñÿòíèöå
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ÄÓÕÎÂÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ

ÂÅÐÀ ÁÎÆÈß
Â ×ÅËÎÂÅÊÀ1

Ìèòðîïîëèò Ñóðîæñêèé
ÀÍÒÎÍÈÉ (Áëóì)

Íàøå ñåãîäíÿøíåå ãîâåíèå
ïðîõîäèò ïîä çíàêîì ïðåääâå-
ðèÿ Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, è
ìíå õîòåëîñü áû ïîäóìàòü ñ
âàìè âìåñòå íàä òåì, ÷òî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé Ðîæäå-
ñòâî äëÿ íàñ, ëþäåé, è ïîãî-
âîðèòü íå î áîãîñëîâèè ñàìî-
ãî Ðîæäåñòâà, à î òîì, êàê îíî
îòðàæàåòñÿ â íàøåé æèçíè.

Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî
íàì ãîâîðèò, âî-ïåðâûõ, î âåðå Áîæèåé â
÷åëîâåêà, âî-âòîðûõ, î íàøåé îòâåòñòâåí-
íîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ýòîé âåðå è ê òîìó,
÷òî îíà îçíà÷àåò äëÿ Áîãà è äëÿ íàñ, è
íàêîíåö, î òîé íàäåæäå, êîòîðóþ Ðîæäå-
ñòâî Õðèñòîâî, âîïëîùåíèå Ñûíà Áîæèÿ,
äîëæíî âûçûâàòü â íàñ: íàäåæäó íå ïóñ-
òóþ, íå áåçîòâåòñòâåííóþ, à âäóì÷èâî-ñå-
ðüåçíóþ, êîòîðàÿ òðåáóåò îò íàñ îòâåòà âñåé
æèçíüþ, âñåì íàøèì ñóùåñòâîâàíèåì.

Òåìà î âåðå Áîãà â ÷åëîâåêà íå òàê ÷à-
ñòî ÿâëÿåòñÿ òåìîé ðàçãîâîðà, ðàçìûø-
ëåíèÿ, à âìåñòå ñ òåì ýòî òàêàÿ ïîòðÿñà-
þùàÿ òåìà! Áîã âûçâàë íàñ âñåõ, âñå
÷åëîâå÷åñòâî, èç íåáûòèÿ. Êàæäîãî èç íàñ
Îí èç òîãî æå íåáûòèÿ âûçûâàåò ê ñóùå-
ñòâîâàíèþ, áåç Åãî âîëè íå ðîæäàåòñÿ íèê-
òî, è ïîýòîìó ñ ïåðâîãî ìîìåíòà íàøåãî
ñóùåñòâîâàíèÿ ìåæäó Áîãîì è íàìè î÷åíü
ãëóáîêàÿ ñâÿçü. Îí íàñ ïîçâàë — ìû âñòà-
ëè ïåðåä Íèì, Îí ïðîèçíåñ ñëîâî, êîòîðîå
îêàçàëîñü ñèëîé, ïðèâåäøåé íàñ ê áûòèþ.

È, ìîæåò áûòü, ñòîèò çàäóìàòüñÿ íàä òåì,
÷òî â êíèãå Îòêðîâåíèÿ íàì ñêàçàíî, êàê
â êîíöå âðåìåí, ïîñëå Âòîðîãî ïðèøåñòâèÿ
Ãîñïîäíÿ, êàæäûé èç íàñ ïîëó÷èò èìÿ, êî-
òîðîå çíàþò òîëüêî Áîã è òîò, êòî ýòî èìÿ
ïîëó÷àåò (Îòêð. 2, 17). Íå îçíà÷àåò ëè ýòî
èìÿ, íåèçâåñòíîå áîëüøå íèêîìó, ÷òî êàæ-
äûé èç íàñ äëÿ Áîãà — åäèíñòâåííûé, íå-
ïîâòîðèìûé è ÷òî îòíîøåíèå ñ Áîãîì êàæ-
äîãî èç íàñ àáñîëþòíî íåïîâòîðèìî, íè ñ
÷åì íå ñðàâíèìî, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî ÿâëÿ-
åòñÿ êàê áû âñå íàðàñòàþùåé, ãðîìàäíîé
è äèâíîé ìîçàèêîé, ãäå êàæäûé èç íàñ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäèí êàìóøåê, — íî
êàìóøåê, íà êîòîðîì äåðæèòñÿ âñÿ ìîçàè-
êà? Âûíü îäèí èç íèõ — íà÷èíàåò ðàñøà-
òûâàòüñÿ âñå çäàíèå, âñå ìèðîçäàíèå. È
êàæäîãî èç íàñ Áîã òâîðèò, âûçûâàåò ê áû-
òèþ ïî íåâûðàçèìîé è, ïî-÷åëîâå÷åñêè ãî-
âîðÿ, íåïîíÿòíîé ëþáâè ê íàì. Íåïîíÿò-
íîé, ïîòîìó ÷òî Îí çíàåò, êàêîâû ìû, ìû
è ñàìè çíàåì, êàê ìû íåîòçûâ÷èâû íà ëþ-
áîâü — è íà ÷åëîâå÷åñêóþ, è åùå áîëüøå
íà Áîæåñòâåííóþ. È Áîã êàæäîãî èç íàñ
âûçûâàåò ê áûòèþ äëÿ òîãî, ÷òîáû ìû âñòó-
ïèëè â òàèíñòâî âçàèìíîé ñ Íèì ëþáâè.

1 Áåñåäà íà ðîæäåñòâåíñêîì ãîâåíèè 5 ÿíâà-
ðÿ 1991 ã., Ëîíäîí. Ïóáë.: "Ïóòè õðèñòèàíñ-
êîé æèçíè".

Ìèòðîïîëèò Àíòîíèé. 2000 ã.
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Îí ÿâëÿåòñÿ äëÿ âñåãî ìèðîçäàíèÿ Æåíè-
õîì, è êàæäàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà ÿâëÿåò-
ñÿ êàê áû íåâåñòîé. È Îí ñâîáîäíî âûçû-
âàåò ê áûòèþ êàæäîãî èç íàñ, êàê áû âåðÿ
â òî, ÷òî ìû íå îáìàíåì Åãî îæèäàíèé.

Ìîæíî áû ñåáå ïîñòàâèòü âîïðîñ î òîì,
êàêîâ ïëîä ýòîé âåðû. Ïåðâàÿ ÷åòà èçìåíè-
ëà ñâîåìó ïðèçâàíèþ, èçìåíèëà Áîãó, èç-
ìåíèëà ìèðîçäàíèþ, ïðåäàâ âñþ òâàðü âî
âëàñòü ñàòàíû. Êàê ïîñëå ýòîãî ìîæíî âå-
ðèòü â ïîòîìêîâ Àäàìà è Åâû? Êàê ìîæíî
âåðèòü â ýòî ÷åëîâå÷åñòâî, êîòîðîå äàëî íå
òîëüêî Àâåëÿ, íî è Êàèíà è êîòîðîå íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé èñòîðèè èñêàæàëî è ïðîäîë-
æàåò èñêàæàòü — æàäíîñòüþ, íåíàâèñòüþ,
ñòðàõîì, âñåìè âîçìîæíûìè ãðåõàìè — òîò
ìèð, êîòîðûé Ãîñïîäü âûçâàë ê áûòèþ? Êàê
âîçìîæíî, ÷òî Áîã íàñ ñîçäàë, ïîâåðèâ, ÷òî
Åãî òâîð÷åñêèé àêò áóäåò íå íàïðàñåí, ÷òî
â êîíå÷íîì èòîãå ìû, ìîæåò áûòü, è îï-
ðàâäàåì åãî? ß ãîâîðþ "ìîæåò áûòü", ïî-
òîìó ÷òî ýòî çàâèñèò îò íàñ, à íå òîëüêî îò
Áîãà. Áîã âûçûâàåò íàñ ê áûòèþ, Áîã íàì
äàåò ñâîáîäó, áåç êîòîðîé íåò ëþáâè. Áîã
îòêðûâàåòñÿ íàì, ïî ìåðå òîãî êàê ìû îêà-
çûâàåìñÿ ñïîñîáíûìè Åãî âîñïðèíÿòü, îò-
êðûâàåòñÿ íàì ñî âñåé Ñâîåé ãëóáèíîé. À
îòêðûòüñÿ — ýòî çíà÷èò ñòàòü óÿçâèìûì,
îòêðûòüñÿ äîâåð÷èâî äðóãîìó ñóùåñòâó —
çíà÷èò îòäàòüñÿ â åãî âëàñòü. È, äåéñòâè-
òåëüíî, êîãäà Áîã íàì ïðåäëàãàåò Ñâîþ
ëþáîâü, à ìû — ìîæåò áûòü, íå ñëîâàìè,
íî âñåé æèçíüþ — îò ýòîé ëþáâè îòðåêàåì-
ñÿ, ðàçâå ìû íå ãîòîâèì ðàñïÿòèå Ãîñïîäà,
íå ñîó÷àñòâóåì â íåì?

Â ïðåäèñëîâèè ê ðàññêàçó î ñâîåì æèòèè
ïðîòîïîï Àââàêóì òàê ïðåäñòàâëÿåò ñîòâî-
ðåíèå ìèðà (ÿ öèòèðóþ íå äîñëîâíî, íî òî÷-
íî ïåðåäàþ ìûñëü). È ñêàçàë Îòåö: Ñûíå,
ñîòâîðèì ÷åëîâåêà! È Ñûí îòâåòèë: ñîòâî-
ðèì åãî, Îò÷å. È Îòåö ñêàçàë: íî îí ïàäåò,
è Òåáå ïðèäåòñÿ ñòàòü ÷åëîâåêîì è óìåðåòü
ðàäè åãî ñïàñåíèÿ. È Ñûí îòâåòèë: äà áóäåò
òàê, Îò÷å! È Áîã ñîòâîðèë ÷åëîâåêà1. Â Ñâî-

åì ïðåäâåäåíèè, â Ñâîåé ïðåäâå÷íîé ìóäðî-
ñòè Áîã çíàë âñå, ÷òî áóäåò, íî è ïåðåä ýòèì
íå îñòàíîâèëàñü Åãî ëþáîâü, íî è ýòèì íå
áûëà ñîêðóøåíà Åãî âåðà â íàñ, ïîòîìó ÷òî
Îí íèêîãî è íè÷åãî íå ñîçäàâàë äëÿ ïîãèáå-
ëè. Îá ýòîì íàì ñëåäîâàëî áû äóìàòü èíîã-
äà áîëåå ãëóáîêî, ÷åì ìû äóìàåì.

Ïðèçûâàÿ íàñ ê áûòèþ, Áîã èçúÿâèë
Ñâîþ âåðó â ÷åëîâåêà. È êàæäûé èç íàñ
ìîæåò çàäóìàòüñÿ íàä òåì, ÷òî ýòî çíà-
÷èò äëÿ íåãî ëè÷íî, ïî îòíîøåíèþ ê ñà-
ìîìó ñåáå è ÷òî ýòî çíà÷èò ïî îòíîøåíèþ
ê òîìó, êàê ëþäè äðóã íà äðóãà ñìîòðÿò,
êàêîâû íàøè âçàèìíûå îòíîøåíèÿ.

È òóò íà÷èíàåòñÿ òåìà îòâåòñòâåííîñ-
òè. Îòâåòñòâåííîñòü ìû âñåãäà ïðåäñòàâ-
ëÿåì ñåáå êàê ìîìåíò, êîãäà ìû áóäåì
ñòîÿòü ïåðåä ñóäîì — ëèáî ñâîåé ñîâåñ-
òè, ëèáî ãðàæäàíñêèì ñóäîì, ëèáî Áî-
æèèì. Íî îòâåòñòâåííîñòü íà÷èíàåòñÿ â
òîò ìîìåíò, êîãäà ìû íà êàêîå-òî ïðåä-
ëîæåíèå — îòâå÷àåì. Áîã íàì ãîâîðèò:
ß ïîâåðèë â òåáÿ, è ïîýòîìó ß âûçâàë
òåáÿ èç íåáûòèÿ, ß Ñâîþ âåðó âëîæèë â
òåáÿ, è ïîýòîìó òû ñîçäàí. Êàê ìû íà
ýòî îòâå÷àåì? Îòâåòû áûâàþò î÷åíü ðàç-
íûå. Â ðàçíûå ìîìåíòû æèçíè òîãî æå
ñàìîãî ÷åëîâåêà îòâåò íåîäèíàêîâ. Áû-
âàþò òðàãè÷åñêèå ìîìåíòû, êîãäà ÷åëî-
âåê ñêàæåò: à ðàçâå ÿ Òåáÿ ïðîñèë, Ãîñ-
ïîäè, ìåíÿ ñîçäàâàòü äëÿ òîé ñòðàøíîé,
æåñòîêîé, ìðà÷íîé æèçíè, êîòîðàÿ âû-
ïàëà ìíå íà äîëþ? Áûâàþò ìîìåíòû óíû-
íèÿ, êîãäà ÷åëîâåê ãîâîðèò: Ãîñïîäè, çà-
÷åì Òû ìåíÿ ñîçäàâàë?! Ìíå îáåùàëè
ðàäîñòü, íî ñòîèò ëè ðàäîñòü, êîòîðàÿ
ìíå äàíà èëè äàâàëàñü, òîãî, ÷òîáû ãîä
çà ãîäîì, äåñÿòèëåòèå çà äåñÿòèëåòèåì
æèòü, íåñòè òÿæåñòü æèçíè, êîòîðàÿ
ìåíÿ ïîäàâëÿåò? Åñëè áû òîëüêî ìîæíî
áûëî çàáûòüñÿ, çàñíóòü, óéòè â íåáûòèå!
Áûâàþò ìîìåíòû, êîãäà ìû èç ãëóáîêîé
ðàäîñòè îòâå÷àåì Áîãó: ñïàñèáî çà æèçíü!
Íî çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî ìû îòîçâàëèñü íà
âåðó Áîæèþ è íà çîâ Åãî ëþáâè?

Ìû ÷èòàëè â ïðîøëîå âîñêðåñåíüå ïðèò-
÷ó Õðèñòîâó î çâàííûõ è èçáðàííûõ (Ëê.

1 Ïðîòîïîï Àââàêóì. "Æèòèå". Ïàìÿòíèêè
ëèòåðàòóðû Äðåâíåé Ðóñè: XVII âåê, êí. 2. Ì.:
Õóä. ëèò., 1989, ñ. 355.
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14, 16-24). Âñå îíè áëàãîäàðèëè âíóòðåííå
Áîãà, ñóäüáó çà ñâîå ñóùåñòâîâàíèå. Îäèí
êóïèë êëî÷îê çåìëè, òåïåðü îí "áîãàò", òå-
ïåðü çåìëÿ åìó ïðèíàäëåæèò, îí õîçÿèí,
îí ìîæåò ïî íåé õîäèòü è ðàäîâàòüñÿ, îí ñ
íåé ìîæåò ñäåëàòü ÷òî òîëüêî çàõî÷åò, îíà
â åãî âëàñòè. È êðîìå òîãî, îíà åìó ðîäíàÿ.
Îí æå âûçâàí Áîãîì â áûòèå è ñîçäàí èç
ïðàõà çåìíîãî, — îíà åìó ìàòü, îíà ðîäíàÿ
åìó. Êàê íå ðàäîâàòüñÿ íà ýòîò ñîþç, â êî-
òîðîì îí ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì? Êîãäà-òî îí
èç íåå ðîæäàëñÿ, òåïåðü îí åþ âëàäååò, íàä
íåé âëàñòâóåò. "Ñïàñèáî, Ãîñïîäè, ÷òî Òû
ìíå äàë âëàñòü íàä ýòîé çåìëåé!" Äðóãîé
êóïèë ïÿòü ïàð âîëîâ, òåïåðü îí ìîæåò ðà-
áîòàòü, îáðàáàòûâàòü ýòó çåìëþ. Â ýòó çåì-
ëþ áóäåò âðåçàòüñÿ åãî ïëóã, â ýòó çåìëþ îí
áóäåò êèäàòü ñåìÿ ïî ñâîåìó âûáîðó, íå
Áîæèåìó, îí çàñòàâèò ýòó çåìëþ ïðèíîñèòü
ïëîä, êîòîðîãî îí õî÷åò. Îí áóäåò áðîñàòü
â íåå óäîáðåíèå, òî åñòü â êàêîì-òî ñìûñëå
îñêâåðíÿòü åå. Îí áóäåò ÷óâñòâîâàòü â ñåáå
òîðæåñòâî ñèëû, îí ìîæåò çà ýòî ïîáëàãî-
äàðèòü Áîãà: "Äà, Òû ìíå äàë âëàñòü. Ýòè
ïÿòü ïàð âîëîâ — ìîè, ÿ ñ íèìè ìîãó äå-
ëàòü, ÷òî çàõî÷ó, îíè ìíå ïîäâëàñòíû". À
äðóãîé æåíèëñÿ, åãî äóøà ïîëíà ðàäîñòè,
åìó íèêàêîé äðóãîé ðàäîñòè íå íóæíî. È
êîãäà Áîã åãî, â ñâîþ î÷åðåäü, çîâåò íà Ñâîé
áðà÷íûé ïèð, îí îòâå÷àåò: "Òâîé áðà÷íûé
ïèð ìíå íå íóæåí, ó ìåíÿ ñâîé!"

Âîò îòâåòû, êîòîðûå òàê ÷àñòî ìû
äàåì Áîãó, âîò ãäå íà÷èíàåòñÿ îòâåòíîñòü
èëè îòâåòñòâåííîñòü íàøà. Áîã â ìåíÿ
ïîâåðèë, Áîã ìíå, êàê Æåíèõ, ïðåäëî-
æèë Ñâîþ ëþáîâü, à ÿ Åìó îòâå÷àþ: Òâîè
äàðû — äà, ïðèíèìàþ, à Òû — ïîâðåìå-
íè. Êîãäà èñòîùèòñÿ âñå çåìíîå, òîãäà ÿ,
ìîæåò, óñïåþ îáåðíóòüñÿ ê íåáåñíîìó è
ïðèéòè ê Òåáå. Êàê ìîæåò Áîã âåðèòü â
òàêîãî ÷åëîâåêà? Êàê ìîæåò Áîã ïî âåðå
íàñ ñîçäàòü, âåðîé íàñ îäàðèòü è æèçíü
Ñâîþ äàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòîò íåâåð-
íûé ÷åëîâåê îïîìíèëñÿ? Òóò òîæå íà ÷òî-
òî îòâå÷àòü íàäî, íå â ïîðÿäêå îòâåò-
ñòâåííîñòè ïåðåä çàêîíîì, à â ïîðÿäêå
âíóòðåííåãî îòâåòà. Áîã ñòàë ÷åëîâåêîì.

Ïîñìîòðè â ýòè ÿñëè: òàì ëåæèò áåñïî-
ìîùíûé Ðåáåíîê, Ìëàäåíåö, Êîòîðûé çà-
âèñèò âñåöåëî îò òîãî, ÷òî íàä Íèì ñî-
âåðøàò, ÷òî Åìó ñäåëàþò. Áîã âî âñåì
Ñâîåì ìîãóùåñòâå, âî âñåé Ñâîåé ñëàâå
ïðåäëåæèò ïåðåä íàìè â îáðàçå áåññèëü-
íîãî, õðóïêîãî, îò íàñ äî êîíöà çàâèñÿ-
ùåãî Ðåáåíêà — óÿçâèìîãî, Êîòîðûé íàä
Ñîáîé íå èìååò âëàñòè.

À ÷òî íàä Íèì áóäåò ñäåëàíî — ìû
çíàåì. Áîæèåé Ìàòåðüþ Îí ïðèíÿò, Îíà
ñòàëà ñâÿòèëèùåì õðàìà. Ñâÿòîå ñâÿòûõ1

1 Ïåðâûé èåðóñàëèìñêèé Õðàì, ïîñòðîåííûé
Ñîëîìîíîì (3 Öàð. 5-6; 7:13-51; 8; 2 Öàð. 5:2-
3), áûë çàäóìàí êàê åäèíñòâåííûé öåíòð ïî÷è-
òàíèÿ Åäèíîãî Áîãà. Âíóòðåííÿÿ ÷àñòü õðàìà,
íàçûâàåìàÿ â Êíèãàõ Öàðñòâ è Ïàðàëèïîìåíîí
      (äâèð — ñêîðåå âñåãî ýòî îçíà÷àåò "ñçà-
äè"), â äðóãèõ ñëó÷àÿõ — â Èñõîäå, òàêæå â
Êíèãàõ Öàðñòâ è äð. ìåñòàõ — íàçûâàåòñÿ Ñâÿ-
òîå Ñâÿòûõ —         (êîäåø õàêîäà-
øèì — ñîáñòâ. "íàèáîëåå îòäåëåííîå"). Ñóäÿ ïî
âñåìó, îíà ïîëó÷èëà ýòî ãîâîðÿùåå íàçâàíèå òîã-
äà, êîãäà çíà÷åíèå ñëîâà "äâèð" çàáûëîñü. Â êî-
äåø õàêîäàøèì Ïåðâîãî Õðàìà áûë ïåðåíåñåí è
óñòàíîâëåí Êîâ÷åã Çàâåòà,             (àðîí õàá-
ðèò). ïðåæäå íàõîäèâøèéñÿ â ñêèíèè (Èñõ. 25:9-
28:43). Â Êîâ÷åãå Çàâåòà õðàíèëèñü ñêðèæàëè ñ
íàïèñàííûìè íà íèõ äåñÿòüþ çàïîâåäÿìè (Èñõ.
20; 34). Íàä êðûøêîé,         (êàïïîðåò), Êîâ-
÷åãà Çàâåòà, ìåæäó êðûëüÿìè óêðàøàâøèõ åãî
çîëîòûõ õåðóâèìîâ, ïîñòîÿííî ïðåáûâàëî Áî-
æåñòâåííîå ïðèñóòñòâèå,     (Øåõèíà) (Èñõ.
25:22; Ëåâ. 16:2). Ïðèêàñàòüñÿ, ïðèáëèæàòüñÿ
è äàæå ñìîòðåòü íà Êîâ÷åã Çàâåòà ñ÷èòàëîñü îïàñ-
íûì äëÿ æèçíè (íàïð., ×èñë. 4:15; 2 Öàð. 6:6-
7) ââèäó åãî ñâÿòîñòè.

Ïðè ðàçðóøåíèè âàâèëîíÿíàìè Ïåðâîãî Õðà-
ìà â 586 ã. äî í.ý. (4 Öàð. 25:9-17) äâèð è Êîâ-
÷åã Çàâåòà òàêæå áûëè ñîææåíû è óíè÷òîæåíû.
Âî Âòîðîì Õðàìå, îòñòðîåííîì ïðè âîçâðàùåíèè
èç âàâèëîíñêîãî ïëåíåíèÿ (ñì. Êíèãè Åçäðû è
Íååìèè) ìåæäó 538 è 440 ã. äî í.ý. è ïîëíîñòüþ
ïåðåñòðîåííîì Èðîäîì Âåëèêèì íà ðóáåæå ýð (ïå-
ðåñòðîéêà ïðîäîëæàëàñü 46 ëåò), òàêæå â ñàìîé
ãëóáèíå õðàìà íàõîäèëñÿ äâèð (Ñâÿòàÿ Ñâÿòûõ),
îòäåëåííûé îò îñíîâíîãî ñâÿòèëèùà äâîéíîé çà-
íàâåñüþ. Äâèð áûë ñîâåðøåííî ïóñò, è ëèøü ðàç
â ãîäó òóäà çàõîäèë ïåðâîñâÿùåííèê (Åâð. 9:7).
Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî â ýòîé ïóñòîòå ïî-ïðåæíåìó
îáèòàåò Áîæåñòâåííîå ïðèñóòñòâèå. Â 70 ã. í.ý.
Âòîðîé Õðàì áûë ñîææåí ðèìëÿíàìè.
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è Îíà òåïåðü ñòàëè îäíî è òî æå. Îíà ÿâ-
ëÿåòñÿ ìåñòîì ïðåáûâàíèÿ Âñåñâÿòîãî
Áîãà, ïðèøåäøåãî ïëîòüþ — ïëîòüþ, êî-
òîðàÿ âñÿ ïðîíèçàíà Áîæåñòâîì. Èîñèô
â ñìóùåíèè, â êîëåáàíèè áîðîëñÿ ñ ñà-
ìèì ñîáîé äî ìîìåíòà, êîãäà àíãåë åìó
îòêðûë òàéíó Âîïëîùåíèÿ (Ìô. 1, 20-
21). Ìóäðåöû øëè, øëè çà çâåçäîé (Ìô.
2, 1-10), êîòîðàÿ èõ âåëà, êàê ãîâîðèò
öåðêîâíàÿ ïåñíü2, ê Ñîëíöó ïðàâäû, ê Áî-
æåñòâåííîìó ñèÿíèþ. È â Íåì îíè êà-
êèì-òî íåïîñòèæèìûì äëÿ íàñ îáðàçîì
óçíàëè ÷åëîâåêà, îáðå÷åííîãî íà ñìåðòü,
Áîãà, ïðèøåäøåãî ïëîòüþ, è Öàðÿ, Êî-
òîðûé ëåæèò áåççàùèòíûé â ÿñëÿõ,
îòâåðãíóòûé âñåìè â òîé äåðåâíå, ãäå
Ïðå÷èñòàÿ Äåâà è Èîñèô èñêàëè ñåáå ïðè-
ñòàíèùå. Ïàñòóõè ñ ÷èñòûì ñåðäöåì ïðè-
øëè ïî ñâèäåòåëüñòâó àíãåëîâ è ïîêëî-
íèëèñü Åìó, íî óæå â òó íî÷ü íà÷àëîñü
Åãî îòâåðæåíèå. Êàê îòâåòèëî ÷åëîâå÷å-
ñòâî, êàê îòâåòèë êàæäûé ÷åëîâåê íà
Åãî âîïëîùåíèå? Ïðå÷èñòàÿ Äåâà ñòó÷à-
ëàñü â êàæäóþ äâåðü, èùà ïðèñòàíèùà,
ãäå ðîäèòü Ñâîåãî Ñûíà, è êàæäàÿ äâåðü
çàõëîïûâàëàñü ïåðåä Åå ëèöîì: ìû çäåñü
ñâîåé ñåìüåé ñîáðàíû, ÷óæèå íàì íå
íóæíû! Íàì çäåñü òåïëî, íàì çäåñü õî-
ðîøî, ìû äðóã ñ äðóãîì áëèçêè, óõîäè-
òå, ÷óæàêè! È â ýòî æå âðåìÿ Èðîä, áî-
ÿñü, ÷òî ðîäèëñÿ â ýòó íî÷ü åìó ñîïåðíèê
â öàðñòâå çåìíîì, ãîòîâèë ñìåðòü Òîãî,
î Êîòîðîì îí çíàë, ÷òî Îí — Öàðü Èç-
ðàèëåâ (Ìô. 2, 16-18). Âîèíû ãîòîâè-

ëèñü: ÷åòûðíàäöàòü òûñÿ÷ äåòåé áûëî
èçáèòî â âèôëååìñêîé îáëàñòè â ïîèñ-
êàõ Åäèíñòâåííîãî, Êîãî õîòåëè óáèòü è
Êîãî Áîã óáåðåã îò ÷åëîâå÷åñêîé íåâåð-
íîñòè, çëîáû. Ïåðâûìè ìó÷åíèêàìè
áûëè ÷èñòûå ìëàäåíöû, íè÷åì ñàìè íå
ïðîâèíèâøèåñÿ, óáèòûå çà Õðèñòà. Âîò
äâà îòâåòà, êîòîðûå çåìëÿ ñðàçó, ñ ïåð-
âîãî æå ìãíîâåíèÿ, äàëà ëþáâè Áîæè-
åé. Êàê æå ìîæåò Áîã âåðèòü â íàñ?

È Îí âåðèò. Îí íå ïåðåñòàë òâîðèòü,
Îí íå ïåðåñòàë âûçûâàòü ê áûòèþ íî-
âûõ è íîâûõ ëþäåé. Íî çà òîò îòâåò,
êîòîðûé ìû Áîãó äàåì, ðàçâå íå áóäåì
ìû îòâåòñòâåííû è ïî-èíîìó, â îáû÷-
íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà? Êîãäà ìû ñòà-
íåì ïåðåä Íèì óæå íå îòîðâàâøèñü, à
îòîðâàííûå ñìåðòüþ îò âñåãî òîãî, ÷òî
íàñ ïîðàáîùàåò çåìëå, — êàê ìû ñòà-
íåì ïåðåä Íèì è êàêîé îòâåò äàäèì?
Êîãäà ìû óâèäèì Õðèñòà âîñêðåñøåãî,
ñèäÿùåãî îäåñíóþ Áîãà è Îòöà, íî íî-
ñÿùåãî íà Ñâîåé ïëîòè ÿçâû êðåñòà,
ãâîçäèíûå ÿçâû, ðàíû îò âåíöà, ñëåäû
íîøåíèÿ êðåñòà? Êîãäà ìû óâèäèì Åãî
è ïîéìåì, ÷òî, åñëè áû íèêîãî äðóãîãî
íå áûëî íà çåìëå, ìîæåò áûòü, ÿ ñàì
(ñàìà) áûë áû ïðè÷èíîé Åãî ñìåðòè, êàê,
íåñîìíåííî, êàæäûé èç íàñ, ïîòåðÿâøèé
åäèíñòâî ñ Áîãîì, äàæå íå èùóùèé Åãî
âñåìè ñèëàìè, âñåì ñåðäöåì, âñåì óìîì,
âñåé âîëåé, âñåé æèçíüþ — êàê êàæ-
äûé èç íàñ îòâåòñòâåí çà Åãî âîïëîùå-
íèå? Áåç íàøåãî ãðåõà íå íóæíî áûëî
áû Åìó âîïëîòèòüñÿ äëÿ êðåñòíîé ñìåð-
òè. Êîãäà êòî-òî áûâàåò óáèò, æåëàÿ
ñïàñòè íàñ, ðàçâå ìû ìîæåì ýòî çàáûòü?
Íåò! Íî êîãäà Áîã äåëàåòñÿ ÷åëîâåêîì,
êîãäà Îí áûâàåò ðàñïèíàåì, óìèðàåò,
êîãäà äóøîé Ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé Îí ñõî-
äèò â àä, â òî ìåñòî, ãäå íåò Áîãà, â
ìåñòî ïîñëåäíåãî îò÷óæäåíèÿ — ìû
ïðîõîäèì ìèìî Íåãî.

Âû íàâåðíî ïîìíèòå ðàññêàç î òîì, êàê
íà ïóòè â Èåðóñàëèì Õðèñòîñ íà÷àë ãî-
âîðèòü Ñâîèì ó÷åíèêàì î ãðÿäóùåì Ñâî-
åì ðàñïÿòèè: âîò, ìû âîñõîäèì â Èåðó-

2 Òðîïàðü Ðîæäåñòâà. "Ðîæäåñòâî Òâîå, Õðè-
ñòå Áîæå íàø, âîçñèÿ ìèðîâè ñâåò ðàçóìà, â
íåì áî çâåçäàì ñëóæàùèè çâåçäîþ ó÷àõóñÿ Òåáå
êëàíÿòèñÿ, Ñîëíöó ïðàâäû, è Òåáå âåäåòè ñ
âûñîòû Âîñòîêà. Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå!" Ðóññê.
ïåð. Ì. Ñêàáàëëàíîâè÷à (Ðîæäåñòâî Õðèñòî-
âî. Ñâÿòî-Òðîèöêàÿ Ñåðãèåâà ëàâðà, 1995, ðåïð.
Êèåâ, 1916): "Ðîæäåíèå Òâîå, Õðèñòîñ Áîã
íàø, âîññèÿëî äëÿ ìèðà ñâåòîì çíàíèÿ. Èáî
âî âðåìÿ åãî ñëóæàùèå çâåçäàì áûëè íàó÷åíû
çâåçäîþ æå ïîêëîíÿòüñÿ Òåáå, Ñîëíöó ïðàâ-
äû, è çíàòü Òåáÿ, Âîñòîê ñâûøå. Ãîñïîäè, ñëà-
âà Òåáå!"
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ñàëèì, è Ñûí ×åëîâå÷åñêèé áóäåò ïðå-
äàí â ðóêè ÷åëîâåê ãðåøíûõ, è îïëþþò
Åãî, è óáüþò Åãî, íî â òðåòèé äåíü Îí
âîñêðåñíåò. Èç âñåãî ýòîãî ó÷åíèêè óñëû-
øàëè Åãî ñëîâà î òîì, ÷òî Îí âîñêðåñ-
íåò, è äâîå èç íèõ ñòàëè ïðîñèòü, ÷òîáû,
êîãäà Îí âåðíåòñÿ âî ñëàâå Ñâîåé, êîãäà
Îí ïðèäåò ñóäèòü âñåõ, èì áûëî äàíî ñåñòü
îäåñíóþ è îøóþþ, òî åñòü ïî ïðàâóþ è
ëåâóþ ðóêó îò Íåãî. Íè÷åãî îíè íå óñëû-
øàëè î òîì, êàêîé öåíîé Îí êóïèò ýòî
èñêóïëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà è ìèðà, îíè
òîëüêî ñëûøàëè î òîì, ÷òî ìîæåò âû-
ïàñòü íà èõ äîëþ öåíîé Åãî êðåñòà: Òåáå
êðåñò, íàì ñëàâà (Ìê. 10, 32-40).

Íî ðàçâå òîëüêî îíè òàê ãîâîðÿò, ðàç-
âå ìû íå ãîâîðèì òàê æå? È òîãäà — ÷òî
æå äåëàòü ñ âåðîé Áîæèåé? Âåðà Áîæèÿ
íàì íå ìîæåò áûòü ïîíÿòíà. Ãëÿäÿ íà
ñàìèõ ñåáÿ, ãëÿäÿ íà èñòîðèþ ìèðà, ìû
íå ìîæåì ïîíÿòü, êàê ìîæåò Áîã âåðèòü
â ÷åëîâåêà.

Íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòà âåðà Áî-
æèÿ íàñ îáÿçûâàåò. Åñëè Îí â íàñ âå-
ðèò, åñëè Îí òàêîé öåíîé ãîòîâ âåðèòü
â íàñ, òî ìû äîëæíû âûðàñòè â ìåðó
Åãî âåðû â íàñ. Ìû äîëæíû ñòàòü äîñ-
òîéíûìè ýòîé âåðû. Çäåñü óæå íå îòðè-
öàòåëüíàÿ, à ïîëîæèòåëüíàÿ íàøà îò-
âåòñòâåííîñòü.

Åñëè Áîã òàê â íàñ ìîã ïîâåðèòü, òî
ìû äîëæíû âåðèòü â ñåáÿ, íî íå â ñâîè
÷åëîâå÷åñêèå ñèëû, íå â ñâîè ñïîñîáíîñ-
òè. Ìû íå äîëæíû áûòü îñëåïëåííûìè
òåìè êàæóùèìèñÿ íàì äðàãîöåííûìè
êà÷åñòâàìè, êîòîðûå ó íàñ åñòü, êà÷åñòâà-
ìè óìà, âîëè, òâîð÷åñòâà, ìû äîëæíû
áûòü âíèìàòåëüíû ê òîìó ñîêðîâåííîìó
ñåðäöà ÷åëîâåêó (1 Ïåò. 3, 4), êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ òàéíîé íàøåé. Ñâÿòîé Åôðåì
Ñèðèí ãîâîðèò, ÷òî, êîãäà Áîã òâîðèò ÷å-
ëîâåêà, Îí âêëàäûâàåò â ãëóáèíû åãî âñå
Öàðñòâî Áîæèå, è çàäà÷à æèçíè â òîì,
÷òîáû êîïàòü ãëóáæå, ïîêà íå íàéäåøü
ýòî ñîêðîâèùå. Ìû îáÿçàíû âåðèòü â
ñåáÿ, ïîòîìó ÷òî Áîã â íàñ âåðèò. Ìû
îáÿçàíû èñêàòü â ñåáå òî, ÷òî Áîæèå, —

íå òîëüêî òî, ÷òî Åìó ïðèíàäëåæèò, âñå
Åìó ïðèíàäëåæèò ïî ïðàâó, — íî èñêàòü
â ñåáå âñå òî, ÷òî íàñ äåëàåò ðîäíûìè Åìó,
ñðîäíÿåò ñ Íèì, óïîäîáëÿåò íàñ Åìó, äå-
ëàåò íàñ íà Íåãî ïîõîæèìè.

À äëÿ ýòîãî ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ
â÷èòûâàòüñÿ â Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, â
ñëîâî åâàíãåëüñêîå, èñêàòü, ÷òî â ýòîì
Ïèñàíèè âûçûâàåò â íàñ òðåïåò, âîñòîðã,
ðàäîñòü, íà ÷òî ìû îòçûâàåìñÿ, ãîâîðÿ:
Áîæå, êàê ýòî ïðåêðàñíî! Êàê ýòî èñòèí-
íî! Êàê ýòî ñâåòëî! Ïîòîìó ÷òî, êîãäà
ìû òàê ìîæåì îòîçâàòüñÿ íà òî èëè äðó-
ãîå åâàíãåëüñêîå ñêàçàíèå, ýòî çíà÷èò,
÷òî Áîã è ìû — â ãàðìîíèè, ÷òî ìû
äóøåâíî îäíî, ÷òî òóò ìû êîñíóëèñü íà-
øåãî ïîäîáèÿ ñ Íèì, è Îí íàì ïîäîáåí.
Ìû êîñíóëèñü Åãî ÷åëîâå÷åñòâà è óçíà-
ëè â Íåì ñåáÿ, íî — â ÷èñòîòå, âî ñëàâå,
â êðàñîòå, â èñòèíå. È êîãäà ìû ýòî íà-
õîäèì, ìû íå ñìååì áîëüøå ïîñòóïàòü
èíà÷å êàê â ïîñëóøàíèè ýòîìó îòêðîâå-
íèþ. È òîëüêî òîãäà ìû ìîæåì ïîíÿòü
ñëîâà Ñïàñèòåëÿ î òîì, ÷òî ìû äîëæíû
ëþáèòü áëèæíåãî êàê ñàìîãî ñåáÿ, èìåí-
íî êàê ñàìîãî ñåáÿ (Ìê. 12, 31). Ìû äîë-
æíû ëþáèòü ñàìîãî ñåáÿ, íî íå òîãî ýì-
ïèðè÷åñêîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûì ìû
ÿâëÿåìñÿ: ñàìîëþáèâîãî, ãëóïîãî, òùåñ-
ëàâíîãî, à ëþáèòü òîãî ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûé çàëîæåí â ãëóáèíû íàøè êàê âîç-
ìîæíîñòü è êàê ïðèçâàíèå. Ìû äîëæíû
èñêàòü â ñåáå ýòîãî ÷åëîâåêà, ìû äîëæ-
íû íàéòè â ñåáå ýòîãî ÷åëîâåêà, åãî áå-
ðå÷ü, êàê Áîæèÿ Ìàòåðü áåðåãëà Ñïàñè-
òåëÿ, êîãäà Îí ëåæàë â ÿñëÿõ, êàê Îíà
Åãî õðàíèëà, êîãäà Îí áûë Ìëàäåíöåì,
êàê Îíà Åãî çàùèùàëà, êîãäà Îí áûë
Ðåáåíêîì. Âîò êàê ìû äîëæíû îòíåñ-
òèñü ê òîìó, ÷òî ìû ïðåäñòàâëÿåì. Ýòî-
ãî ÷åëîâåêà ìû äîëæíû ëþáèòü, è ëþ-
áèòü æåðòâåííî, ïîòîìó ÷òî ìû çíàåì
èç Åâàíãåëèÿ, ÷òî íè ó êîãî íåò áîëü-
øåé ëþáâè, êàê ó òîãî, êòî æèçíü ñâîþ
ãîòîâ îòäàòü çà ëþáèìîãî (Èí. 15, 13).
"Æèçíü îòäàòü" çíà÷èò áûòü ãîòîâûì
ïîæåðòâîâàòü âñåì äëÿ òîãî, ÷òîáû òîò
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æèë, êîãî ìû ëþáèì. Íå ñîâïàäàåò ëè
ýòî ñ òåì, ÷òî ìû èñïîâåäóåì ïðè êðå-
ùåíèè, êîãäà ìû âñëóøèâàåìñÿ â ñëîâà
àïîñòîëà Ïàâëà ê Ðèìëÿíàì î òîì, ÷òî
ìû óìèðàåì ñî Õðèñòîì äëÿ òîãî, ÷òî-
áû âîñêðåñíóòü ñ Íèì (Ðèì. 6, 3-11), ÷òî
â íàñ äîëæíî óìåðåòü, òî åñòü ïðåâðà-
òèòüñÿ â ïðàõ, âñå, ÷òî ìåøàåò íàì ñòàòü
îáðàçîì Áîæèèì âî ñëàâå, âî âñåé êðà-
ñîòå, ê êîòîðîé ìû ïðèçâàíû. Ïîýòîìó
âåðà â ÷åëîâåêà íàñ îáÿçûâàåò, îíà íå
äàåò íàì ïðàâà æèòü íåáðåæíî ïîä òåì
ïðåäëîãîì, ÷òî Áîã â íàñ âåðèò, òàê æå
êàê íå èìååì ìû ïðàâà æèòü áåçîòâåò-
ñòâåííî ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâåêó, êî-
òîðûé íàì äîâåðÿåò, íàñ ëþáèò, êîòî-
ðûé â íàñ âåðèò. Íî åñëè Áîã ìîæåò
âåðèòü â íàñ, òî ìû èìååì íå òîëüêî
ïðàâî — ìû îáÿçàíû âåðèòü â ñåáÿ è
âåðèòü äðóã âî äðóãà, ïîòîìó ÷òî òî, ÷òî
îòíîñèòñÿ ê îäíîìó ÷åëîâåêó, ê êàæäî-
ìó èç íàñ, îòíîñèòñÿ îäíîâðåìåííî è êî
âñåì íàì â öåëîñòè è â îòäåëüíîñòè. Íà
ýòîì äîëæíî ñòðîèòüñÿ ÷åëîâå÷åñêîå îá-
ùåñòâî, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ Öåðêîâüþ,
ÿâëÿþùååñÿ çà÷àòêîì ÷åëîâå÷åñòâà â
öåëîì, êàêèì îíî äîëæíî ñòàòü.

Ê óæå ñêàçàííîìó ÿ õî÷ó ïðèáàâèòü
òðåòüå, î ÷åì ÿ óïîìèíàë: ýòî âîïðîñ î
íàäåæäå. Ãëÿäÿ íà ñåáÿ, êàêîé ÿ åñòü —
è ýòî ìîæåò ñêàçàòü êàæäûé èç íàñ, —
íà ÷òî ìîæíî íàäåÿòüñÿ? Ìû ïîñòîÿííî
äåëàåì ïîïûòêè ê èñïðàâëåíèþ, ìû ïî-
ñòîÿííî ñòàðàåìñÿ áûòü óñïåøíûìè â
òîì èëè äðóãîì è ïîñòîÿííî âîçâðàùà-
åìñÿ ê ïðîøëîìó. Åñëè ìû çàäóìàåìñÿ
íàä ñîáñòâåííûìè íàøèìè èñïîâåäÿìè:
ñêîëüêî ðàç ìû ïðèõîäèì, èñïîâåäóåì
îäíè è òå æå ãðåõè, óõîäèì ñ ÷óâñòâîì
îáëåã÷åíèÿ, ÷òî ìû õîòü âûñêàçàëè ñåáÿ,
âûðàçèëè ñâîé ñòûä èëè ñâîå ãîðå, óõî-
äèì ñ íàìåðåíèåì ÷òî-òî ñîâåðøèòü è
÷åðåç ñàìîå êîðîòêîå âðåìÿ âîçâðàùà-
åìñÿ íà èñïîâåäü ñ òåìè æå ãðåõàìè.
Ïî÷åìó ýòî òàê ïðîèñõîäèò? Êîãäà ìû
÷èòàåì æèòèÿ ñâÿòûõ, ìû íå âèäèì, ÷òî-
áû îíè õîäèëè íà èñïîâåäü ðàç çà ðà-

çîì. Ìû âèäèì, ÷òî ÷åëîâåê, êîòîðûé
ïðîæèë êàêèì-òî îáðàçîì íåäîñòîéíî
ñîáñòâåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà, íå ãîâîðÿ
óæå î Áîãå, âäðóã âèäèò ñåáÿ, êàêîé îí
åñòü, âèäèò ñåáÿ ñ óæàñîì, ïîòîìó ÷òî
îñîçíàåò, ÷òî, êàêîé îí åñòü, îí íå èìå-
åò ïðàâà ñåáÿ äàæå ÷åëîâåêîì íàçûâàòü,
à êîãäà îí ñòàíåò ïåðåä Áîãîì — ÷òî
ñìîæåò îí ñêàçàòü â ñâîå îïðàâäàíèå?
Ïðèçíàòüñÿ â òîì, ÷òî îí äàæå íå áûë
÷åëîâåêîì, ìàëî. Òîò, êòî ïðîçðåë ñ òà-
êîé ñèëîé, ìîæåò ïåðåìåíèòüñÿ. Óâèäåâ
ñåáÿ ñ òàêîé ÿðêîñòüþ, ïîíèìàåøü, ÷òî
òû â ñìåðòíîé îïàñíîñòè, ÷òî â òåáå íå
æèçíü, à ñìåðòü êà÷åñòâóåò, äåéñòâóåò,
ôèçè÷åñêè òû åùå íå òðóï, íî ïî ñóòè
óæå ìåðòâåö. Â æèòèÿõ ñâÿòûõ ìû âñòðå-
÷àåìñÿ ñ òåì, êàê ÷åëîâåê, êîòîðûé âäðóã
ñåáÿ òàê óâèäåë — ïîä ÷üèì-íèáóäü âëè-
ÿíèåì, èëè ïîñìîòðåâ íà äðóãîãî, èëè ïî
êàêèì-ëèáî îáñòîÿòåëüñòâàì, — ïîíÿë,
÷òî òàêèì áûòü íåëüçÿ, íåâîçìîæíî îñ-
òàâàòüñÿ òàêèì.

Åñëè ìû ýòè ìûñëè ïåðåíåñåì íà òî,
÷òî ÿ ãîâîðèë ðàíüøå, òî âäðóã âìåñòî
îò÷àÿíèÿ ìîæåò çàãîðåòüñÿ íàäåæäà —
íàäåæäà, êîòîðàÿ îñíîâàíà íå íà òîì,
÷òî ìû âîîáðàæàåì, áóäòî ìû ìîæåì
ñäåëàòü óñèëèå, ïåðåìåíèòüñÿ è âñå áó-
äåò õîðîøî, ìû çíàåì íà îïûòå, ñêîëü-
êî ðàç ìû õîòåëè, ìå÷òàëè — è íè÷åãî
íå îñóùåñòâèëè. Íàäåæäà ìîæåò çàãî-
ðåòüñÿ ñîâåðøåííî íåáëåêíóùàÿ, íàäåæ-
äà, êîòîðîé íè÷òî íå ìîæåò óíè÷òîæèòü:
ïîòîìó ÷òî Áîã íàñ çíàåò, êàêèìè ìû
ÿâëÿåìñÿ, êàêèå ìû åñòü, è âìåñòå ñ ýòèì
Îí íå òîëüêî íàñ ëþáèò — Îí â íàñ âå-
ðèò. Ëþáèòü ìîæíî äàæå áåç íàäåæäû.
Ñêîëüêî ìàòåðåé ëþáÿò ñâîèõ äåòåé ðàç-
âðàòíûõ, íàðêîìàíîâ, óáèéö: â ýòîì ãî-
âîðèò èõ ìàòåðèíñêîå ñåðäöå, íî ýòà
ëþáîâü ÷åëîâåêà íå âñåãäà îáëàãîðàæè-
âàåò èëè ìåíÿåò. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷åëî-
âåêà ïåðåìåíèòü, íàäî åìó äîêàçàòü êà-
êèì-òî îáðàçîì, ÷òî â íåãî ïðîäîëæàþò
âåðèòü. È âîò òî, ÷òî ÿ ãîâîðèë ðàíüøå,
ê ýòîìó îòíîñèòñÿ: Áîã â íàñ âåðèò, è
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ìû èìååì äàííûå áûòü óáåæäåííûìè â
ýòîì, âåðèòü â Áîæèþ âåðó â íàñ.

ß óæå ãîâîðèë, ÷òî Áîã íå ìîã áû íàñ
ñîòâîðèòü, íå âåðÿ â íàñ, Îí íå ìîã áû
íàì äàòü âñå òî, ÷òî Îí íàì äàë — è òåëî,
è óì, è ñåðäöå, è âîëþ, è îáñòîÿòåëüñòâà
íàøåé æèçíè, è ïðîøëîå, è áóäóùåå, —
áåç âåðû â íàñ. Íî ñâåðõ òîãî ìû çíàåì:
Îí íàñ ñîòâîðèë, çíàÿ, ÷òî ñ íàìè ñëó-
÷èòñÿ, ñîòâîðèë Îí íàñ, çíàÿ ê òîìó æå,
÷òî ñ Íèì ñëó÷èòñÿ â ðåçóëüòàòå ýòîãî
"áåçóìíîãî" òâîð÷åñêîãî àêòà è "áåçóì-
íîãî" äàðà ñâîáîäû ÷åëîâåêó. ß ãîâîðþ
"áåçóìíîãî" — ýòî íå êîùóíñòâî. Àïîñ-
òîë Ïàâåë ãîâîðèò î áåçóìèè êðåñòà (1
Êîð. 1, 23), î åãî òàéíå ñâåðõ âñÿêîãî ðà-
çóìåíèÿ: ýòî ïîñòóïîê, êîòîðûé íèêàê íå
óêëàäûâàåòñÿ â ðàçóìíûå ðàñ÷åòû, êàêèå
ìû âåäåì. È ïîòîìó, ÷òî â íàñ âåðèò Áîã
è êàêèå-òî ëþäè âîêðóã íàñ âìåñòå ñ Áî-
ãîì â íàñ âåðÿò, ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ.
Ìû ìîæåì íà÷àòü æèòü èõ âåðîé â íàñ, è
ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî â êîíå÷íîì èòî-
ãå âåðà Áîæèÿ è âåðà ëþäåé, êîòîðûå íàñ
ëþáÿò, îïðàâäàåòñÿ. Êàê, â êàêîé ìåðå —
ìû ýòîãî ñêàçàòü íå ìîæåì. Ïîòîìó ÷òî
ìû ïîíèìàåì, ÷òî äåëî íå â òîì, ÷òîáû
íàì ïðîñòèëèñü íàøè ãðåõè, äåëî â òîì,
÷òîáû ìû ñòàëè äðóãèìè ëþäüìè, íîâîé
òâàðüþ, î êîòîðîé ãîâîðèò Íîâûé Çàâåò.
È ïîòîìó ÷òî â íàñ âåðèò Áîã, ïîòîìó ÷òî
êàêèå-òî ëþäè, íàó÷åííûå Áîãîì, êîìó
Áîã äàë çðÿ÷èå ãëàçà, â íàñ âåðÿò, ìû
ìîæåì íàäåÿòüñÿ è âåðèòü â ñåáÿ.

Íàäåæäà — ýòî íå ëåãêîâåðèå, íàäåæ-
äà íå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïðîòèâ âñÿ-
êîé î÷åâèäíîñòè ìû äóìàåì, ÷òî "îáðà-
çóåòñÿ", "ñîéäåò". Íàäåæäà — äðóãîãî
êà÷åñòâà. ß ãîâîðèë î òîì, êàê ìîæíî,
êàê íåîáõîäèìî íàì âãëÿäûâàòüñÿ â ñåáÿ
ñàìèõ â ñâåòå Åâàíãåëèÿ, ÷èòàÿ Åâàíãå-
ëèå áåç ïðåäâçÿòîñòè, íî ñ ñîâåðøåííîé
÷åñòíîñòüþ, âåðíåå, ñ òîé äîëåé äîáðî-
ñîâåñòíîñòè è ÷åñòíîñòè, êîòîðàÿ íàì äî-
ñòóïíà. ß ãîâîðèë óæå íåñêîëüêî ðàç îá
ýòîì, è âñå-òàêè ïîâòîðþ. Âû ïîìíèòå
ðàññêàç, ïðèò÷ó Õðèñòîâó î ñåÿòåëå, êî-

òîðûé ñåÿë ñâîè ñåìåíà (Ìê. 4, 2-20).
È îäíè ñåìåíà óïàëè íà äîðîãó, äðóãèå
óïàëè â ïðèäîðîæíûå ñîðíûå òðàâû,
òðåòüè óïàëè íà êàìåííóþ ïî÷âó, ïîñ-
ëåäíèå óïàëè íà äîáðóþ ïî÷âó. Íèêòî
èç íàñ íå ÿâëÿåòñÿ íåèçìåííî òîé èëè
äðóãîé ïî÷âîé. Òî ìû, êàê êàìåíü, íå-
ïðîíèöàåìû, íè îäèí ïëóã íå ïðîðåæåò
ýòîãî êàìíÿ, ýòîé îêàìåíåëîñòè. Èíîã-
äà ìû â ñåáå íè÷åãî íå âèäèì, êðîìå ñîð-
íîé òðàâû, è äðóãèå ìîãóò íå âèäåòü.
Èíîãäà ìû, êàê äîðîãà, êîòîðàÿ îò÷àñ-
òè ìîæåò ïðèíÿòü ñåìÿ, íî áåç ãëóáè-
íû, îíî çàòîïòàíî áóäåò. À èíîãäà ìû
áûâàåì òàêîé áîãàòîé ïî÷âîé: ñëîâî æè-
âîå ïàäàåò íàì â äóøó — è âäðóã çàãî-
ðàåòñÿ ÷òî-òî â íàñ, ìû äåëàåìñÿ æèâû-
ìè, èç èçâàÿíèÿ ìû äåëàåìñÿ ïëîòüþ è
êðîâüþ. È ïîýòîìó íàì íàäî íå òîëüêî
â òå ìèíóòû, êîãäà ìû ÷óâñòâóåì â ñåáå
ñàìèõ ÷óòêîñòü, âîñïðèèì÷èâîñòü, íî â
ëþáûå ìèíóòû æèçíè âãëÿäûâàòüñÿ â
åâàíãåëüñêîå çåðêàëî, â÷èòûâàòüñÿ â
Åâàíãåëèå, âñëóøèâàòüñÿ â ñëîâà Õðèñ-
òà, âãëÿäûâàòüñÿ â Åãî äåéñòâèÿ, ñëó-
øàòü ñëîâà äðóãèõ, ñëåäèòü çà èõ ðåàê-
öèÿìè è çà òåì, êàê ïîñòóïàåò Õðèñòîñ.
Ïîðîé ìû íè÷åãî íå áóäåì ÷óâñòâîâàòü,
ïîðîé ìû çàãîðèìñÿ íà ìãíîâåíèå, à ïî-
òîì ýòîò îãîíü ïîòóõíåò. À ïîðîé òî, ÷òî
ìû âèäåëè èëè ñëûøàëè, çàïàäåò â íàøó
äóøó òàê, ÷òî íèêàêèìè ñèëàìè ýòîãî
áóäåò íå âûðâàòü.

Ïîäóìàéòå î òîì, ÷òî áûëî, êîãäà Õðè-
ñòîñ ïðîïîâåäîâàë íà Ñâÿòîé çåìëå. Òîë-
ïû Åãî îêðóæàëè. Îäèí ÷åëîâåê ïîäõî-
äèë è ñòàâèë âîïðîñ — âîïðîñ, êîòîðûé
â íåì ñîçðåë, êîòîðûé áûë äëÿ íåãî íà-
ñóùíûé, êîòîðûé òðåáîâàë îòâåòà, âîï-
ðîñ, áåç îòâåòà íà êîòîðûé îí æèòü íå
ìîã. È Õðèñòîñ îáðàùàëñÿ ê ýòîìó åäèí-
ñòâåííîìó ÷åëîâåêó è îòâå÷àë íà åãî âîï-
ðîñ, ïîòîìó ÷òî ýòî áûë âîïðîñ æèçíè
èëè ñìåðòè. Â òîëïå áûëè òàêèå ëþäè,
êîòîðûå êàê áû â ïîòåìêàõ óçíàâàëè ýòîò
âîïðîñ, ïîòîìó ÷òî îí â íèõ óæå ãäå-òî
çàðîæäàëñÿ, íî åùå íå ñîçðåë, áûë ñëîâ-
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íî çàðîäûø â óòðîáå. Îíè ïðèñëóøèâà-
ëèñü è óçíàâàëè êàê áû èçäàëè çâó÷íîñòü

âîïðîñà, óçíàâàëè âàæíîñòü îòâåòà è õðà-
íèëè è âîïðîñ, è îòâåò â ñâîåé ïàìÿòè
ñåðäå÷íîé, îæèäàÿ ìîìåíòà, êîãäà âäðóã

è âîïðîñ, è îòâåò ðàñöâåòóò è âîïðîñ óæå
áóäåò èìåòü îêîí÷àòåëüíîå çíà÷åíèå. À
áûâàëè òàêèå (âåðîÿòíî, áîëüøèíñòâî),

êîòîðûå ïîæèìàëè ïëå÷àìè è îòõîäèëè:
çà÷åì íàì ñëóøàòü? È ìû òàêèìè ïî-
ñòîÿííî áûâàåì. Ìû áûâàåì è ïåðâûì, è

âòîðûì, è òðåòüèì ÷åëîâåêîì, è ïîýòîìó
îïÿòü-òàêè äëÿ íàñ òàê âàæíî âñëóøèâàòü-
ñÿ, âãëÿäûâàòüñÿ â Åâàíãåëèå. Â îäíè ìî-

ìåíòû Åâàíãåëèå áóäåò ñèëîé æèçíè. Êóäà
íàì îò Òåáÿ óéòè, Ãîñïîäè? Ó Òåáÿ ñëî-
âà æèçíè âå÷íîé (Èí. 6, 68). Íå ðå÷ü, â

êîòîðîé Õðèñòîñ îïèñûâàë âå÷íîñòü, à
òàêèå ñëîâà, îò êîòîðûõ âñå âå÷íîå âäðóã
ïðèõîäèò ê æèçíè, âñå âå÷íîå äåëàåòñÿ

æèçíüþ äàííîãî ìãíîâåíèÿ. Ýòî ïóòü, ýòî
ïðîñòàÿ âîçìîæíîñòü, êîòîðàÿ íàì äàíà.
Åâàíãåëèå â íàøèõ ðóêàõ, ÷èòàòü åãî — â

íàøåé âëàñòè, âñëóøèâàòüñÿ ìû âñå ìî-
æåì — áûëî áû æåëàíèå.

Ïðàâäà, íå âñåãäà æåëàíèÿ äîñòàòî÷-

íî. Íàäî íàéòè äëÿ ýòîãî çàùèùåííîå
âðåìÿ, ÷èòàòü è ñëóøàòü ñ ÷óâñòâîì íà-
äåæäû — íàäåæäû íà òî, ÷òî åñëè â íàñ

âåðèò Áîã è ÷òî â íàñ äàæå êàêèå-òî ëþäè
ìîãóò âåðèòü, òî, çíà÷èò, åñòü è äëÿ íàñ
ïóòü. Õðèñòîñ íå òîëüêî íàñ çîâåò ê æèç-

íè, Îí íàì ñêàçàë Ñàì î Ñåáå: ß åñìü
ïóòü è èñòèíà è æèçíü (Èí. 14, 6). Çíà-
÷èò, ìû ìîæåì íà âñå íàäåÿòüñÿ, íà âñå

— íî íå ïàññèâíî. Íàäî èñêàòü â ñåáå ñà-
ìèõ ýòîò îáðàç Áîæèé, íàäî ðàñ÷èùàòü
ïóòü Áîãó. Ïîìíèòå ñëîâà Èîàííà Êðåñ-

òèòåëÿ: ñäåëàéòå ïðÿìûìè ñòåçè åãî (Ìê.
1, 3) — ýòî îò íàñ çàâèñèò. Êîãäà ìû õî-
òèì ÷èòàòü Åâàíãåëèå, ìû äîëæíû çàê-

ðûòü âñå ñâîè ÷óâñòâà, ÷òîáû íè÷òî â íàñ
íå ïðîíèêàëî, ÷òîáû íè÷òî íå ðàññåèâà-
ëî íàøåãî âíèìàíèÿ. Ìû äîëæíû îò-

êðûòüñÿ òîëüêî Åâàíãåëèþ. È ýòî âîç-

ìîæíî. Êîãäà ìû ÷èòàåì êíèãó, êîòîðàÿ
íàñ óâëåêàåò, ìû ïåðåñòàåì âîñïðèíèìàòü

îêðóæàþùåå; êîãäà íàñ çàíèìàåò êàêàÿ-
òî ìûñëü, ìû äåëàåìñÿ òåì, ÷òî ëþäè
íàçûâàþò "ðàññåÿííûìè": ìû íå ñëûøèì

èõ, íå çàìå÷àåì èõ. Âîò òàê íàì íàäî
íàó÷èòüñÿ è Åâàíãåëèå ÷èòàòü. Íî ìû ýòî
ìîæåì äåëàòü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî â íàñ

åñòü íàäåæäà; è íàäåæäà, êàê àïîñòîë
Ïàâåë ãîâîðèò, íàñ íå ïîñðàìëÿåò è íå
ïîñðàìèò íèêîãäà (Ðèì. 5, 5), ïîòîìó ÷òî

îíà îñíîâàíà íà ñîâåðøåííî íåçûáëåìîì
êàìíå: íà âåðå Áîæèåé â íàñ. Íî è ëþäè
èãðàþò ñâîþ ðîëü, ïîòîìó ÷òî ìû íå âñå-

ãäà ìîæåì âîñïðèíÿòü òî, ÷òî ÿ ãîâîðèë
î Áîæèåé âåðå â íàñ, ñ æèâîñòüþ: íî ìû
ìîæåì ïîñòîÿííî âîñïðèíèìàòü âåðó

ëþäåé â íàñ, íàïîìèíàíèå ëþäüìè î òîì,
÷òî ìû èìååì ïðàâî â ñåáÿ âåðèòü, ïîòî-
ìó ÷òî â íàñ âåðèò Áîã è ïîòîìó ÷òî îíè
â íàñ âåðÿò.

 Êî ìíå ïðèõîäèò ìíîãî ëþäåé, è áîëü-
øåé ÷àñòüþ ïðîáëåìà ÷åëîâåêà íå â òîì,

÷òî îí íå âåðèò â Áîãà, à â òîì, ÷òî îí íå
âåðèò â ñåáÿ. Îí íå âèäèò íèêàêîé öåí-
íîñòè â ñåáå, îí íå âèäèò ñìûñëà â ñåáå.

È åñëè òîëüêî óäàåòñÿ åìó ïåðåäàòü òî,
÷òî ÿ, ïîëóñëåïîé, íåâîñïðèèì÷èâûé,
òóïîé, íåäóõîâíûé, ìîãó, íåñìîòðÿ íà âñå

ýòî, âèäåòü â íåì îáðàç Áîæèé, ÷òî ÿ ìîãó
âåðîâàòü â íåãî, òî ýòî ìîæåò èãðàòü ðå-
øàþùóþ ðîëü. È ýòó ðîëü ìû ìîæåì

èãðàòü ïî îòíîøåíèþ äðóã êî äðóãó, êàæ-
äûé äëÿ êàæäîãî. Èíîãäà ýòî ïðèíèìàåò
î÷åíü ïðîñòóþ ôîðìó, êîãäà ÷åëîâåêó

ãîâîðèøü: "Òû ñåáÿ íå âèäèøü, à âîò ÷òî
ÿ âèæó â òåáå. ß âèæó óì, ÿ âèæó ñåðä-
öå, ÿ âèæó ñòîëüêî äðóãèõ ñâîéñòâ". À

êîãäà ÷åëîâåê âîçðàæàåò: "Íî ÿ èõ íå
âèæó!" — ìû ìîæåì îòâåòèòü, êàê ñâÿ-
òîé Òèõîí Çàäîíñêèé ïèñàë îäíîìó ñâÿ-

ùåííèêó: êîãäà òåáÿ ëþäè õâàëÿò, íå îò-
ðåêàéñÿ, ïîòîìó ÷òî ê òåì äîáðîäåòåëÿì,
êîòîðûõ ó òåáÿ åùå íåò, îíè ïðèáàâÿò è

ñìèðåíèå, êîòîðîãî ñîâñåì â òåáå íåò, íî
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ñòàðàéñÿ ñòàòü òàêèì, êàêèì îíè òåáÿ
âèäÿò, âåäü îíè òàê ãîâîðÿò, ïîòîìó ÷òî

îíè â òåáå ïðîçðåëè òî, ÷òî ïîòàåííî â
òåáå åñòü. Êîíå÷íî, ðå÷ü èäåò íå î ëèöå-
ìåðàõ, à î òåõ, êòî — äà, íåñîâåðøåíåí,

íî â êîì åñòü çà÷àòî÷íî ñîâåðøåíñòâî è
áîãîïîäîáíàÿ êðàñîòà.

È íàäî òîæå ïîìíèòü, ÷òî ýòî ñîâìåñ-

òèìî ñî âñåìè ôîðìàìè æèçíè. Ëþäè
÷àñòî ÷èòàþò ïèñàíèÿ ñâÿòûõ îòöîâ, îñî-
áåííî àñêåòîâ, ïóñòûííèêîâ, è ñòàðàþò-

ñÿ âíóòðåííå âîñïðèíÿòü òî, ÷òî îíè ãî-
âîðÿò, è ïîòîì âèäÿò, ÷òî íå ìîãóò
âíåøíå æèòü òàê, ÷òîáû âíóòðåííåå ñî-

îòâåòñòâîâàëî âíåøíèì îáñòîÿòåëüñòâàì.
Êàê æèòü ïîëíîòîé äóõîâíîé æèçíè ïðè
îãðàíè÷åííîñòè âîçìîæíîñòåé ýòó æèçíü

îñóùåñòâèòü, ñäåëàòü êîíêðåòíîé, ðåàëü-
íîé? ß äóìàþ, ÷òî òóò ìû äåëàåì áîëü-
øóþ îøèáêó. Ìû ñòàðàåìñÿ ïåðåíåñòè èç

îäíîé îáñòàíîâêè â äðóãóþ ïðàâèëà æèç-
íè, ñòàðàåìñÿ ïåðåíåñòè ôîðìó, íå ïî-
íÿâ ñîäåðæàíèÿ. Åñëè ÷èòàòü îòöîâ, òî

ìû ìîæåì âèäåòü, êàê îíè æèëè, ÷òî îíè
äóìàëè, êàêîâû áûëè èõ ÷óâñòâà. È ìû
ìîæåì íàó÷èòüñÿ òåì ÷óâñòâàì, êîòîðûå

æèëè â íèõ, êîòîðûå ïðîíèçûâàëè èõ óì,
îïðåäåëÿëè èõ æèçíü, è ïîñòàâèòü ïåðåä
ñîáîé âîïðîñ: äà, â î÷åíü ìàëîé, ìîæåò

áûòü, íî â êàêîé-òî ìåðå è ÿ Áîãà ëþá-
ëþ, Áîãà çíàþ, õî÷ó Áîãó ñëåäîâàòü. ×òî
ÿ ìîãó ñäåëàòü ïîä ýòèì ðóêîâîäñòâîì?

Êàê ÿ ìîãó ïåðåâåñòè íà ÿçûê ñîâðåìåí-
íîñòè è íà ÿçûê ìîåé ÷àñòíîé æèçíè,
îáñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûõ ÿ æèâó, òå àá-

ñîëþòíûå ïðàâèëà, êîòîðûå ìíå ïðåä-
ñòàâëåíû ñëîâîì èëè ïðèìåðîì?

È òóò íàäî íàó÷èòüñÿ çäîðîâîìó, ðåà-

ëèñòè÷íîìó ñìèðåíèþ. ß ïîìíþ, êàê ÿ
âïåðâûå ïðèøåë íà èñïîâåäü ê îòöó Àôà-
íàñèþ, èñïîâåäàëñÿ êàê ìîæíî áîëåå ÷å-

ñòíî, è òàê êàê îí áûë ìîíàõ ñòðîãîé,
ïîäâèæíè÷åñêîé æèçíè, ÿ îæèäàë, ÷òî
îí ìíå ñêàæåò: "Âîò ÷òî îò òåáÿ òðåáóåò

Åâàíãåëèå, âîò àáñîëþòíûå ïðàâèëà, èäè

è èñïîëíÿé!" ß áûë ãëóáîêî ðàçî÷àðîâàí,
êîãäà îí ìíå ñêàçàë: "Âîò ÷òî íàäî áûëî
áû ñäåëàòü, à òåïåðü ïîñòîé è ïîäóìàé:

èç ýòîãî ÷òî òû ìîæåøü ñäåëàòü? Íà ÷òî
ó òåáÿ õâàòèò ìóæåñòâà, âðåìåíè, âîç-
ìîæíîñòåé, äîáðîé âîëè? Îïðåäåëè òî,

÷òî òû äåéñòâèòåëüíî ñ ëåãêîñòüþ ìî-
æåøü îñóùåñòâèòü, è êîãäà òû íàó÷èøü-
ñÿ îñóùåñòâëÿòü ëåãêîå, òîãäà áóäåì ãî-

âîðèòü î áîëåå òðóäíîì". Ìû ïîòîìó
÷àñòî íå óìóäðÿåìñÿ ñäåëàòü äîëæíîå,
÷òî âìåñòî òîãî, ÷òîáû íà÷àòü ñ ïîáåäû

íàä ìàëûì, õîòèì âçÿòüñÿ çà âåëèêîå. À
Åâàíãåëèå íàì ÿñíî ãîâîðèò: êòî áûë âå-
ðåí â ìàëîì, òîò áóäåò è íàä áîëüøèì

ïîñòàâëåí (Ìô. 25, 21).
Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâå âñåãî íàì íàäî

âîñïðèíÿòü Áîæèþ âåðó â íàñ, íàì íàäî

ïîêàçûâàòü, ïðîÿâëÿòü âåðó äðóã âî äðó-
ãà, íàäî èç ýòîãî íàó÷èòüñÿ âåðèòü â ñåáÿ
è íàäåÿòüñÿ íà âñå. Íî âåðèòü â ñåáÿ ðà-

çóìíî, âåðèòü â ñåáÿ ñ ðàäîñòüþ, âåðèòü
â ñåáÿ òâîð÷åñêè. Ýòà âåðà, êîòîðàÿ íà-
÷èíàåòñÿ ñ ìîìåíòà, êîãäà ìû ãîâîðèì:
ýòîìó è ïîâåðèòü íåâîçìîæíî, íî ïî òâî-

åìó ñëîâó ÿ ýòî âîñïðèíèìàþ, ãëÿäÿ íà
ñåáÿ, ÿ óáåæäåí, ÷òî â ìåíÿ âåðèòü íåëüçÿ,
íî ðàç òû â ìåíÿ âåðèøü, ÿ ñ áëàãîäàðíî-

ñòüþ òâîþ âåðó âîñïðèíèìàþ... Èç ýòîãî
ðîæäàåòñÿ íàäåæäà, êîòîðàÿ, êàê ÿ óæå
ñêàçàë, íå áûâàåò ïîñðàìëÿåìà. À èç ýòî-

ãî êîãäà-íèáóäü ìîæåò ðîäèòüñÿ ëþáîâü
ê Áîãó, ëþáîâü ê áëèæíåìó, êîòîðûé â
íàñ ïîâåðèë, è ìîæåò ðàçãîðåòüñÿ çäîðî-

âàÿ, íàñòîÿùàÿ ëþáîâü ê ñàìîìó ñåáå:
ñïîñîáíîñòü âîçëþáèòü â ñåáå áîãîäàííóþ
êðàñîòó, âîçëþáèòü â ñåáå òîò îáðàç Áî-

æèé, êîòîðûé òàê ïðåêðàñåí — è êîòî-
ðûé íàìè ñàìèìè è äðóãèìè ëþäüìè è
îáñòîÿòåëüñòâàìè áûâàåò òàê èçóðîäîâàí.

Íî òóò íàäî âñïîìíèòü — îïÿòü-òàêè,
ÿ ýòî ãîâîðèë ñòîëüêî ðàç! — ÷òî ñâîè-
ìè ñèëàìè ýòîãî ñäåëàòü íåëüçÿ. Íåëüçÿ

ñâîèìè ñèëàìè ñòàòü æèâûì îáðàçîì
Õðèñòà, íåëüçÿ âìåñòèòü â ñåáå Ñâÿòîãî
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Äóõà è ñòàòü êóïèíîé íåîïàëèìîé (Èñõ.
3, 2), íåëüçÿ ñâîèìè ñèëàìè ñòàòü äî÷å-
ðüþ èëè ñûíîì Áîæèèì ÷åðåç íàøó
ïðèîáùåííîñòü êî Õðèñòó ñèëîé Ñâÿ-
òîãî Äóõà. Îá ýòîì òàê ÿðêî ãîâîðèò
àïîñòîë Ïàâåë. Êîãäà ïåðåä ëèöîì òåõ
çàäà÷, êîòîðûå ïåðåä íèì ëåæàëè — îá-
ðàùåíèå âñåãî ìèðà êî Õðèñòó, — îí,
âèäÿ, ÷òî ñâîèìè ñèëàìè íè÷åãî íå ìî-
æåò ñäåëàòü, ïðîñèë ó Áîãà ñèë, Õðèñ-
òîñ åìó îòâåòèë: ñèëà Ìîÿ ñîâåðøàåò-
ñÿ â íåìîùè (2 Êîð. 12, 9). Â êàêîé
íåìîùè? Êîíå÷íî, íå â êîñíîñòè, êî-
íå÷íî, íå â òðóñîñòè, êîíå÷íî, íå â ëåíè,
íå â çàáûâ÷èâîñòè, íå â ñëàáîñòè âî âñåõ
åå âèäàõ, à â äðóãîé íåìîùè. Êàðòèí
ýòîé íåìîùè ìîæíî ñòîëüêî ïðèäóìàòü!
Íåìîùü ðåáåíêà, êîòîðûé òàê äîâåðÿ-
åò ìàòåðè, îòöó, ÷òî íå çàùèùàåòñÿ
ïåðåä èõ ëàñêîé, îòäàåòñÿ èõ îáúÿòè-
ÿì, ãîòîâ áûòü íàïðàâëÿåì èìè. È ðå-
áåíîê ðàñòåò è â êàêîé-òî ìîìåíò çàáû-
âàåò î äèâíîì ÷óâñòâå ïîëíîãî äîâåðèÿ
è îòäà÷è ñåáÿ è íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü
ñàìîñòîÿòåëüíî. Âû íàâåðíî âèäåëè, êàê
ðåáåíêà ó÷àò ïèñàòü. Åìó äàþò â ðóêè
êàðàíäàø, òðåáóþò îò íåãî, ÷òîáû îí
äåðæàë ýòîò êàðàíäàø êàêèì-òî ñòðàí-
íûì îáðàçîì, òðåìÿ ïàëüöàìè, òîãäà
êàê åìó åñòåñòâåííåå áûëî áû äåðæàòü
åãî, êàê êèíæàë. È îí îòäàåòñÿ ýòîìó,
è çàòåì ìàòü íà÷èíàåò âîäèòü åãî ðó-
êîé. È ðåáåíîê, íå çíàÿ, ÷òî îò íåãî
îæèäàåòñÿ, íå ìåøàåò, è ïðÿìûå ëèíèè
âûõîäÿò ïðÿìûìè, è êðóãè è âñå ëèíèè
òàê ñîâåðøåííû. È âäðóã ðåáåíîê äóìà-
åò, ÷òî ïîíÿë, è íà÷èíàåò ïîìîãàòü, è
âñå ïðåâðàùàåòñÿ â ïóòàíèöó... Íàì íàäî
íàó÷èòüñÿ âîò ýòîé íåìîùè, êîòîðàÿ íå
ïðåäâàðÿåò äåéñòâèÿ Áîæèè, êîòîðàÿ
äàåò ðóêå Áîæèåé âåñòè íàøó ðóêó.

Åñòü è äðóãîé îáðàç. Ïàðóñ — ñàìàÿ
õðóïêàÿ ÷àñòü êîðàáëÿ, à âìåñòå ñ òåì,
ïîâåðíè ýòîò ïàðóñ òàê, ÷òîáû â íåãî äû-
øàë âåòåð, — è ýòîò õðóïêèé ïàðóñ ìî-
æåò ïîíåñòè êîðàáëü ÷åðåç ìîðå. Òàê è

ìû, åñëè òîëüêî äåëàåìñÿ ãèáêèìè. È
ïîýòîìó àïîñòîë Ïàâåë òàê ëèêîâàë î
òîé íåìîùè, êîòîðàÿ â íåì äåéñòâîâà-
ëà, î òîì, ÷òî äåéñòâèòåëüíî îí íåìî-
ùåí. Îí çíàë, ÷òî îí íè÷åãî íå ìîæåò,
íî ñòàíü îí ïðîçðà÷íûì, ñòàíü îí ãèá-
êèì — âñå âîçìîæíî, è îí âîñêëèêíóë:
êàê äèâíî, ÷òî âñå âîçìîæíî â óêðåïëÿ-
þùåì íàñ Ãîñïîäå Èèñóñå Õðèñòå (Ôëï.
4, 13). Ïîýòîìó íàäåæäà íàøà åùå âîò â
÷åì: äàé òîëüêî âîëþ Áîãó, ïîçâîëü Åìó
äåéñòâîâàòü, áóäü Åìó ñîòðóäíèêîì — è
âñå Åãî îáåùàíèÿ èñïîëíÿòñÿ â òåáå.

Ñåé÷àñ ìû èäåì ê äíþ Ðîæäåñòâà Õðè-
ñòîâà. Âñå ýòî ñîäåðæèòñÿ â ÷óäå Åãî
ðîæäåíèÿ. Ëåæèò ïåðåä íàìè Ìëàäåíåö,
Êîòîðûé äî êîíöà Ñåáÿ îòäàåò, Êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ Òâîðöîì ìèðà è âìåñòå ñ ýòèì
—õðóïêèì Ðåáåíêîì, áåççàùèòíûì, êàê
ëþáîâü. Äà, Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî ãîâî-
ðèò íàì î ëþáâè Áîæèåé, ïî êîòîðîé
Îí íàñ çîâåò, íî è î âåðå Áîæèåé: Îí
çíàåò, ÷òî íå íàïðàñíî Îí íàñ ñîòâîðèë,
íå íàïðàñíî Îí æèë, ó÷èë è óìåð íà êðå-
ñòå. Êàê îòâåòñòâåííî äîëæíû ìû îòî-
çâàòüñÿ íà òàêóþ ëþáîâü è íà òàêóþ
âåðó! ß õîòåë áû ñêàçàòü: áîëüøå äàæå
íà âåðó, ÷åì íà ëþáîâü, ïîòîìó ÷òî ìû
íå çíàåì, ÷òî òàêîå ëþáîâü, à âåðà áðî-
ñàåòñÿ â ãëàçà, äî óæàñà îíà ïîðàæàåò.
È ïîýòîìó ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ íå òîëü-
êî íà Áîãà — ìû ìîæåì íàäåÿòüñÿ íà
âñå, ëèøü áû äàòü Åìó ñâîáîäó è ïðî-
ñòîð äåéñòâîâàòü â íàñ è ÷åðåç íàñ.

Íî êàê ìû âàæíû, êàê ìû çíà÷èòåëü-
íû äðóã äëÿ äðóãà! Âåäü ìû ìîæåì ïå-
ðåæèòü ýòó òàéíó âåðû òîëüêî ÷åðåç äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà. Íàäî î÷åíü ñîçðåòü
äóõîâíî, ÷òîáû âîñïðèíèìàòü âåðó Áî-
æèþ íåïîñðåäñòâåííî, íî òàê ïðîñòî ñ
ëèêóþùèì èçóìëåíèåì óâèäåòü, ÷òî â
íàñ âåðèò íàø áëèæíèé, ÷òî îí íå æäåò,
÷òîáû ìû ñòàëè ñîâåðøåííû, ÷òî îí íå
æäåò, ÷òîáû îáðàç Áîæèé ñèÿë èç íàñ,
÷òî îí âåðèò â ïîòàåííîå, â íåâèäèìîå ñ
áîëüøåé ñèëîé, ÷åì âåðèò ñâîèì ãëàçàì.
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ÌÈËÎÑÅÐÄÖÛ

ÕÈÐÓÐÃ ÝÄÓÀÐÄ ØËÅÅ
Âàëåíòèíà Âèêòîðîâíà

ÊÎÌÈÑÑÀÐÎÂÀ

Èìÿ êðûìñêîãî õèðóðãà Ýäóàðäà Øëåå
ñîõðàíèëîñü â ñïèñêàõ ïåðâûõ ñîòðóä-
íèêîâ Òàâðè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà [1; 2].

Ïî äàííûì 1919 ãîäà, îí ðàáîòàë íà êà-
ôåäðå àíàòîìèè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëü-
òåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ð.È.

Ãåëüâèãà, âîçãëàâëÿâøåãî óíèâåðñèòåò.
Ýòî áûëî ñëîæíîå âðåìÿ. Øëà êðîâî-
ïðîëèòíàÿ Ãðàæäàíñêàÿ âîéíà. Èçðà-

íåííàÿ ñòðàíà îñòðî íóæäàëàñü â ìåäè-
öèíñêèõ êàäðàõ è ìåäó÷ðåæäåíèÿõ.
Ñîòðóäíèêè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ñî-

âìåùàëè íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ñ ðàáî-
òîé â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Òàê, â
1919 ãîäó â äîìå âðà÷à Ñêîáíèêîâà íà
óëèöå Êëàäáèùåíñêîé (íûíå Êðûëîâà)
ðàñïîëàãàëàñü ëå÷åáíèöà, â êîòîðîé ðà-
áîòàëè äîêòîðà Ãåëüâèã, Ãàëëè, Ñêîáíè-
êîâ, õèðóðã Øëåå [3; 4].

Â íîÿáðå 1920 ãîäà ïîñëå îæåñòî÷¸í-
íûõ áî¸â â Êðûìó óñòàíîâèëàñü ñîâåò-
ñêàÿ âëàñòü. Îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíîé è
ñàíèòàðíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ âîçëà-
ãàëàñü íà îòäåë çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðûì-
ðåâêîìà. Ìåäèêàì ïðèõîäèëîñü ðàáî-
òàòü â òðóäíåéøèõ óñëîâèÿõ. "Îêàçàíèå
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ â ã. Ñèìôåðîïîëå ïîñòàâëåíî
êðàéíå íåóäîâëåòâîðèòåëüíî â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ äëÿ
ðàçúåçäîâ ìåäïåðñîíàëà è ïåðåâîçêè
áîëüíûõ", — äîêëàäûâàë Êðûìðåâêî-
ìó çàâåäóþùèé îòäåëîì çäðàâîîõðàíå-
íèÿ À. Áèðêåíãîô. Â ÿíâàðå 1921 ãîäà
îí îáðàòèëñÿ â Êðûìñêèé âîåííî-ðå-
âîëþöèîííûé êîìèòåò: "Ïðîøó ñäå-
ëàòü ðàñïîðÿæåíèå î ïðèîñòàíîâëåíèè

áåñïîùàäíîãî âûñåëåíèÿ ñîâåòñêèõ âðà-

÷åé èç çàíèìàåìûõ èìè êâàðòèð, ò.ê.
ïîäîáíîå âûñåëåíèå, áåçóñëîâíî, ìåøà-
åò òîâàðèùàì âðà÷àì âûïîëíÿòü âîç-

ëîæåííûå íà íèõ ñðî÷íûå çàäàíèÿ".
Êàê áû íè áûëî òðóäíî, çäðàâîòäåë

îòêðûâàë íîâûå áîëüíèöû. Â 1921 ãîäó

â Ñèìôåðîïîëå áûëà îáîðóäîâàíà ãîñ-
ïèòàëüíî-õèðóðãè÷åñêàÿ êëèíèêà íà 60
ìåñò, îòêðûëèñü äåòñêàÿ àìáóëàòîðèÿ

è äåòñêàÿ áîëüíèöà. Â ìàå 1921 ãîäà,
ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè áûòîâîé è ðåëè-
ãèîçíîé êóëüòóðû òàòàðñêîãî íàñåëåíèÿ,

Êðûìçäðàâîòäåë îñíîâàë â Ñèìôåðîïî-
ëå 1-þ Ñîâåòñêóþ òàòàðñêóþ áîëüíèöó
ñ ðîäèëüíûì îòäåëåíèåì [5; 6; 7; 8]. Çà-

âåäóþùèì è ãëàâíûì âðà÷îì áîëüíè-
öû áûë íàçíà÷åí õèðóðã Ýäóàðä Èâà-
íîâè÷ Øëåå.

Ìåäèêè îòâàæíî áîðîëèñü ñ ýïèäåìè-
ÿìè. Òðè âèäà òèôîâ (áðþøíîé, âîçâðàò-
íûé è ñûïíîé) áûëè â òî âðåìÿ ðàñïðî-
ñòðàí¸ííûìè çàáîëåâàíèÿìè. Âåñíîé
1921 ãîäà ïîÿâèëàñü åù¸ è îñïà, íî ñâî-
åâðåìåííî ïðîâåä¸ííàÿ ïðèâèâî÷íàÿ
êàìïàíèÿ îñòàíîâèëà å¸ ðàñïðîñòðàíå-
íèå. Ïîäòâåðæäåíèåì ñêàçàííîìó ñëó-
æèò ñâîäêà î çàáîëåâàíèÿõ â Êðûìó çà
èþíü 1921 ãîäà: "Îñïà íàòóðàëüíàÿ —
243, îñïà âåòðÿíàÿ — 15, äèçåíòåðèÿ —
64, êîðü — 533, äèôòåðèò — 21, ñêàð-
ëàòèíà — 134, òèô áðþøíîé — 120, òèô
âîçâðàòíûé — 331, òèô ñûïíîé — 696,
öèíãà — 6945".

Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, íàñêîëüêî îïàñ-
íûìè äëÿ æèçíè áûëè ìåäèöèíñêèå ïðî-
ôåññèè è ñ êàêèì òðóäîì ïðèõîäèëîñü
ôîðìèðîâàòü øòàòû ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèé. Ýäóàðä Èâàíîâè÷ Øëåå çàíèìàë íå
òîëüêî àäìèíèñòðàòèâíûå äîëæíîñòè
ãëàâíîãî âðà÷à è çàâåäóþùåãî Òàòàð-
ñêîé áîëüíèöåé. Îí ðàáîòàë õèðóðãîì â
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õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ýòîé áîëüíè-
öû. Ðàáîòà ìåäèêîâ ÿâëÿëà ñîáîé åæåä-

íåâíûé ãðàæäàíñêèé ïîäâèã.
Íàèáîëåå ñóùåñòâåííîé ôîðìîé îï-

ëàòû òðóäà âðà÷åé ñëóæèë ïðîäóêòîâûé

ïà¸ê. Â ìàå 1921 ãîäà çàâåäóþùèé
Êðûìçäðàâîòäåëîì äîêëàäûâàë Êðûì-
ðåâêîìó: "Ââèäó òîãî, ÷òî áîëüøèíñòâî

âðà÷åé çàíèìàåòñÿ íàó÷íî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, äðóãèå ñîâìåùà-
þò ïî íåñêîëüêî äîëæíîñòåé è ïî ñî-

âìåñòèòåëüñòâó ðàáîòàþò äî 10 ÷àñîâ
âå÷åðà è áîëüøå, à òàêæå ââèäó íà-
áëþäàþùåãîñÿ çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷å-

ñòâà çàáîëåâàíèé òóáåðêóë¸çîì è öèí-
ãîé ñðåäè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà —
Êðûìçäðàâîòäåë õîäàòàéñòâóåò ïåðåä

Êðûìðåâêîìîì î çàêðåïëåíèè çà âðà-
÷àìè ïðàâà ïîëó÷åíèÿ íå áîëåå 2-õ ïàé-
êîâ ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó" [9]. Íåñîìíåí-

íî, òàêîå õîäàòàéñòâî — ñâèäåòåëüñòâî
ïðîÿâëåíèÿ çàáîòû î âðà÷àõ, íî âñå æå
äîâîëüíî ñâîåîáðàçíîå,

Â îêòÿáðå 1922 ãîäà â Ñèìôåðîïîëå
ïðîõîäèë ñúåçä îêðóæíûõ çäðàâîòäåëîâ
Êðûìà, íà êîòîðîì áûëî îòìå÷åíî, ÷òî

"âñÿ ðàáîòà Íàðêîìçäðàâà ïðîõîäèëà
ïîä çíàêîì ãîëîäà è ýïèäåìèé". Â äîê-
ëàäå î ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêîì îòäå-

ëå äîêòîð Ð.Ñ. Ëåâèí îõàðàêòåðèçîâàë
ýêîíîìè÷åñêóþ ñèòóàöèþ, ñòàâøóþ
ñëåäñòâèåì çàòÿíóâøåéñÿ ãðàæäàíñêîé

âîéíû: "Ïðèîñòàíîâèëîñü æèëèùíîå
ñòðîèòåëüñòâî, æèëèùíûé ôîíä ÷àñòè÷-
íî ïðèø¸ë â âåòõîñòü, íåãîäíîñòü èëè

áûë ðàçðóøåí. Ìóíèöèïàëüíûå ïðåäïðè-
ÿòèÿ â îáëàñòè âîäîñíàáæåíèÿ, êàíàëè-
çàöèè, áëàãîóñòðîéñòâà ãîðîäîâ ïðèîñ-

òàíîâèëèñü è ïðèøëè â óïàäîê" [10].
Õàðàêòåðèçóÿ ïîëîæåíèå ñàíèòàðíî-

ãî äåëà â Êðûìó, Ëåâèí îòìåòèë, ÷òî

"ãîëîä ïðèîáð¸ë òàêèå ðàçìåðû, ÷òî ñòà-
ëè âûìèðàòü öåëûå ñåìüè è ñåëåíèÿ... â
ñâÿçè ñ ãîëîäîì çíà÷èòåëüíî óñèëèëèñü

è èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ. Êðûì ïî-

ïàë â íåïðåðûâíóþ ïîëîñó ðàçëè÷íûõ
ýïèäåìèé, îñîáåííî òèôîâ è õîëåðû". Çà-

ëîæíèêàìè ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ñòà-
ëè ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè: "Íåáëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ æèçíè è ðàáîòû

ìåäïåðñîíàëà, à òàêæå òÿæ¸ëîå ìàòåðè-
àëüíîå ïîëîæåíèå ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî
êàäðîâûé ñàíïåðñîíàë ÷àñòüþ âûìåð,

÷àñòüþ óø¸ë îò ñâîåãî äåëà" [11].
Ïðèêàçû ïî Íàðîäíîìó Êîìèññàðèà-

òó çäðàâîîõðàíåíèÿ çà 1922 ãîä ïåñòðÿò

ñâåäåíèÿìè î ìíîãî÷èñëåííûõ ñëó÷àÿõ
çàáîëåâàíèé ìåäðàáîòíèêîâ ñûïíûì òè-
ôîì. Ýòîò íåäóã áóêâàëüíî "êîñèë" íà-

ñåëåíèå ïîëóîñòðîâà. Ïå÷àëüíî ÷èòàòü
ïðèêàçû Íàðêîìçäðàâà òîãî âðåìåíè, â
íèõ òî è äåëî âñòðå÷àþòñÿ ôðàçû:

"Ñêîí÷àâøåãîñÿ îò ñûïíîãî òèôà âðà-
÷à (äàëåå ñëåäóåò ôàìèëèÿ. — Àâò.) èñ-
êëþ÷èòü èç ñïèñêîâ ìåäïåðñîíàëà". Îä-

íàæäû â ìîíîòîííûõ òåêñòàõ ýòèõ
äàâíèõ ðàñïîðÿæåíèé âñòðåòèëàñü çíà-
êîìàÿ ôàìèëèÿ: ïðèêàç îò 20 àïðåëÿ

1922 ãîäà ãëàñèë: "Ñòàâðà÷à Òàòàðñêîé
áîëüíèöû Ý.È. Øëåå, çàáîëåâøåãî ñûï-
íûì òèôîì, ïîëàãàòü áîëüíûì ñ 18 àï-

ðåëÿ ñ.ã. Ñ òîãî æå ÷èñëà íà âðåìÿ åãî
áîëåçíè äîêòîðó Å.Ï. Ìåéëàõñó âðåìåí-
íî çàâåäîâàòü áîëüíèöåé, à âðà÷ó Ï.Ñ.

Âåðæåð áûòü âðà÷îì õèðóðãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ áîëüíèöû" [12]. Çà ýòèì ðàñ-
ïîðÿæåíèåì ñëåäîâàëî äðóãîå: "Ââèäó

óñèëåíèÿ ýïèäåìèè è íàõîæäåíèÿ ñûï-
íîòèôîçíûõ áîëüíûõ â Òàòàðñêîé áîëü-
íèöå, øòàò ïîñëåäíåé óâåëè÷èòü íà îäíó

ñåñòðó ìèëîñåðäèÿ — ñ 19 àïðåëÿ ñ.ã.".
Æèçíü Ýäóàðäà Èâàíîâè÷à Øëåå óãàñ-

ëà 28 àïðåëÿ 1922 ãîäà. Íà ñëåäóþùèé

äåíü áûë èçäàí ïðèêàç Íàðîäíîãî Êî-
ìèññàðèàòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êðûìà:
"Ñåìüÿ çàðàçèâøåãîñÿ ïðè èñïîëíåíèè

ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé ñûïíûì òèôîì
è óìåðøåãî ñòàâðà÷à Òàòàðñêîé áîëüíè-
öû Ý.È. Øëåå, ñîñòîÿùàÿ èç æåíû è

äâóõ äåòåé 12 è 6 ëåò, çà÷èñëÿåòñÿ íà
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ñëåäóþùèå âèäû äîâîëüñòâèÿ... æåíå
âûäàâàòü â òå÷åíèå 2-õ ìåñÿöåâ æàëîâà-

íüå ïî ïîñëåäíåé äîëæíîñòè ïîêîéíîãî
è ïà¸ê â ñóõîì âèäå" [13].

Ïà¸ê è æàëîâàíüå æåíå íà äâà ìåñÿöà

— âîò è âñÿ íàãðàäà. Íî è ýòà ìàëîñòü
áûëà èñêëþ÷èòåëüíûì ðàñïîðÿæåíèåì
Íàðêîìçäðàâà. Ïîäîáíîãî ïðîÿâëåíèÿ

çàáîòû î ñåìüÿõ ïîãèáøèõ ìåäèêîâ áîëü-
øå íå âñòðåòèëîñü â ïðèêàçàõ. Î÷åâèä-
íî, äåÿòåëüíîñòü Ýäóàðäà Èâàíîâè÷à áûëà

îñîáåííî çíà÷èìîé.
Â äàëüíåéøåì õèðóðãîì 1-é Ñîâåòñ-

êîé òàòàðñêîé áîëüíèöû áûë íàçíà÷åí

âðà÷ Ï.Ñ. Âåðæåð, ãëàâíûì âðà÷îì —
äîêòîð Þ.ß. Êàëóæñêèé [14]. Èçìåíè-
ëîñü è íàçâàíèå ëå÷åáíèöû, îíà îáðåëà

íîâîå íàèìåíîâàíèå: Êðûìñêàÿ öåíò-
ðàëüíàÿ òàòàðñêàÿ áîëüíèöà.

Ýäóàðäà Èâàíîâè÷à âñåãäà õàðàêòåðè-

çîâàëè êàê ÷åëîâåêà âûñîêîíðàâñòâåííî-
ãî. Ðîäíûå âñïîìèíàëè, ÷òî îí áûë õè-
ðóðãîì îò Áîãà. È òîìó åñòü îñíîâàíèÿ.

Î÷åíü ëþáèë ìåäèöèíó åãî äåä Ìàòâåé
Øëåå. Èçâåñòíîñòè íà ìåäèöèíñêîì ïî-
ïðèùå äîáèëñÿ åãî äâîþðîäíûé áðàò —

ïðîôåññîð Ñåðãåé Íàëáàíäîâ. Õîðîøèì
âðà÷îì ñëûëà Ìàðèÿ Ìàòâååâíà Øëåå-
Ëþñòèõ.

Ðàññêàçûâàþò, ÷òî Ýäóàðä Èâàíîâè÷
áûë êðàñèâ è ýëåãàíòåí.

— Îí áûë ïðåêðàñíûé ÷åëîâåê. Ïðå-

êðàñíûé! — ãîâîðèëà Ñòåëëà Ìèõàéëîâ-
íà Âîëîøåíêî, õîðîøî çíàâøàÿ ñåìüþ
Øëåå.

Âñåãî ëèøü ãîä Ýäóàðä Èâàíîâè÷ çàâå-
äîâàë Òàòàðñêîé áîëüíèöåé (ìàé 1921 —
àïðåëü 1922 ã.). Íî ýòî áûëî ñîçèäàíèå.

Â óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêîé ðàçðóõè îí

ñóìåë ñîçäàòü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ
áàçó ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, îòêðûë õè-

ðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, íàëàäèë ëå÷åáíûé
ïðîöåññ.

Ïîâåñòâóÿ î ðàáîòå ìåäèöèíñêèõ ó÷-

ðåæäåíèé, ñëåäóåò âîçäàòü äàíü ïàìÿòè
êðûìñêèì ìåäèêàì, áåññòðàøíî âûïîë-
íÿâøèì ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé äîëã —

äàæå öåíîé ñîáñòâåííîé æèçíè.
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ÑÂßÒÛÅ È ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ÑÂßÒÈÒÅËÜ ÑÅÐÀÔÈÌ:
ÂÐÀ× È Ó×ÅÍÛÉ

Ã.È. ÊÎÒÎÙÓÊ,
âðà÷-òåðàïåâò, ãîìåîïàò-êàðäèîëîã,

êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê.
Ìîñêîâñêèé ãîìåîïàòè÷åñêèé öåíòð

Èñòîðèÿ ìèðîâîé è îòå÷åñòâåííîé ìå-
äèöèíû áîãàòà âûäàþùèìèñÿ ëè÷íîñòÿ-
ìè. Îñîáîå ìåñòî ñðåäè íèõ çàíèìàåò ñâÿ-
ùåííîìó÷åíèê ìèòðîïîëèò Ñåðàôèì, â
ìèðó Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷ ×è÷àãîâ. Ýòî
áûë ãåíèàëüíûé è ðàçíîñòîðîííå îäàðåí-
íûé ÷åëîâåê.

Ë.Ì. ×è÷àãîâ äåòàëüíî îñâåòèë è
ïðîàíàëèçèðîâàë äîñòèæåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ðàçäåëîâ ìåäèöèíû — àëëîïàòèè è
ãîìåîïàòèè, îðòîïåäèè, ãèäðîòåðàïèè,
ãèãèåíû, ìàññàæà, ýëåêòðîôèçèîëå÷å-
íèÿ, õèðóðãèè. Ñîçäàííàÿ èì ìåäèöèí-
ñêàÿ ñèñòåìà îêàçàëàñü âûñîêîýôôåê-
òèâíîé êàê â îñòðûõ ñëó÷àÿõ (òèô,
ñêàðëàòèíà, ðîæà, ïíåâìîíèÿ è ò.ä.),
òàê è äëÿ ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé.
Íðàâñòâåííûå è ôèëîñîôñêèå ïðîáëåìû
ëå÷åíèÿ ëþäåé, âûáîðà êîíñåðâàòèâíîé
è îïåðàòèâíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ — ýòè
âîïðîñû òàêæå íàøëè îòðàæåíèå â ìå-
äèöèíñêèõ òðóäàõ Ëåîíèäà Ìèõàéëîâè-
÷à ×è÷àãîâà.

Â íàøè äíè áëàãîäàðÿ ïîñëåäîâàòåëÿì
Ë.Ì. ×è÷àãîâà åãî òåîðåòè÷åñêîå íàñëå-
äèå è ëå÷åáíàÿ ñèñòåìà ïðèîáðåòàþò íà-
ó÷íóþ ñòðîéíîñòü è îáîãàùàþòñÿ íîâû-
ìè êëèíè÷åñêèìè è ýêñïåðèìåíòàëüíûìè
äàííûìè.

Âðà÷è XIX âåêà ïðèçûâàëè ê îñòî-
ðîæíîìó îòíîøåíèþ ê õèðóðãè÷åñêîìó
óäàëåíèþ ìèíäàëèí ó äåòåé ñ õðîíè÷åñ-
êèì òîíçèëëèòîì, ïîñêîëüêó ó äåòåé

ïîñëå îïåðàöèè âîçíèêàþò äðóãèå áî-
ëåçíè — ÷àñòûå ïðîñòóäû, áðîíõèòû.
Àêòóàëüíîñòü ýòîé ïðîáëåìû íå ïîòå-
ðÿëà ñâîåãî çíà÷åíèÿ è ñåãîäíÿ, â XXI
âåêå!

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ âçãëÿä íà çíà-
÷åíèå áàêòåðèé â âîçíèêíîâåíèè çàáî-
ëåâàíèé ó ÷åëîâåêà. Áàêòåðèîëîãèÿ
ñëóæèò ïîñîáèåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ íåêî-
òîðûõ çàðàçíûõ áîëåçíåé, íî äëÿ ëå÷å-
íèÿ áîëåçíåé îíà íèêîãäà íå áóäåò ïîä-
ñïîðüåì. Çíàìåíèòûå ó÷åíûå XIX âåêà,
ïðîôåññîðà Íîòíàãåëü è Ðîññáàõ, ïèøóò,
÷òî "ñîâåðøåííî çäîðîâîå òåëî íå äîïóñ-
êàåò âíåäðåíèÿ íèçøèõ îðãàíèçìîâ, êî-
òîðîå äîïóñêàåòñÿ òîëüêî áîëåçíåííî-èç-
ìåíåííûì îðãàíèçìîì, ïåðåä òåì óæå
ëèøèâøèìñÿ ýïèäåðìèñà1 è íå èìåþùèì
íè íîðìàëüíîãî ïèùåâàðåíèÿ, íè íîð-
ìàëüíîé êðîâè, òàê ÷òî âîçíèêàþùèå
ïðè ýòîì áîëåçíè íå ñòîëüêî âûçûâàþò-
ñÿ íèçøèìè îðãàíèçìàìè èëè èõ æèç-

1 ýïèäåðìèñ — ïîâåðõíîñòíûé ñëîé êîæè.
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íåäåÿòåëüíîñòüþ, ñêîëüêî ÿâëÿþòñÿ ðå-
çóëüòàòîì ïåðâè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé òåëà è äåéñòâèé ðàçðàñòàþ-
ùèõñÿ íà áîëåçíåííîé ïî÷âå è ãðîìàäíî
ðàçìíîæàþùèõñÿ íà íåé èíîðîäíûõ
îðãàíèçìîâ".

Â íàøè äíè áàêòåðèîëîãè îòêðûëè
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìèêðîîðãàíèçìîâ,
òàêèõ êàê õëàìèäèè, óðåîïëàçìà, ãàðä-
íåðåëëà è äðóãèå. Ëþäÿì, ó êîòîðûõ âû-
ÿâëåíû ýòè ìèêðîáû, íàçíà÷àþòñÿ áîëü-
øèå äîçû àíòèáèîòèêîâ è ñóëüôàíèëà-
ìèäîâ, îáëàäàþùèå áàêòåðèöèäíûì äåé-
ñòâèåì, íî ïîäàâëÿþùèå èììóíèòåò ÷å-
ëîâåêà, âûçûâàþùèå ïîáî÷íûå äåéñòâèÿ.
Òîãäà êàê ðàçóìíåå âîññòàíîâèòü çàùèò-
íûå ñèëû ÷åëîâåêà è âîññòàíîâèòü ãàð-
ìîíèþ (êðîâîîáðàùåíèå), êàê ñ÷èòàë
Ë.Ì. ×è÷àãîâ: "Íàòóðû — âðà÷è áîëåç-
íåé, à ïîòîìó ñëåäóåò ïîìîãàòü èì, íî
íå âðåäèòü".

Ë.Ì. ×è÷àãîâ ïðèçûâàë âðà÷åé ïåðå-
ñòàòü èñêàòü ïðè÷èíó íàøåãî íåñ÷àñòüÿ
â èíôóçîðèÿõ, êîòîðûìè ìû äûøèì è
ïèòàåìñÿ, ïåðåñòàòü çàíèìàòüñÿ íåâèäè-
ìûìè àòîìàìè, îáèòàþùèìè â íàñ, à çà-
íèìàòüñÿ ñàìèìè íàìè.

Äóõîâíûìè î÷àìè ïðîçðåâàë áóäóùèé
ñâÿòèòåëü èñòèíó: îí ñîçäàë ñàìîáûòíóþ
ñèñòåìó ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ñ ïîìîùüþ
êîòîðîé èñöåëèë îêîëî 20 òûñÿ÷ ÷åëî-
âåê. Ýòà îãðîìíàÿ ïðàêòèêà è õîðîøèå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ âûçûâàëè ñî ñòîðî-
íû çàâèñòíèêîâ íàïàäêè è ãîíåíèÿ, êî-
òîðûå îí ìóæåñòâåííî òåðïåë: "Áåç ïî-
ìîùè Áîæüåé ÷åëîâåê íå âûíåñåò òàêèõ
èñïûòàíèé...".

Òîëüêî ïîñëå ýìïèðè÷åñêîãî ïîäòâåð-
æäåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ñâîåãî ìåòîäà ëå-
÷åíèÿ Ë.Ì. ×è÷àãîâ ïðèñòóïàåò ê íà-
ïèñàíèþ "Ìåäèöèíñêèõ áåñåä", ãäå
îáîñíîâûâàåò òåîðèþ è ìåòîäîëîãèþ
ñâîåé ëå÷åáíîé ñèñòåìû. Ïåðâûé òîì
âûõîäèò â ñâåò â 1891 ãîäó, ïî áëàãî-
ñëîâåíèþ ñâÿòîãî ïðàâåäíîãî Èîàííà
Êðîíøòàäñêîãî — äóõîâíîãî îòöà ñâÿ-

òèòåëÿ Ñåðàôèìà ñ 1878 ãîäà. Îòåö
Èîàíí áëàãîñêëîííî îòíîñèëñÿ ê ãîìåî-
ïàòèè. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü, ÷òî îí â
1891 ãîäó áëàãîñëîâèë ñòðîèòåëüñòâî ãî-
ìåîïàòè÷åñêîé áîëüíèöû â Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå è íå ðàç æåðòâîâàë íà åå ñòðîè-
òåëüñòâî (3).

Ñëåäóåò îòìåòèòü áëåñòÿùóþ ýðóäè-
öèþ, ïðåêðàñíîå èçëîæåíèå ìàòåðèàëà
è óìåíèå îòäåëèòü ãëàâíîå îò âòîðîñòå-
ïåííîãî, ñóùåñòâåííîå, ïðî÷íîå îò íå-
ñóùåñòâåííîãî è ýôåìåðíîãî â ýòîé ëà-
âèíå èíôîðìàöèè. Ñâîè íàáëþäåíèÿ
Ë.Ì. ×è÷àãîâ ïîäêðåïëÿåò öèòàòàìè èç
âûñòóïëåíèé è ìíîãî÷èñëåííûõ ëèòå-
ðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ. Ìíîãèå òðóäû òîãäà åùå
íå áûëè ïåðåâåäåíû íà ðóññêèé, íî àâ-
òîð ñâîáîäíî âëàäååò ÿçûêàìè: íåìåö-
êèì, ôðàíöóçñêèì, àíãëèéñêèì, ëàòèí-
ñêèì. Ñîçäàíèå ïîäîáíîãî ôóíäàìåí-
òàëüíîãî òðóäà íå ìîæåò íå âûçâàòü âîñ-
õèùåíèÿ!

Ë.Ì. ×è÷àãîâ ãîâîðèë, ÷òî èñòèíà íå
ìîæåò áûòü ñëîæíîé è íåóëîâèìîé äëÿ
÷åëîâåêà, ðàññóäîê êîòîðîãî ÿñíî ñìîò-
ðèò íà âåùè è íå îòóìàíåí ôàíòàñòè÷åñ-
êèìè òåîðèÿìè.

Îí äà¸ò îïðåäåëåíèå ìåäèöèíå êàê èñ-
êóññòâó ïðåäóïðåæäåíèÿ è èçëå÷åíèÿ áî-
ëåçíåé. "Êàê íàóêà, ìåäèöèíà áîëåå äðó-
ãèõ íåîáõîäèìà äëÿ ëþäåé êàê ïîìîùü
è îáëåã÷åíèå â èõ ñòðàäàíèÿõ, äîëæíà
áîëåå âñÿêîé äðóãîé íàóêè îïèðàòüñÿ íà
ðåëèãèþ è èçûñêèâàòü ñðåäñòâà â ïðè-
ðîäå, ñîçäàííîé Ñàìèì Òâîðöîì íà
ïîëüçó ÷åëîâå÷åñòâà, íå çàáûâàÿ, îäíà-
êî, ÷òî âðà÷ó íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó
íå òîëüêî îäíó áîëüíóþ ïëîòü, íî èñ-
êàòü êîðåíü áîëåçíè è â äóõå èëè â äóøå
÷åëîâåêà. Òîëüêî òàêîé âðà÷ áóäåò èìåòü
âîçìîæíîñòü ïîäàòü ñêîðåéøóþ è âåð-
íåéøóþ ïîìîùü..." (4).

Çäîðîâüå ÷åëîâåêà — äðàãîöåííåéøèé
äàð Áîæèé, è êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí
áåðå÷ü åãî è ÷åòêî çíàòü äîñòîèíñòâà è
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íåäîñòàòêè êàæäîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ, ê
êîòîðîìó îí íàìåðåí ïðèáåãíóòü. Ýòè
öåííûå çíàíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü â êíèãå
Ë.Ì. ×è÷àãîâà "Ìåäèöèíñêèå áåñåäû".

Â íàøè äíè ïîíèìàíèå ýòîãî îñîáåí-
íî âàæíî, ïîòîìó ÷òî îò îáèëèÿ ðåêëàì-
íûõ ïðîñïåêòîâ ÷óäî-ëåêàðñòâ è áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê (ÁÀÄ),
öåëèòåëåé, îáåùàþùèõ âå÷íóþ ìîëî-
äîñòü, çäîðîâüå è èñöåëåíèå îò âñåõ áî-
ëåçíåé, ó ÷åëîâåêà ðàçáåãàþòñÿ ãëàçà,
âîçíèêàåò èñêóøåíèå çàíÿòüñÿ ñàìîëå÷å-
íèåì, íå âåäàÿ, ñêîëü ïëà÷åâíûì ìîæåò
îêàçàòüñÿ ðåçóëüòàò.

Äàëåå ÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòèêóþ-
ùåãî âðà÷à-ãîìåîïàòà, ïîïûòàþñü âûñ-
êàçàòü ñâî¸ ìíåíèå î çàìå÷àòåëüíîì òðó-
äå "Ìåäèöèíñêèå áåñåäû", êàñàÿñü
îñîáåííîñòåé ñèñòåìû Ë.Ì. ×è÷àãîâà.

Àâòîð ïîäðîáíî ðàçáèðàåò äîñòîèí-
ñòâà è íåäîñòàòêè àëëîïàòè÷åñêîãî è ãî-
ìåîïàòè÷åñêîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Â XIX
âåêå ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ìåòîäàìè âå-
ëàñü îæåñòî÷åííàÿ áîðüáà. Â "Ìåäèöèí-
ñêèõ áåñåäàõ" ×è÷àãîâ ïî äîñòîèíñòâó
îöåíèâàåò ãåíèàëüíîå îòêðûòèå Ñàìóý-
ëÿ Ãàíåìàíà: â 1796 ãîäó îí ñôîðìó-
ëèðîâàë îñíîâíîé çàêîí ãîìåîïàòèè —
çàêîí ïîäîáèÿ: "Similia similibus
curantur", ò.å. ïîäîáíîå âûçûâàåò áî-
ëåçíü, è ïîäîáíîå èçëå÷èâàåò å¸. Ýòîò
çàêîí Ë.Ì. ×è÷àãîâ ñ÷èòàë âåëè÷àéøèì
çàêîíîì ïðèðîäû, à "çàêîíû — ýòî
ïðåìóäðîñòü Áîæèÿ, è îíè îáðåòàþòñÿ
âî âñåì ñîçäàííîì Ãîñïîäîì, íî íèêàê
íå â ÷åëîâå÷åñêèõ çíàíèÿõ è óìîçàê-
ëþ÷åíèÿõ".

Äëÿ åãî âðåìåíè îòêðûòîå âûñêàçû-
âàíèå î ñèìïàòèè ê ãîìåîïàòèè è å¸ ïðè-
çíàíèè, êàê íàó÷íîãî è ýôôåêòèâíîãî
ìåòîäà ëå÷åíèÿ, áûëî áîëüøîé ñìåëî-
ñòüþ. Ôàêò ýòîò ãîâîðèò î íåìàëîì
ãðàæäàíñêîì ìóæåñòâå è ñïðàâåäëèâî-
ñòè àâòîðà.

Â êíèãå ïîäðîáíî îïèñàíà èñòîðèÿ
ðàçâèòèÿ ãîìåîïàòèè, ïðèâåäåíà áèîãðà-

ôèÿ Ãàíåìàíà, ê æèçíè êîòîðîãî, ïîë-
íîé ñòðîãîé íðàâñòâåííîñòè è ðåëèãèîç-
íîñòè, áóäóùèé ñâÿòèòåëü îòíîñèòñÿ ñ
íåñêðûâàåìîé ñèìïàòèåé. Îñòàíàâëèâà-
åòñÿ Ë.Ì. ×è÷àãîâ è íà ðàññìîòðåíèè
îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ãîìåîïàòèè, èçëî-
æåííûõ â ãëàâíîì òðóäå Ãàíåìàíà: "Îð-
ãàíîí âðà÷åáíîãî èñêóññòâà", îïóáëèêî-
âàííîì â 1806 ãîäó, à èìåííî: çàêîí
ïîäîáèÿ, ïðèìåíåíèÿ ìàëûõ äîç ñïåöè-
àëüíî ïðèãîòîâëåííûõ ïðåïàðàòîâ, èí-
äèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ çàáî-
ëåâàíèÿ.

Ë.Ì. ×è÷àãîâó èìïîíèðóåò â ýòîì
ó÷åíèè áëèçîñòü ê ïðèðîäå, èñïîëüçî-
âàíèå ìàëûõ äîç ïðåïàðàòîâ, íàçíà÷å-
íèå îäíîãî ëåêàðñòâà. Ìíîãîñìåøåíèå,
íàçíà÷åíèå áîëüíîìó áîëüøîãî êîëè÷å-
ñòâà ëåêàðñòâ îí ñ÷èòàåò "ëîæíûì, íå-
âåðíûì ïóòåì, èäóùèì ÷åðåç òåìíûé
ëåñ è ïðåêðàùàþùèìñÿ íà êðàþ ïðî-
ïàñòè".

"×åì ñëîæíåå áîëåçíü, òåì îíà òðåáó-
åò ìåíåå ëåêàðñòâ, òàê êàê êîðåíü èëè
ïðè÷èíà å¸ îäíà — íåäîáðîêà÷åñòâåííàÿ
êðîâü èëè áîëüíûå íåðâû, è çàíèìàòüñÿ
ëå÷åíèåì îòäåëüíûõ ñèìïòîìîâ — çíà-
÷èëî áû ïðèíîñèòü ñòðàæäóùåìó âðåìåí-
íîå îáëåã÷åíèå. Áîëåå äâóõ ëåêàðñòâ,
óïîòðåáëÿåìûõ ïîðîçíü, íèêîãäà íå ìî-
æåò ïîíàäîáèòüñÿ".

Åãî óäèâëÿåò ñòðåìëåíèå ôàðìàêîëî-
ãîâ âûäåëÿòü èç ðàñòåíèé õèìè÷åñêè ÷è-
ñòûå âåùåñòâà: íåëüçÿ áûòü ìóäðåå ïðè-
ðîäû, íóæíî èñïîëüçîâàòü ðàñòåíèÿ â
òîì âèäå, êàê ñîçäàíî Ãîñïîäîì. È â ñâî-
åé ôàðìàêîëîãèè Ë.Ì. ×è÷àãîâ ÷àñòè÷-
íî èñïîëüçóåò ãîìåîïàòè÷åñêèå ëåêàð-
ñòâåííûå ïðåïàðàòû.

Â ãîìåîïàòèè íå ñóùåñòâóåò ìîäû!
Ëåêàðñòâåííûå âåùåñòâà, ïðîøåäøèå
êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ íà çäîðîâûõ
ëþäÿõ è ïðåäëîæåííûå ïðîòèâ îïðåäå-
ëåííîé èçâåñòíîé áîëåçíåííîé ôîðìû
200 ëåò íàçàä Ãàíåìàíîì, òàêæå âåðíû
è äåéñòâèòåëüíû â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
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Àðõèìàíäðèò Èîàíí (Êðåñòüÿíêèí)2 â
ïèñüìàõ ê äóõîâíûì ÷àäàì ïðèâîäèò â
ïðèìåð ñâÿòèòåëÿ Èãíàòèÿ (Áðÿí÷àíèíî-
âà), åïèñêîïà Êàâêàçñêîãî, êîòîðûé ïî-
îùðÿë ëå÷åíèå ãîìåîïàòè÷åñêèìè ñðåä-
ñòâàìè (5).

Ë.Ì. ×è÷àãîâ: "ß — íå ãîìåîïàò, ìîÿ
ñèñòåìà ðîäèëàñü èç âñåñòîðîííåãî èçó-
÷åíèÿ ìåäèöèíû è ñóùåñòâóþùèõ íûíå
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ".

Êàêîâû æå ïðèíöèïû ñèñòåìû Ë.Ì.
×è÷àãîâà? (1)

Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ñèñòåìû ÿâëÿ-
åòñÿ âçãëÿä íà ïðè÷èíû è ñóùíîñòü ÷å-
ëîâå÷åñêèõ áîëåçíåé: "Áîëåçíü åñòü íà-
ðóøåíèå îáìåíà âåùåñòâ èëè ðàâíîâåñèÿ
â îðãàíèçìå, ò.å. íàðóøåíèå ïðàâèëüíîñ-
òè êðîâîîáðàùåíèÿ âñëåäñòâèå áîëåçíåí-
íîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè. Çäîðîâüå íàøå çà-
âèñèò 1) îò êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà êðîâè,
2) ïðàâèëüíîãî îáðàùåíèÿ êðîâè â òåëå,
3) îò ñèëû è äîáðîêà÷åñòâåííîñòè íåðâîâ
è 4) îòñóòñòâèÿ â íàñ îðãàíè÷åñêèõ íåäî-
ñòàòêîâ, ìîãóùèõ ïåðåéòè ê íàì ïî íà-
ñëåäñòâó îò ðîäèòåëåé".

Äàëåå îáîñíîâûâàåòñÿ âàæíîñòü ïðà-
âèëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ: "Áîëåçíåí-
íîñòü êðîâè, åñëè îíà íå âðîæäåííàÿ,
ìîæåò áûñòðî ðàçâèòüñÿ îò íåíîðìàëü-
íîãî îáðàçà æèçíè, è îïàñíîñòü áîëåç-
íè áóäåò â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïîð-
÷è, êîòîðàÿ ïîðîäèò íåäîñòàòî÷íîñòü
ïèòàíèÿ òêàíåé èëè áóäóò ñîçäàâàòüñÿ
çàñòîè â ìåëêèõ ñîñóäàõ, âûïîòû, îïó-
õîëè è òàêèå èçìåíåíèÿ â îðãàíàõ, ÷òî
íåïðàâèëüíîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ, ïîñòå-
ïåííî âîçðàñòàþùàÿ, ñäåëàåòñÿ ïîáóæ-
äàþùåþ ïðè÷èíîþ êî âñåâîçìîæíûì
ðàññòðîéñòâàì".

"Êðîâü äåëàåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåõ áî-
ëåçíåé, åñëè â íåé áóäóò çàäåðæàíû è
ñêîïÿòñÿ íåãîäíûå è âðåäíûå âåùåñòâà,
êîòîðûå äîëæíû áûòü âûäåëåíû èç íåå

ðàçëè÷íûìè îðãàíàìè òåëà, êàê, íàïðè-
ìåð, óãëåêèñëîòà, æåë÷ü, ìî÷åâèíà è
ò.ä. Ãîâîðÿ î êðîâè, íåëüçÿ çàáûâàòü,
÷òî ïðàâèëüíîå, ñîîòâåòñòâóþùåå åå íà-
çíà÷åíèþ ñîñòîÿíèå ïîääåðæèâàåòñÿ
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè åé íåïðåðûâ-
íî äîñòàâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûå äëÿ ïè-
òàíèÿ âåùåñòâà è áåñïðåðûâíî óäàëÿ-
þòñÿ èç íåå âñå íåãîäíûå. Íåãîäíûõ
âåùåñòâ äëÿ ïèòàíèÿ ñîäåðæèòñÿ â êðî-
âè î÷åíü ìíîãî, òàê êàê îíà áåñïðåðûâ-
íî âîñïðèíèìàåò èç âñåõ îðãàíîâ ïîòðåá-
ëåííûå è ñäåëàâøèåñÿ íåãîäíûìè äëÿ
ïèòàíèÿ ñîñòàâíûå ÷àñòè ïîñëåäíèõ.
Óäàëåíèå èç êðîâè ýòèõ âåùåñòâ, ò.å.
î÷èùåíèå åå, ïðîèñõîäèò ÷åðåç ëåãêèå,
ïå÷åíü, ïî÷êè è êîæó è ñîâåðøàåòñÿ,
õîòÿ è áåç ó÷àñòèÿ íàøåé âîëè, íî, îä-
íàêî, òàê, ÷òî ìû ìîæåì ñîäåéñòâîâàòü
åìó. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû êðîâü ìîãëà
âïîëíå âûïîëíèòü ñâîå íàçíà÷åíèå, òî
åñòü ïèòàòü îðãàíèçì, îíà äîëæíà òå÷ü
æèâûì ïîòîêîì ïî âñåì ÷àñòÿì òåëà.
Èç ýòîãî âûòåêàåò äðóãîå îñíîâíîå óñ-
ëîâèå: íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü ïðà-
âèëüíîå îáðàùåíèå êðîâè, âàæíîå äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ".

 Ýòî ãåíèàëüíîå îòêðûòèå ïîäòâåð-
æäàåòñÿ ñîâðåìåííûìè ëàáîðàòîðíî-
èíñòðóìåíòàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè.
Êàæäûé âðà÷ XXI âåêà çíàåò, ÷òî èç-
ìåíåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè3

— àãðåãàöèè4 òðîìáîöèòîâ, ýðèòðîöè-
òîâ, ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè, âÿçêîñòè —
âîçíèêàåò ïðè ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû: àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè, èíôàðêòå ìèîêàð-
äà, ñòåíîêàðäèè, âàñêóëèòàõ5. Â Ìîñêîâ-
ñêîì ãîìåîïàòè÷åñêîì öåíòðå ïðîâåäåíî
íàó÷íîå èññëåäîâàíèå î âëèÿíèè ãîìåî-
ïàòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà lachesis íà ðåî-
ëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà êðîâè ïðè ëå÷åíèè

2 Ñòàðåö è äóõîâíèê Ñâÿòî-Óñïåíñêîã Ïñêî-
âî-Ïå÷åðñêîãî ìîíàñòûðÿ (  2006).

3 òåêó÷åñòü êðîâè.
4 ñöåïëåíèå, îáúåäèíåíèå êëåòîê êðîâè.
5 çàáîëåâàíèå ñòåíîê ñîñóäîâ.
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áîëüíûõ ñåðäå÷íîñîñóäèñòûìè çàáîëå-
âàíèÿìè. Âûÿâëåíî, ÷òî lachesis ñíè-
æàåò àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ è òðîìáî-

öèòîâ è âÿçêîñòü êðîâè, óäëèíÿåò âðåìÿ
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Òàêèì îáðàçîì,
îòêðûò îäèí èç ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ãî-

ìåîïàòè÷åñêîãî ëåêàðñòâà: êàê ìàëåíü-
êàÿ ãîìåîïàòè÷åñêàÿ êðóïèíêà âîçäåé-
ñòâóåò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, êðîâü —

óëó÷øàåò êðîâîòîê â ìèêðîöèðêóëÿòîð-
íîì ðóñëå, à òàêæå âëèÿåò íà ôóíêöèî-
íàëüíóþ àêòèâíîñòü òðîìáîöèòîâ, èñ-

öåëÿÿ áîëüíîãî.
Áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå-

÷åíèå äåñÿòè áîëüíûõ ñ çàáîëåâàíèåì

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ïîñëå
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî óëó÷øå-
íèå êàê ñàìî÷óâñòâèÿ áîëüíûõ, òàê è

óëó÷øåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðî-
âè. Ïðèâåäåì îäèí èíòåðåñíûé êëèíè-
÷åñêèé ñëó÷àé. Ó áîëüíîãî ñ èøåìè÷åñ-

êîé áîëåçíüþ ñåðäöà, ïîñòèíôàðêòíûì
êàðäèîñêëåðîçîì è òðîìáîì â âåðõóø-
êå ñåðäöà ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ íàáëþ-
äàëñÿ ëèçèñ òðîìáà (ðàñòâîðåíèå), ÷òî

ïîäòâåðæäåíî ðåçóëüòàòàìè ýõîêàðäè-
îãðàôèè. Òàêèì îáðàçîì, ïîäòâåðæäà-
åòñÿ òî÷êà çðåíèÿ Ë.Ì. ×è÷àãîâà íà ãëà-

âåíñòâóþùåå çíà÷åíèå èçìåíåíèÿ êðîâè
ïðè çàáîëåâàíèÿõ è íà âîçìîæíîñòü
âëèÿíèÿ íà êðîâü ãîìåîïàòè÷åñêèìè

ïðåïàðàòàìè.
Ëå÷åíèå âñÿêîé áîëåçíè äîëæíî íà-

÷àòüñÿ ñ íàñèëüñòâåííîãî âîññòàíîâëåíèÿ

ïðàâèëüíîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ, áåç êîòî-
ðîé íå ìîæåò óäàëèòüñÿ èç áîëüíîãî îðãà-
íà ïðè÷èíà áîëåçíè, áóäü ïîñëåäíÿÿ îá-

ùåé èëè ìåñòíîé, ïîðàçèâøåé òîëüêî
îäèí îðãàí.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñíà÷àëà íóæíî âîññòà-

íîâèòü ïðàâèëüíîå êðîâîîáðàùåíèå.
Êàêèì îáðàçîì?
Ë.Ì. ×è÷àãîâ ïèøåò: "Ëå÷åíèå è âîñ-

ñòàíîâëåíèå ïðàâèëüíîñòè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ äîëæíî äîñòèãàòüñÿ îäíîâðåìåí-

íî. Ëåêàðñòâà äîëæíû îáëàäàòü íå
òîëüêî ñâîéñòâàìè, ñïåöèôè÷åñêèìè

äëÿ êðîâè è íàøèõ îðãàíîâ, òêàíåé è
îáîëî÷åê, íî íåêîòîðûå èç íèõ äîëæíû
èìåòü îñîáîå âëèÿíèå íà êðîâîîáðàùå-

íèå, à âñå âîîáùå ñïîñîáñòâîâàòü âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ïðàâèëüíîñòè îáðàùåíèÿ
êðîâè è îáìåíà âåùåñòâ. Êàæäîå ëåêàð-

ñòâî èìååò äâà ñâîéñòâà: 1) âëèÿíèå íà
êðîâü èëè êàêîé-ëèáî èç îðãàíîâ è 2)
âëèÿíèå íà êðîâîîáðàùåíèå. Ýòè äâà

ïðèíöèïà ñîñòàâëÿþò îñíîâó ìîåé ñèñ-
òåìû ëå÷åíèÿ".

Îò âîçìîæíîñòè óëó÷øåíèÿ ñâîéñòâ

êðîâè áóäåò çàâèñåòü âîññòàíîâëåíèå ñà-
ìî÷óâñòâèÿ áîëüíîãî è óñòðàíåíèå îðãà-
íè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, âîçáóæäàþòñÿ ïðî-

öåññû îçäîðîâëåíèÿ â ïîâðåæä¸ííûõ
îðãàíàõ, è ïîñòåïåííî óíè÷òîæàþòñÿ ýòè
ðàññòðîéñòâà, óäàëÿþòñÿ áîëåçíåííûå,

îòæèâøèå ÷àñòèöû îðãàíèçìà, íîðìàëè-
çóåòñÿ ïèùåâàðåíèå.

Êðîìå òîãî, Ë.Ì. ×è÷àãîâ ïîä÷åðêè-

âàë, ÷òî "çäîðîâüå íàøå çàâèñèò íå òîëü-
êî îò äîáðîêà÷åñòâåííîé êðîâè è ïðà-
âèëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íî åùå è îò

õîðîøèõ íåðâîâ. ×ðåçìåðíîå íàïðÿæåíèå
èëè èñòîùåíèå íåðâîâ åñòü ýïèäèìè÷åñ-
êàÿ âñåîáùàÿ áîëåçíü ëþäåé XIX âåêà".

À â íàø âåê, èçîáèëóþùèé ñòðåññàìè?
Áåñïðèñòðàñòíàÿ ñòàòèñòèêà ñâèäåòåëü-
ñòâóåò: çà ïîñëåäíèå 12 ëåò ÷èñëåííîñòü

ðîññèÿí óìåíüøèëàñü ïðèìåðíî íà 12
ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê!

Êàæäîìó ÷åëîâåêó äëÿ ëå÷åíèÿ ëó÷-

øå èñïîëüçîâàòü ëåêàðñòâà èç ðàñòå-
íèé, êîòîðûå ïðîèçðàñòàþò òàì, ãäå îí
æèâåò. Ýòî — õèíà, êðåîçîò, êàñòîðî-

âîå ìàñëî, êàìôàðà, äåãîòü, ñìîëû,
ìàñëà è äð.

Ë.Ì. ×è÷àãîâ ñîçäàåò íîâóþ ôàðìà-

êîëîãèþ òîëüêî èç íåÿäîâèòûõ ðàñòå-
íèé: äåðåâüåâ, êóñòàðíèêîâ, òðàâ — è
ñàì ãîòîâèò ïðèðîäíûå ëåêàðñòâà, èñ-

ïîëüçóÿ ìàëûå äîçû, êîòîðûå íå âðå-
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äÿò áîëüíîìó. "×åëîâåê — òâîðåíèå Áî-
æèå, è Ãîñïîäü ïðåäíàçíà÷èë ðàñòèòåëü-

íóþ ïðèðîäó äëÿ ïîëüçîâàíèÿ áîëåþùå-
ãî ÷åëîâå÷åñòâà".

Ë.Ì. ×è÷àãîâ èçîáðåòàåò "ïðîâåðî÷-

íûé ñïîñîá äèàãíîñöèðîâàíèÿ áîëåçíåé".
Ïðåäñòàâèì ïðèåì áîëüíîãî: Ëåîíèä
Ìèõàéëîâè÷ âûñëóøèâàåò æàëîáû, âíè-

ìàòåëüíî âñìàòðèâàåòñÿ â ëèöî ÷åëî-
âåêà, öâåò êîæè, ãëàç, íàëè÷èå íàëè-
òûõ âåí íà âèñêàõ, ôîðìó è öâåò íîãòåé

ðóê, åñëè íåîáõîäèìî, ïðèêëàäûâàåò
ñòåòîñêîï ê ãðóäè áîëüíîãî, îöåíèâàåò
ñîñòîÿíèå êðîâîîáðàùåíèÿ è ñòàâèò

äèàãíîç.
Äàëåå îí ïîäòâåðæäàåò ñâîé äèàãíîç

ïðîáíîé äà÷åé ëåêàðñòâ, âûáðàííûõ äëÿ

êàæäîãî áîëüíîãî ïî çàêîíó ïîäîáèÿ ñðà-
çó íà ïðèåìå. Îí äîñòà¸ò èç øêàôà ñòåê-
ëÿííûé ïóçûð¸ê ñ ëåêàðñòâîì íóæíîé

"ñèëû", äà¸ò ÷àéíóþ ëîæå÷êó ðàñòâîðà
— ýòîãî êîëè÷åñòâà äîñòàòî÷íî, ÷òîáû
ñìî÷èòü ïîëîñòü ðòà è ãëîòêè. Ëåêàð-

ñòâî âñàñûâàåòñÿ ÷åðåç ñëèçèñòóþ, íå
ðàçðóøàÿñü â æåëóäêå, è åñëè âûáðàíî
ïðàâèëüíî, òî ìãíîâåííî ïðîèñõîäèò äè-

íàìèêà ñèìïòîìîâ áîëåçíè, ìåíÿåòñÿ îê-
ðàñêà êîæè ëèöà, èñ÷åçàåò ãîëîâíàÿ
áîëü èëè áîëè â ïå÷åíè, èçìåíÿåòñÿ êðî-

âîîáðàùåíèå.
Ñëåäîâàòåëüíî, äèàãíîç ïîäòâåðæäåí

ñðàçó íà ïðèåìå, ëåêàðñòâî íóæíîé

"ñèëû" âûáðàíî ïðàâèëüíî è ñâîèì äåé-
ñòâèåì ïîäòâåðäèëî ýôôåêòèâíîñòü íà-
çíà÷åíèÿ. Â àïòå÷êå Ë.Ì. ×è÷àãîâ õðà-

íèë òèíêòóðû ðàçíîé "ñèëû" äåéñòâèÿ.
Èíäèâèäóàëüíî ïîäõîäèë îí è ê äîçè-
ðîâêå ëåêàðñòâà: áîëåå ñëàáûå äîçû —

ïî ñðàâíåíèþ ñî âçðîñëûìè — íàçíà-
÷àëèñü íåðâíûì ñóáúåêòàì, äåòÿì è
ñòàðèêàì.

Ïðåèìóùåñòâîì ëå÷åáíîé ñèñòåìû
Ë.Ì. ×è÷àãîâà ÿâëÿåòñÿ èçîáðåòåííûé
èì êîíòðîëüíûé äèàãíîç áîëåçíè ïðè

ïîìîùè ëåêàðñòâ, ÷òî ñîçäà¸ò óñëîâèÿ,

ïðè êîòîðûõ ïî÷òè íåâîçìîæíî îøè-
áèòüñÿ â îïðåäåëåíèè áîëåçíåé.

Àâòîð çàÿâëÿåò, ÷òî îí — ãîðÿ÷èé ïî-
êëîííèê ïðåäîõðàíèòåëüíîé ìåäèöèíû.
Ãîðàçäî ëó÷øå ïðåäóïðåäèòü áîëåçíü,

÷åì èñêîðåíÿòü å¸, êîãäà îíà óæå ïîÿâè-
ëàñü. Ïîýòîìó îí ñîâåòîâàë ëå÷èòü ïî
ñâîåé ñèñòåìå äåòåé îò ðîæäåíèÿ, êîãäà

åñòü ïîäîçðåíèå, ÷òî èõ çäîðîâüå íå ìî-
æåò áûòü õîðîøèì âñëåäñòâèå íàñëåä-
ñòâåííûõ óñëîâèé. Ðîñò è ðàçâèòèå äå-

òåé áóäóò èíûìè ïðè ïîääåðæàíèè
ïðàâèëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è îáìåíà
âåùåñòâ.

Ë.Ì. ×è÷àãîâ ñ÷èòàë, ÷òî âðà÷ äîë-
æåí ïîñâÿòèòü ñåáÿ ëå÷åíèþ âñåãî ÷åëî-
âåêà, êàê íåðàçðûâíîãî öåëîãî, à òàêæå

íàïîìèíàë èçðå÷åíèå èç "Êíèãè Ïðåìóä-
ðîñòè Èèñóñà ñûíà Ñèðàõîâà: Ãîñïîäü
ñîçäàë èç çåìëè âðà÷åñòâà, è áëàãîðàçóì-
íûé ÷åëîâåê íå áóäåò ïðåíåáðåãàòü èì"
(ãë. 38, 4).

Â ñâîåé ñèñòåìå Ë.Ì. ×è÷àãîâ èñ-

ïîëüçóåò îñíîâíûå ãîìåîïàòè÷åñêèå
ïðèíöèïû:

1. Çàêîí ïîäîáèÿ — ïîäîáíîå ëå÷èòñÿ

ïîäîáíûì.
2. Çàêîí ìàëûõ äîç äèíàìèçèðîâàííûõ

ïðåïàðàòîâ.

3. Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê áîëüíîìó.
4. Äëÿ ñîçäàíèÿ ñâîåé ôàðìàêîëîãèè

çàèìñòâóåò â ðÿäå ñëó÷àåâ çíàíèÿ èç ãî-

ìåîïàòè÷åñêîé ôàðìàêîëîãèè.
Çíà÷åíèå òðóäîâ Ë.Ì. ×è÷àãîâà âû-

ñîêî îöåíèâàåò â ñâîåì ïèñüìå, îáðà-

ùåííîì ê åãî âíó÷êå ñâÿòèòåëÿ (áóäó-
ùåé èãóìåíèè Ñåðàôèìå), àðõèìàíäðèò
Èîàíí (Êðåñòüÿíêèí). "È òàê õîòåëîñü

áû, ÷òîáû âñ¸, ÷òî îñòàëîñü îò òðóäîâ
ìèòðîïîëèòà Ñåðàôèìà, ïîëó÷èëî âòî-
ðóþ æèçíü äëÿ ïîëüçû òåõ, êòî âõîäèò

ñåé÷àñ â Öåðêîâü". "Âðåìÿ êîðîòêî, è
òðóäû Âàøè íóæíû íå ñòîëüêî åìó,
ñêîëüêî íàì, è æèâóùèì ñ íàìè, è òåì,

êòî áóäåò æèòü ïîñëå íàñ. Îíè-òî óæå
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âî ñâåòå íåïðèñòóïíîì, à ìàëûé ñâåò
íàøåé ëþáâè ê íèì íå ïðèâëå÷åò ëè â

ñãóùàþùóþñÿ òüìó çåìíîé æèçíè íà-
øåé ëó÷è ïðèñíîñóùåãî Áîæåñòâåííîãî
ñâåòà" (5).

Ïðèìåíÿë ëè ñâîè ìåäèöèíñêèå çíà-
íèÿ Ë.Ì. ×è÷àãîâ ïîñëå ïðèíÿòèÿ ñâÿ-

ùåííè÷åñêîãî ñàíà?..
Ñâÿòèòåëÿ Ñåðàôèìà ñ 1928 ãîäà ñâÿ-

çàëà òåñíàÿ äðóæáà ñî ñòàðöåì èåðîñ-

õèìîíàõîì Ñåðàôèìîì Âûðèöêèì6 (7).
Â òå÷åíèå äâóõ ëåò îíè âçàèìíî èñïîâå-
äîâàëè è îêîðìëÿëè äðóã äðóãà. Â 1930

ãîäó â ñâÿçè ñ óõóäøåíèåì çäîðîâüÿ
ñòàðöà Ñåðàôèìà ìèòðîïîëèò Ëåíèíã-
ðàäñêèé è Ãäîâñêèé Ñåðàôèì, êàê ïðà-

âÿùèé àðõèåðåé è êàê âðà÷, áëàãîñëî-
âèë ïåðååçä ñòàðöà â Âûðèöó, ãäå áûë
õîðîøèé êëèìàò, ïîëåçíûé äëÿ åãî çäî-

ðîâüÿ.
Íåñëó÷àéíî "Ìåäèöèíñêèå òðóäû" ñâÿ-

òèòåëÿ Ñåðàôèìà âåðíóëèñü ê íàì ñïóñ-

òÿ ñòî ëåò. Ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü
ýòîãî ìåòîäà âûçûâàþò íåñîìíåííûé èí-
òåðåñ ê èçó÷åíèþ åãî ñèñòåìû ìåäèöè-

íû è ïðèìåíåíèþ åå â ïðàêòèêå âðà÷à
XXI âåêà.

Ïðîíèêíîâåííûå ñëîâà êàæäîé ïðî-

ïîâåäè ñâÿòèòåëÿ Ñåðàôèìà: "Áîã äåé-
ñòâóåò íà æèçíü ÷åëîâåêà íå òîëüêî â
êà÷åñòâå ñóäüè, íî áîëåå êàê âðà÷, ýòî

ñîâñåì äðóãîé ðàñ÷åò. Åñòü áîëåçíåí-
íûå ñîñòîÿíèÿ, êîòîðûå êàæóòñÿ ìà-
ëîâàæíûìè è íåóãðîæàþùèìè, íî ïðî-

òèâ êîòîðûõ ñâåäóùèé âðà÷ íàõîäèò
íóæíûì óïîòðåáèòü æåñòîêèå âðà÷åá-
íûå ñðåäñòâà. Ïðèòîì Âðà÷ Íåáåñíûé

íå âñåãäà íà÷èíàåò âðà÷åâàòü áîëåçíü

äóøåâíóþ, âçîð Åãî ïðîíèêàåò â ãëó-
áèíó äóøè, îòêðûâàÿ òàì çàðîäûø ãðå-
õà, ñòðàñòè, ñàìîâîëèÿ, ïðèìåñü çëà ê

äîáðûì íàêëîííîñòÿì. Îí îðóäèåì èñ-
êóøåíèé èçâëåêàåò íàðóæó ýòè áîëåç-
íåííûå íà÷àëà äëÿ èõ óâðà÷åâàíèÿ è

äëÿ âîçâåäåíèÿ äóøè ê âûñøåé ÷èñòî-
òå. Îí ëþáèò, ìèëîñåðäñòâóåò, î÷èùà-
åò, ïðèãîòîâëÿåò ê áëàæåíñòâó,.." (2,

ñ. 231).
È òåïåðü ñâÿòèòåëü Ñåðàôèì áëèçîê

êî âñåì, êòî ÷òèò è ëþáèò åãî.
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ÊÐÀÒÊÎÅ ÈÇËÎÆÅÍÈÅ
«ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÁÅÑÅÄ»

Ëåîíèä Ìèõàéëîâè÷ ×È×ÀÃÎÂ

Èçëîæåíèåì ìîåé ñèñòåìû ëå÷åíèÿ è
íàïå÷àòàíèåì ìåäèöèíñêèõ áåñåä ÿ ñòðå-
ìèëñÿ îòíÿòü ó îáùåñòâà è ó ìåäèöèíñ-
êîé êîðïîðàöèè ïðàâî ãîâîðèòü, ÷òî ÿ ëå÷ó
íåèçâåñòíî êàê è íåèçâåñòíî ÷åì. Â âèäó
òîãî, ÷òî ìîÿ ñèñòåìà ðîäèëàñü èç âñåñòî-
ðîííåãî èçó÷åíèÿ èñòîðèè ìåäèöèíû è
ñóùåñòâóþùèõ è ïðàêòèêóþùèõñÿ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ, ìíå áûëî íåîáõîäèìî íà÷àòü
áåñåäû ñ ñàìîãî âîçíèêíîâåíèÿ ìåäèöè-
íû, è ÷åðåç ýòî ìîé òðóä ïðèíÿë îáúåì
êíèãè â 700 ïå÷àòíûõ ñòðàíèö. Íî îáúåì
ýòîò ïîäåéñòâîâàë íà ïðåäñòàâèòåëåé íà-
ó÷íîãî è íåíàó÷íîãî ìèðà â òîì ñìûñëå,
÷òî ðåöåíçèè è îòçûâû èõ î ìîåì òðóäå
èñêàçèëè âåñü åãî ñìûñë è ïðåäñòàâèëè
ìîþ ñèñòåìó ëå÷åíèÿ â ïðåâðàòíîì âèäå.
Ïîýòîìó íûíå ÿ äîëæåí ñàì âîññòàíîâèòü
èñòèíó è èçëîæèòü ñâîþ ñèñòåìó â áîëåå
êðàòêîì è ñæàòîì âèäå.

Íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî ÿ ëå÷ó áîëüøåþ
÷àñòüþ áåñöâåòíûìè è áåçâêóñíûìè ëåêàð-
ñòâàìè, à òàêæå îòêðûòî âûðàæàþ ñâîþ
ñèìïàòèþ ê ãîìåîïàòèè, îñíîâàííîé íà
òî÷íîì è âïîëíå íàó÷íîì çàêîíå, — ëþäè
íàóêè, à çàòåì è îáùåñòâà ðåøèëè, ÷òî ÿ
ãîìåîïàò. Íî ýòî íåñïðàâåäëèâî. Èçó÷àÿ
ìåäèöèíó, ÿ íå ìîã íå ïðèéòè ê ïîëîæè-
òåëüíîìó óáåæäåíèþ, ÷òî ðàç ñóùåñòâóþò
ìåäèöèíñêèå çàêîíû è ïðèíöèïû, òî îíè,
êîíå÷íî, îáÿçàòåëüíû âñåì ñèñòåìàì è
ïðèìåíÿþòñÿ êàæäûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.
Êàê àðèôìåòèêà, àëãåáðà è ãåîìåòðèÿ ñî-
ñòàâëÿþò îäíó íàóêó — ìàòåìàòèêó, òàê
è àëëîïàòèÿ, ãîìåîïàòèÿ è ãèäðîïàòèÿ ñî-
ñòàâëÿþò ìåäèöèíó. Âðà÷, èçó÷èâøèé îäíó
àëëîïàòèþ, ðàâåí òîìó ìàòåìàòèêó, êîòî-
ðûé çíàêîì ñ àðèôìåòèêîé è íå èìååò ïî-
íÿòèÿ îá àëãåáðå. Ìíîãîñòîðîííîñòü ïðè
îáó÷åíèè ñîñòàâëÿåò îáðàçîâàíèå è èñêëþ-
÷àåò ïàãóáíóþ äëÿ æèçíè è òåì áîëåå âðåä-

íóþ äëÿ âðà÷à îäíîñòîðîííîñòü. Ìàòåìà-
òèêè òàêæå ïðîõîäÿò ãèìíàçèè è çàòåì
ñïåöèàëèçèðóþòñÿ â ñâîèõ ôàêóëüòåòàõ, íî
îäíîñòîðîííîñòü èõ âîøëà äàæå â ïîãîâîð-
êó; ñëåäîâàòåëüíî, íè÷åãî íåò ñòðàííîãî,
÷òî ãîìåîïàòû ïîðàæàþòñÿ â ñâîþ î÷åðåäü
ìåäèöèíñêîþ îäíîñòîðîííîñòüþ àëëîïà-
òîâ. Ïîñëåäíèå, îáûêíîâåííî, èçáèðàþò â
ìåäèöèíå îäíó òîëüêî ñïåöèàëüíîñòü è,
êðîìå òîãî, íå ðàñêðûâàþò íè îäíîé ìå-
äèöèíñêîé êíèæêè, íå îòíîñÿùåéñÿ äî àë-
ëîïàòèè. Äàëåå, àëëîïàòû âîâñå íå èçó÷à-
þò èñòîðèè ñâîåé íàóêè, òàê êàê ïðåäìåò
ýòîò íåîáÿçàòåëåí äëÿ ñòóäåíòîâ, è ìîãóò
ëè îíè ïîñëå ýòîãî íå áûòü îäíîñòîðîí-
íèìè â ìåäèöèíå? Çàìå÷àòåëüíî òî, ÷òî
àëëîïàòèÿ ñ÷èòàåò ñâîèì îòöîì Ãèïïîê-
ðàòà; ãîìåîïàòèÿ äîêàçûâàåò âïîëíå ñïðà-
âåäëèâî, ÷òî çàêîí ïîäîáèÿ áûë îòêðûò
Ãèïïîêðàòîì; ãèäðîïàòèÿ íàçûâàåò Ãèï-
ïîêðàòà ñâîèì îñíîâàòåëåì, è íèêòî íå îò-
âåðãàåò, ÷òî ïðàâèëà ãèãèåíû áûëè âûðà-
áîòàíû âñå òåì æå Ãèïïîêðàòîì. Îí — îòåö
ìåäèöèíû, ëå÷èë ïî âñåì ýòèì ïðèíöèïàì
è çàêîíàì, íå ìîã îáõîäèòüñÿ íè áåç îäíî-
ãî èç óñòàíîâëåííûõ èì ïðàâèë è íå ïè-
ñàë, ÷òî åãî ìåòîäû ñëîæåíû èç àëëîïà-
òèè, ãîìåîïàòèè è ãèäðîïàòèè, à íàçûâàë
ñâîþ íàóêó îäíèì èìåíåì — "ìåäèöèíîé".
Ïî÷åìó æå åãî ïîñëåäîâàòåëè âçäóìàëè äå-
ëèòüñÿ? Íàáëþäàÿ çà äåéñòâèÿìè âðà÷åé,
íåòðóäíî óáåäèòüñÿ, ÷òî îíè òàêæå íå â
ñîñòîÿíèè ëå÷èòü ÷åëîâå÷åñòâî îäíîé àë-
ëîïàòèåé, íå ïðèçíàâàÿ äëÿ ìíîãèõ áîëåç-
íåé ãîìåîïàòèè èëè ãèäðîïàòèè. Âðàæäà
ìåæäó ìåäèöèíñêèìè ïàðòèÿìè òåì áîëåå
íååñòåñòâåííà è íåïîíÿòíà, ÷òî àëëîïàòèÿ
ïîëüçóåòñÿ íà ïðàêòèêå çàêîíîì ïîäîáèÿ
êàê íåëüçÿ ëó÷øå è, åñëè ìîæíî òàê âû-
ðàçèòüñÿ, ïî èíñòèíêòó, íå âäóìûâàÿñü â
îáúÿñíåíèå èëè ëîæíî åãî ïîíèìàÿ. Ïî-
ýòîìó ÿ ïðåäñòàâèë â ìîèõ áåñåäàõ ïðèìå-
ðû ëå÷åíèÿ àëëîïàòèåé, æåëåçîì, ìûøü-
ÿêîì, ðòóòüþ, èïåêàêóàíîé è äðóãèìè
ñðåäñòâàìè ïî ãîìåîïàòè÷åñêîìó çàêîíó.
Òîò àëëîïàò, êîòîðûé ëå÷èò ýòèìè ñðåä-
ñòâàìè, åñòü ãîìåîïàò. Ãîìåîïàò, êîòîðûé
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ïðîïèñûâàåò ñâîåìó áîëüíîìó êàñòîðîâîå
ìàñëî èëè ëå÷èò òèíêòóðàìè, à íå ðàçâå-
äåíèÿìè èõ ïî Ãàíåìàíîâñêîìó ñïîñîáó,
åñòü àëëîïàò. À àëëîïàò è ãîìåîïàò, êî-
òîðûå çàêóòûâàþò ïàöèåíòà â êîìïðåñ-
ñû, ÷òî òàêîå? Îíè ãèäðîïàòû. Èñòèíà,
êîíå÷íî, íå â îäíîñòîðîííèõ óâëå÷åíèÿõ
ïàðòèé, à â çîëîòîé ñåðåäèíå,

Íà îñíîâàíèè âñåãî ñêàçàííîãî, ÿ ïðè-
çíàþ, ÷òî ñóùåñòâóåò òîëüêî îäíî öåëîå,
îäíà íàóêà — ìåäèöèíà, è íå íàõîæó ñìûñ-
ëà â ñêðåùèâàíèè ñâîåé ñèñòåìû ëå÷åíèÿ
êàêèì-ëèáî èìåíåì, ïðåäøåñòâóþùèì ñëî-
âó —"ïàòèÿ". Ïîýòîìó ÿ — íå àâòîð íî-
âîé ìåäèöèíû, à ëèøü ñîñòàâèòåëü íîâîé
ôàðìàêîëîãèè, íîâîé äîçèðîâêè ëåêàðñòâ
è íîâîãî ñïîñîáà èõ óïîòðåáëåíèÿ; íîâîãî
ñïîñîáà äèàãíîñòèðîâàíèÿ áîëåçíåé è àâ-
òîð íîâîé ïðåäîõðàíèòåëüíîé ìåäèöèíû.

Ìåäèöèíà åñòü èñêóññòâî ïðåäóïðåæäå-
íèÿ è èçëå÷åíèÿ áîëåçíåé. Òà ãðóïïà ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ ïîä-
ãîòîâèòåëüíîþ (àíàòîìèÿ, ãèñòîëîãèÿ,
ôèçèîëîãèÿ, ôèçèêà, õèìèÿ, ïàòîëîãè÷åñ-
êàÿ àíàòîìèÿ è îáùàÿ ïàòîëîãèÿ), â ñòðî-
ãîì ñìûñëå íå åñòü ïðèíàäëåæíîñòü ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, à îòðàñëü íàóê åñòåñò-
âåííî-èñòîðè÷åñêèõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ìåäè-
öèíà íå åñòü íå÷òî îòäåëüíîå, èçîëèðîâàí-
íîå; åå óñïåõè íàõîäÿòñÿ â òåñíîé çàâèñè-
ìîñòè îò óñïåõîâ äðóãèõ íàóê è îò îáùåãî
õîäà öèâèëèçàöèè. Èñòîðèÿ ìåäèöèíû
åñòü òîëüêî îòðàñëü âñåîáùåé èñòîðèè
êóëüòóðû. Äðóãàÿ ãðóïïà íàóê, íàçûâàå-
ìàÿ ïðèêëàäíûìè, åñòü ïðèíàäëåæíîñòü
èçâåñòíîé ñèñòåìû ëå÷åíèÿ, è êàæäàÿ èç
íèõ èìååò ñâîþ òåðàïèþ, ôàðìàêîëîãèþ
è ò. ä. Òàêèì îáðàçîì, ìåäèöèíà, êàê íà-
óêà, èìååò ñâîè çàêîíû è äîëæíà ðóêî-
âîäñòâîâàòüñÿ çàêîíàìè äðóãèõ, ñîïðèêà-
ñàþùèõñÿ ñ íåþ íàóê.

Ìåäèöèíà ìåíüøå, ÷åì âñÿêàÿ äðóãàÿ
íàóêà, ìîæåò áûòü ñîâåðøåííîþ, è, êàê
èñêóññòâî, îíà äàæå â ëó÷øèõ ñâîèõ ëå-
êàðñòâåííûõ ðåçóëüòàòàõ ïîäâåðæåíà
ïðåâðàòíîñòÿì, ñîìíèòåëüíîìó âåñó ëè÷-
íîãî àâòîðèòåòà è âëèÿíèþ ìîäû. Êàê

áû âåëèêè íå áûëè óñïåõè ñîâðåìåííîé
ìåäèöèíû, ìû, òåì íå ìåíåå, íàïðàñíî
ñòàëè áû èñêàòü âî âðà÷åáíîì èñêóññòâå
òåõ çàêðóãëåííûõ, ñèñòåìàòè÷åñêèõ è, ïî
ñâîèì ðåçóëüòàòàì è ìåðîïðèÿòèÿì, ïî-
ëîæèòåëüíûõ è íåïîêîëåáèìûõ íàó÷íûõ
îñíîâ, êîòîðûå ïðèñóùè, íàïðèìåð, àíà-
òîìèè èëè õèðóðãèè. Òàì, ãäå âèäèò ãëàç
è ìîæåò íàéòè ïðèìåíåíèå õèðóðãèÿ, òàì
ìîæíî îòìåòèòü âåñüìà âûäàþùèåñÿ ðå-
çóëüòàòû, íî õèðóðãèÿ ñ àêóøåðñòâîì â
ñòðîãîì ñìûñëå, êàê îòðàñëè, íå îòíî-
ñÿòñÿ ê ìåäèöèíå.

Èñòîðèÿ ìåäèöèíû, ïî ñëîâàì
Daremberg'a, åñòü äåìîíñòðàöèÿ èç ñòîëå-
òèÿ â ñòîëåòèå, ñ îäíîé ñòîðîíû — áåññè-
ëèÿ òåðàïèè è ñèñòåì, ñ äðóãîé — ìîãóùå-
ñòâà ôàêòîâ è áëàãîòâîðíîãî âëèÿíèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ìåòîäà ïðè óñòàíîâëå-
íèè çàêîíîâ îáùåé ïàòîëîãèè è òåðàïèè.

Ãîâîðÿ ñïðàâåäëèâûìè ñëîâàìè Ãàíå-
ìàíà, èñòèííàÿ ìåäèöèíà ïî ñâîåìó ñó-
ùåñòâó åñòü ÷èñòî îïûòíàÿ íàóêà, à ïîòî-
ìó îíà ìîæåò è äîëæíà ïðèäåðæèâàòüñÿ
òîëüêî îäíèõ ôàêòîâ è âõîäÿùèõ â êðóã
åå äåÿòåëüíîñòè ÷óâñòâåííûõ ÿâëåíèé, òàê
êàê âñå ïðåäìåòû, êîòîðûìè îíà çàíèìà-
åòñÿ, ÿâíî è â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè äàþò-
ñÿ åå ÷óâñòâåííîìó ïîíèìàíèþ îïûòîì.

Ïðè÷èíû ÷åëîâå÷åñêèõ áîëåçíåé. Îñ-
íîâà ìåäèöèíû çàêëþ÷àåòñÿ òàêæå â îï-
ðåäåëåíèè èñòèííîé ïðè÷èíû ÷åëîâå÷åñ-
êèõ áîëåçíåé. Òîëüêî óñâîèâ ñåáå ýòî
îïðåäåëåíèå, âðà÷ ìîæåò îñìûñëåííî äåé-
ñòâîâàòü è ïðèíîñèòü ïîëîæèòåëüíóþ
ïîëüçó. Íî çíàíèå ñòîëü âàæíîé îñíîâû
íåîáõîäèìî è êàæäîìó ÷åëîâåêó, äàáû îí
ìîã ÿñíî ñóäèòü î ïîëüçå ñóùåñòâóþùèõ
è ïðåäëàãàåìûõ åìó ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Ñî-
âðåìåííàÿ íàóêà, ãîâîðÿ î ïðè÷èíàõ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ áîëåçíåé, îïðåäåëÿåò èõ òàê:
íåìíîãî áîëåçíåé, ïðîèçâîäÿùàÿ ïðè÷è-
íà êîòîðûõ âïîëíå èçâåñòíà; íî è â òàêèõ
áîëåçíÿõ, õîòÿ íàì è èçâåñòíà ñàìàÿ ïðè-
÷èíà, òåì íå ìåíåå, ìû âîâñå íå çíàåì èëè
çíàåì òîëüêî îò÷àñòè èõ ñâîéñòâà... Ñî
ñòðîãî íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ ïðèøëîñü
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áû èñêëþ÷èòü èç ýòèîëîãèè èëè ó÷åíèÿ î
ïðè÷èíàõ áîëåçíåé âåñüìà ìíîãîå, êàê íå
ïîäêðåïëåííîå äîñòàòî÷íûìè äîêàçàòåëü-
ñòâàìè è ïîòîìó ëèøåííîå îñíîâàíèÿ, íî
ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ íåîáõîäèìî
çíàòü è âñå òî, ÷òî ìîæåò âûçâàòü áîëåç-
íè, ñëåäîâàòåëüíî, ÷åãî äîëæíî îñòåðåãàòü-
ñÿ, æåëàÿ èçáåæàòü çàáîëåâàíèÿ. Áîëåç-
íåòâîðíîþ ïðè÷èíîé ìîæåò ñäåëàòüñÿ
âñÿêèé ïðåäìåò â ïðèðîäå, êàæäîå ñîáû-
òèå, âñÿêîå ÿâëåíèå â òåëå, åñëè îíè òîëü-
êî ñïîñîáíû ïîäåéñòâîâàòü íà äåÿòåëü-
íîñòü îðãàíèçìà. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè÷èí
áîëåçíåé áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî è ïîíÿ-
òèå î âðåäíûõ âëèÿíèÿõ ñòîëü æå îòíîñè-
òåëüíî, êàê è ïîíÿòèå î áîëåçíè.

Êàêîé æå âûâîä ìîæíî ñäåëàòü èç ýòî-
ãî íàó÷íîãî îïðåäåëåíèÿ? Âåñüìà ìàëîóòå-
øèòåëüíûé, à èìåííî, ÷òî ïðè÷èíû ïî÷òè
âñåõ áîëåçíåé íå èçâåñòíû äëÿ ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíû, òàê êàê èõ áåñ÷èñëåííîå
ìíîæåñòâî, è êîãäà èìååòñÿ ïîíÿòèå î
ïîñòîðîííèõ ïðè÷èíàõ, ïîâëèÿâøèõ íà
÷åëîâåêà, êàê, íàïðèìåð, çàðàçà ÿäàìè
ñèôèëèñà, òèôà, îñïû, òî ìåäèöèíå íå
èçâåñòíû ñâîéñòâà ýòèõ ÿäîâ.

Íî òàê ëè ýòî? Âñå äðåâíèå íàðîäû ïðå-
êðàñíî çíàëè, ïî èõ ìíåíèþ, ïðîèçâîäÿ-
ùèå ïðè÷èíû áîëåçíåé è áûëè óáåæäåíû,
÷òî ÷åëîâåê õâîðàåò è çàðàæàåòñÿ áîëåç-
íÿìè òîëüêî, êîãäà îí îáëàäàåò íåäîáðî-
êà÷åñòâåííîé êðîâüþ. Îòåö åâðîïåéñêîé
ìåäèöèíû Ãèïïîêðàò ïðèíèìàë äâà ðàç-
ðÿäà ïðè÷èí áîëåçíåé: 1) îáùèå è âíåøíèå
âëèÿíèÿ, êóäà îòíîñÿòñÿ âðåìåíà ãîäà, òåì-
ïåðàòóðà, âîäà, ïî÷âà, ýïèäåìè÷åñêèå âëè-
ÿíèÿ, à òàêæå âîçðàñò è íàñëåäñòâåííîñòü,
è 2) èíäèâèäóàëüíûå âëèÿíèÿ. Îí æå ó÷èë,
÷òî êðîâü ñëóæèò äëÿ ïèòàíèÿ âñåõ ÷àñ-
òåé òåëà è åñòü èñòî÷íèê æèâîòíîé òåïëî-
òû è ïðè÷èíà çäîðîâüÿ è õîðîøåãî öâåòà
ëèöà. Çäîðîâüå, ïî åãî ñëîâàì, çàâèñèò îò
ðàâíîìåðíîãî ñìåøåíèÿ âåùåñòâ è îò ãàð-
ìîíèè ïðèñóùèõ èì ñèë, èáî òåëî ñîñòàâ-
ëÿåò êðóã, â êîòîðîì, ñëåäîâàòåëüíî, íåò
íè íà÷àëà, íè êîíöà, è êàæäàÿ ÷àñòü òåñ-
íî ñâÿçàíà ñ îñòàëüíûìè ÷àñòÿìè.

"Âèäåòü è âåðíî ñõâàòèòü ñîâîêóïíîñòü
âåùåé, — ãîâîðèò Ëèòòðå, — îñîáåííîñòü
äðåâíåé ìåäèöèíû, â ýòîì åå îòëè÷èòåëü-
íûé õàðàêòåð, åå âåëè÷èå".

Êàêîå çíà÷åíèå ïðèäàâàë Ãèïïîêðàò
êðîâè, åùå ÿñíåå âèäíî èç åãî îáùåé ïà-
òîëîãèè. Îí ðàññìàòðèâàë áîëåçíü íåçà-
âèñèìî îò ïîðàæàåìîãî åþ îðãàíà èëè
îò ïðèíèìàåìûõ åþ ôîðì è îáðàùàë
ãëàâíîå âíèìàíèå íà îáùåå ñîñòîÿíèå, íà
õîä, ðàçâèòèå è îêîí÷àíèå áîëåçíè. Ïðè
èññëåäîâàíèè áîëåçíåííîãî ïðîöåññà åìó,
ïðåæäå âñåãî, áðîñàëîñü â ãëàçà íàðóøå-
íèå ðàâíîâåñèÿ îðãàíèçìà, è çàäà÷à ìå-
äèöèíû çàêëþ÷àëàñü äëÿ íåãî, ãëàâíûì
îáðàçîì, â âîññòàíîâëåíèè ýòîé íàðóøåí-
íîé ãàðìîíèè. Èòàê, îñíîâíàÿ èäåÿ Ãèï-
ïîêðàòà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî âî âñÿ-
êîé áîëåçíè çàìå÷àåòñÿ åäèíñòâî ðàçâèòèÿ
è îáùíîñòü ÿâëåíèé, çàâèñÿùèõ îò îáùå-
ãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà. Çàòåì îí äîïóñ-
êàë äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåçíåé òîëüêî äâà ïî-
ëîæåíèÿ: ïðèíîñèòü ïîëüçó èëè íå
âðåäèòü. Òðåòüåãî ïîëîæåíèÿ: ðèñêîâàòü
îðãàíèçìîì áîëüíîãî — íå ïðèçíàâàëîñü
èì. Îí íå îòâåðãàë òàêæå, ÷òî "íàòóðû
— âðà÷è áîëåçíåé".

Íàì âàæíî çíàòü, ÷òî íîâåéøèå îòêðû-
òèÿ â ìåäèöèíå îïðîâåðãàþò è çàòåìíÿþò
Ãèïïîêðàòîâñêóþ òåîðèþ, èëè, íàîáîðîò,
ëèøü ïîäòâåðæäàþò è îñâåùàþò åå.

Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà ãîâîðèò ñëåäó-
þùåå î êðîâè è êðîâîîáðàùåíèè: "Êðîâü
äåëàåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåõ áîëåçíåé, åñëè
â íåé áóäóò çàäåðæàíû è ñêîïÿòñÿ íåãîä-
íûå è âðåäíûå âåùåñòâà, êîòîðûå äîëæ-
íû áûòü âûäåëåíû èç íåå ðàçëè÷íûìè
îðãàíàìè òåëà, êàê, íàïðèìåð, óãëåêèñ-
ëîòà, æåë÷ü, ìî÷åâèíà è ò.ä. Ãîâîðÿ î
êðîâè, íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ïðàâèëüíîå,
ñîîòâåòñòâóþùåå åå íàçíà÷åíèþ ñîñòîÿíèå
ïîääåðæèâàåòñÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè
åé íåïðåðûâíî äîñòàâëÿþòñÿ íåîáõîäèìûå
äëÿ ïèòàíèÿ âåùåñòâà è áåñïðåðûâíî óäà-
ëÿþòñÿ èç íåå âñå íåãîäíûå. Íåãîäíûõ âå-
ùåñòâ äëÿ ïèòàíèÿ ñîäåðæèòñÿ â êðîâè
äîâîëüíî ìíîãî, òàê êàê îíà áåñïðåðûâíî
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âîñïðèíèìàåò èç âñåõ îðãàíîâ ïîòðåáëåí-
íûå è ñäåëàâøèåñÿ íåãîäíûìè äëÿ ïèòà-
íèÿ ñîñòàâíûå ÷àñòè ïîñëåäíèõ. Óäàëåíèå
èç êðîâè ýòèõ âåùåñòâ, òî åñòü î÷èùåíèå
åå, ïðîèñõîäèò ÷åðåç ëåãêèå, ïå÷åíü, ïî÷-
êè è êîæó è ñîâåðøàåòñÿ õîòÿ è áåç ó÷àñ-
òèÿ íàøåé âîëè, íî, îäíàêî, òàê, ÷òî ìû
ìîæåì ñîäåéñòâîâàòü åìó. Íî äëÿ òîãî,
÷òîáû êðîâü ìîãëà âïîëíå âûïîëíèòü ñâîå
íàçíà÷åíèå, òî åñòü ïèòàòü îðãàíèçì, îíà
äîëæíà òå÷ü æèâûì ïîòîêîì ïî âñåì ÷à-
ñòÿì òåëà. Èç ýòîãî âûòåêàåò äðóãîå îñ-
íîâíîå óñëîâèå: íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü
ïðàâèëüíîå îáðàùåíèå êðîâè, ñòîëü âàæ-
íîå äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ".

Ñëåäîâàòåëüíî, ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà
ïîäòâåðæäàåò òåîðèþ Ãèïïîêðàòà. Áîëåç-
íåííîñòü êðîâè, åñëè îíà íå âðîæäåííàÿ,
ìîæåò áûñòðî ðàçâèòüñÿ îò íåïðàâèëü-
íîñòè â îáðàçå æèçíè, è îïàñíîñòü áîëåç-
íè áóäåò â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè åå íå-
äîáðîêà÷åñòâåííîñòè. Íåïðàâèëüíîñòü
êðîâîîáðàùåíèÿ ìîæåò ñäåëàòüñÿ ïîáóæ-
äàþùåþ ïðè÷èíîþ ê âñåâîçìîæíûì ðàñ-
ñòðîéñòâàì.

Äåéñòâèòåëüíî, íåëüçÿ íå çàìåòèòü, ÷òî
âñÿêàÿ îñòðàÿ è õðîíè÷åñêàÿ áîëåçíü â
ñîîòâåòñòâåííîé ñòåïåíè íàðóøàåò ïðà-
âèëüíîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, ñîâåðøåííî ïîíÿòíî, ÷òî áîëåçíåí-
íîþ ïðè÷èíîé ìîæåò ñäåëàòüñÿ âñÿêèé
ïðåäìåò â ïðèðîäå, êàæäîå ñîáûòèå: èñ-
ïóã ëè, íåîæèäàííîå ðàäîñòíîå èëè ãîðå-
ñòíîå èçâåñòèå, íðàâñòâåííîå èëè ôèçè-
÷åñêîå ïîòðÿñåíèå, áûñòðîå äâèæåíèå èëè
ñêà÷îê, ðàç ÷åëîâåê íå îáëàäàåò âïîëíå
çäîðîâîé êðîâüþ. È âñå ýòî ïîòîìó, ÷òî
ïðè æèçíè ÷åëîâåêà áåëûå êðîâÿíûå
òåëüöà, êîòîðûå íå ïðåâðàòèëèñü â êðàñ-
íûå, îáëàäàþò ñâîéñòâîì ñîêðàùàòüñÿ
è ïðîèçâîäèòü áûñòðûå äâèæåíèÿ. Îíè
æå ïðè âñÿêîì âíóòðåííåì èëè âíåøíåì
òîë÷êå â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå óñòðåìëÿþò-
ñÿ â êàêóþ-ëèáî ñòîðîíó ñ áûñòðîòîþ,
ïðåâîñõîäÿùåþ ñêîðîñòü äâèæåíèÿ êðàñ-
íûõ òåëåö. Òàêèì îáðàçîì êàæäûé ïðè-
ëèâ êðîâè ê èçâåñòíîìó îðãàíó ïðèíîñèò

ìíîãî áîëåçíåííûõ ñîêîâ, êîòîðûå ïî-
ðîæäàþò ñòðàäàíèÿ è ïðîèçâîäÿò èçìå-
íåíèÿ â òêàíÿõ è ñîñóäàõ. Ïðè óøèáàõ ñ
ðàçðåçîì çàìå÷åíî, íàïðèìåð, ÷òî ïðåæ-
äå âñåãî íàäî âûñîñàòü ïðèëèâøóþ êðîâü,
äàáû ïðåäîòâðàòèòü îïóõîëü è íàãíîåíèå.

Åñëè äîêàçàíî, ÷òî äåòè ñòðàäàþò òåìè
æå áîëåçíÿìè è óâå÷üÿìè, êîòîðûìè
îäåðæèìû èõ ðîäèòåëè, è äàæå íåêîòî-
ðûå áîëåçíè ïåðåõîäÿò èç ðîäà â ðîä, òî
êàêèì æå îáðàçîì îíè ïåðåäàþòñÿ? Åñ-
òåñòâåííî, ìîãóò ïåðåäàâàòüñÿ òîëüêî
êðîâüþ. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè÷èíà áîëåç-
íåé ýòèõ äåòåé èçâåñòíà. Äëÿ ïðîèçðîæ-
äàåìûõ äåòåé, ãîâîðèò íàóêà, èìååò âåñü-
ìà âàæíîå çíà÷åíèå ñîñòîÿíèå ðîäèòåëåé
äî çà÷àòèÿ. Èç áîëåçíåé ïåðåäàþòñÿ äàæå
ïñèõè÷åñêèå, äóøåâíûå; ñëåäîâàòåëüíî,
îíè ñîñòàâëÿþò ëèøü ôîðìó, à ïðè÷èíà
èõ êðîåòñÿ â êðîâè.

Ê âíåøíèì áîëåçíåòâîðíûì ïðè÷èíàì
îòíîñÿò àòìîñôåðíûå âëèÿíèÿ. Ðàçóìå-
åòñÿ, äàâëåíèå, òåìïåðàòóðà, âëàæíîñòü,
äâèæåíèå âîçäóõà, ñâåò, ïî÷âà, êëèìàò
èìåþò ãðîìàäíîå âëèÿíèå íà òåëî, íî
òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíî ñîñòîèò èç ñîñó-
äîâ, ïî êîòîðûì òå÷åò êðîâü ñ èçâåñòíîþ
ñèëîé, áûñòðîòîé è ïî èçâåñòíîìó íàïðàâ-
ëåíèþ. Àòìîñôåðíûå âëèÿíèÿ äåéñòâóþò
íà ýòó æèäêîñòü, èçìåíÿÿ áûñòðîòó äâè-
æåíèÿ, íàïðàâëåíèå è íå äîïóñêàÿ ê íà-
ðóæíûì ïîêðîâàì è ê íåêîòîðûì îðãà-
íàì åå íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî, èëè
ïåðåïîëíÿÿ åþ äðóãèå ïðîòèâîïîëîæíûå
îðãàíû è ò.ä., âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîèñõî-
äÿò áîëåçíåííûå ÿâëåíèÿ â òåëå. Íî ïðè-
÷èíîé âñå-òàêè íåäîáðîêà÷åñòâåííàÿ
êðîâü è íåïðàâèëüíîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ,
êîòîðûå îñëàáèëè óïðóãîñòü òêàíåé è
ïîðîäèëè â ÷åëîâåêå áîëåçíåííîñòü; çäî-
ðîâûé ëåãêî ïåðåíåñåò âñå àòìîñôåðíûå
âëèÿíèÿ, à áîëüíîé — íåò.

Ïðîñòóäîé íàçûâàþò äåéñòâèå òåìïå-
ðàòóðû âîçäóõà, îñîáåííî ñêâîçíÿêà, íà
ïîòíûå ÷àñòè òåëà. Íî ýòî íå âñåãäà ñïðà-
âåäëèâî. Âî-ïåðâûõ, ïîò åñòü ðåçóëüòàò
ïðèëèâà êðîâè ê êîæå, è ïîòîìó âèíîþ
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âëèÿíèÿ âîçäóõà íàäî ïðèçíàòü ñâîéñòâà
êðîâè âîñïàëÿòüñÿ, à òàêèì ñâîéñòâîì
îáëàäàåò òîëüêî áîëåçíåííàÿ êðîâü. Ïî-
ýòîìó ìû ÷àñòî âèäèì òàíöóþùóþ ìî-
ëîäåæü, êîòîðàÿ íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ
íà ñâîþ ðàçãîðÿ÷åííîñòü, âûáåãàåò íà ëå-
ñòíèöû, ñêâîçíÿêè è îñòàåòñÿ çäîðîâîþ.
Íàîáîðîò, ìíîãèå ôëåãìàòèêè è ïðåñòà-
ðåëûå ëþäè ïðîñòóæàþòñÿ, êîãäà âûïî-
òåíèÿ íå çàìå÷àþòñÿ. Ïðåäðàñïîëîæåí-
íûå ê êàêîé-ëèáî áîëåçíè çàáîëåâàþò åþ,
êàêóþ áû ÷àñòü òåëà îíè íå çàñòóäèëè.
Íàïðèìåð, âñåãäà áîëåþùèå ãîðëîì —
õðèïíóò îò ïðîìî÷åííûõ íîã.

Ñâåò, êîíå÷íî, èìååò òàêæå âëèÿíèå
íà êðîâü. Îò ñëèøêîì ÿðêîãî ñâåòà ìî-
æåò ïîñòðàäàòü çðåíèå, òî åñòü êðîâü,
ïðèëèâøàÿ ê ãëàçó âñëåäñòâèå ðàçäðàæå-
íèÿ è ïåðåïîëíèâøàÿ âñå ñîñóäû, íàðó-
øèò ïðàâèëüíîñòü æèçíåííîãî ïðîöåññà
ãëàç, ââåäåò ñ ñîáîþ ìíîãî áîëåçíåííûõ
÷àñòåé, êîòîðûå çàñÿäóò â òîí÷àéøèõ
ñåòêàõ, ïàðàëèçóþò äåéñòâèå íåðâà, çà-
ëåïÿò õðóñòàëèê, ïîìóòÿò è èçìåíÿò
ãëàçíóþ æèäêîñòü, ðàçäåëÿò ìåæäó ñî-
áîþ ÷àñòèöó îáîëî÷åê è ò.ä. Íåäîñòàòîê
ñâåòà îòûìåò ó íåðâà ñïîñîáíîñòü ðàç-
äðàæàòüñÿ è ïðèòÿãèâàòü ýòèì íåîáõî-
äèìîå êîëè÷åñòâî êðîâè ê ãëàçó, è ÷åðåç
ýòî åãî ïèòàíèå íàðóøèòñÿ.

ßäû èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé (òèôà,
îñïû, õîëåðû, äèçåíòåðèè è ò.ä.) çàðà-
æàþò êðîâü íå ó âñåõ ëþäåé îäèíàêîâî.
Íàäî èìåòü ïðåäðàñïîëîæåíèå, ÷òîáû çà-
áîëåòü óïîìÿíóòûìè áîëåçíÿìè. Ñëåäî-
âàòåëüíî, òîëüêî èçâåñòíàÿ êðîâü ñïîñîá-
íà âîñïðèíÿòü ÿä, êîãäà îíà ïî ñâîåìó
ñîñòàâó ïðåäðàñïîëîæåíà ê çàáîëåâàíèþ,
è ýòî ñâîéñòâî ó áîëüíîé, ïîð÷åíîé êðî-
âè. Ðîäîâ ïîð÷è íàñòîëüêî ìíîãî, ÷òî íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòè ïåðå÷èñëèòü
è îïðåäåëèòü âëèÿíèå èõ íà òêàíè. Òî
ýòà ïîð÷à, ðàçëàãàÿñü, îáðàçóåò ÿäû, òî
ïðîèçâîäèò çàêóïîðêó ñîñóäîâ, òî òâåð-
äååò è äàâèò íà íåðâû, òî ïîðîæäàåò ìå-
ñòíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è ðàñïó-
õàíèå ñòåíîê ñîñóäîâ è îáîëî÷åê, òî,

âíåäðÿÿñü â òêàíü, ïðåïÿòñòâóåò ïðîíè-
êàíèþ âîçäóõà â ëåãêèå è îêèñëåíèþ êðî-
âè, òî, ïèòàÿ ìûøöû, îáðàçóåò íîâîîá-
ðàçîâàíèå è íàðîñòû, òî, îñàæäàÿñü â
îòêðûòûõ ïîëîñòÿõ, ôîðìèðóåò ïîñòî-
ðîííèå òåëà è ò.ä.

Âîçðàñò èìååò ãðîìàäíîå âëèÿíèå íà
ñîñòîÿíèå è ñâîéñòâî êðîâè, à ïîòîìó è íà
íàêëîííîñòü ê áîëåçíÿì. Äèòÿ, êîòîðîãî
êðîâü íåäîáðîêà÷åñòâåííà, ðèñêóåò óìå-
ðåòü îò ïðîèçâîäèìîé îïåðàöèè íàä ïóïî-
âèíîé, åñëè âîçáóäèòñÿ ãíîé. Ïðè ïîäîá-
íîì èñõîäå âèíà áóäåò â ñâîéñòâå êðîâè, à
íå â îïåðàöèè, êîòîðîé ïîäâåðãàåòñÿ âåñü
÷åëîâå÷åñêèé ðîä. Ðîñò è óìñòâåííîå ðàç-
âèòèå, êîíå÷íî, âëèÿþò íà êðîâü è êðîâî-
îáðàùåíèå, à, ñëåäîâàòåëüíî, è íà ïðåä-
ðàñïîëîæåíèå ê áîëåçíÿì äåòåé.

Îò ìàëîêðîâèÿ è ïîëíîêðîâèÿ ïîðîæ-
äàåòñÿ ìíîãî ôîðì áîëåçíåé.

Ïðîôåññîð Ýéõãîðñò ãîâîðèò, ÷òî ïðè
íåâðàëãèÿõ ïðè÷èíó ïîðàæåíèé ñëåäóåò
ïðåäïîëàãàòü â òàêèõ ðàññòðîéñòâàõ êðî-
âîîáðàùåíèÿ, êîòîðûå íå ìîãëè áûòü
îòûñêàíû â òðóïå. Ñïîñîáíîñòü îùóùå-
íèÿ êîæè âåñüìà ñóùåñòâåííî ñâÿçàíà ñ
íîðìàëüíûì êðîâîîáðàùåíèåì.

Ïðîôåññîð Íîòíàãåëü è Ðîññáàõ ïè-
øóò, ÷òî çäîðîâîå òåëî íå äîïóñêàåò âíå-
äðåíèÿ íèçøèõ îðãàíèçìîâ, êîòîðîå äî-
ïóñêàåòñÿ òîëüêî áîëåçíåííî èçìåíåííûì
îðãàíèçìîì, íå èìåþùèì íè íîðìàëüíîãî
ïèùåâàðåíèÿ, íè íîðìàëüíîé êðîâè.

Ïðîôåññîð Þç ãîâîðèò, ÷òî âîñïàëåíèå
— ýòî èçìåíåíèå â êðîâîîáðàùåíèè ïîðà-
æåííîé ÷àñòè è ñîñòîèò â óñèëåííîì ïðè-
ëèâå êðîâè ê èçâåñòíîìó ìåñòó. Ïðè ëèõî-
ðàäêå, ïðåæäå âñåãî, îáðàùàåò íà ñåáÿ
âíèìàíèå ðàññòðîéñòâî êðîâîîáðàùåíèÿ.

Ïðîôåññîð Âèíòåðíèö ñâèäåòåëüñòâó-
åò, ÷òî âñå áîëåçíè âàæíåéøèõ îðãàíè-
÷åñêèõ îòïðàâëåíèé çàâèñÿò îò ðàñïðå-
äåëåíèÿ êðîâè, äàâëåíèÿ è íàïðÿæåíèÿ
åå â êðîâåíîñíîé ñèñòåìå.

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ (Ýéõãîðñò)
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïðè êàòàðå æåëóä-
êà çàìå÷àåòñÿ íåíîðìàëüíàÿ îêðàñêà è
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ïðèïóõàíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è îáèëü-
íîå îòäåëåíèå. Â íåé âèäíû êðóïíûå è
íåíîðìàëüíî øèðîêèå êðîâåíîñíûå ñîñó-
äû. Â áîëåå ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ñëèçèñòàÿ
îáîëî÷êà æåëóäêà îòëè÷àåòñÿ íåîáûêíî-
âåííîé áëåäíîñòüþ. Ýòîãî äîñòàòî÷íî,
÷òîáû óðàçóìåòü çíà÷åíèå ïðèëèâîâ è
îòëèâîâ êðîâè, à òàêæå âëèÿíèå åå íåäî-
áðîêà÷åñòâåííîñòè.

Ïðè êàòàðå æåë÷íûõ ïóòåé ïðèíèìà-
þò ïðèñóòñòâèå ãèïåðåìèè, íàáóõàíèÿ è
íåíîðìàëüíîé ñî÷íîñòè ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè. Â áîëåå çàòÿæíûõ ñëó÷àÿõ îíà
íåðåäêî èìååò ãíîéíûé õàðàêòåð.

Ïðè ñåäàëèùíîé íåâðàëãèè íàáëþäàëè
ãèïåðåìèþ íåðâà, âàðèêîçíûå ðàñøèðå-
íèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ íåðâà, îïóõàíèå,
óâåëè÷åíèå ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, àòðî-
ôèþ, æèðîâîå ïåðåðîæäåíèå íåðâíûõ âî-
ëîêîí, ñêîïëåíèå ñûâîðîòî÷íîãî âûïîòà.

Ïðè àíåìèè ñïèííîãî ìîçãà òêàíü åãî
îòëè÷àåòñÿ ñâîèì áëåäíûì öâåòîì. Ðàç-
ìÿã÷åíèå ìîçãà îáóñëîâëèâàåòñÿ çàêó-
ïîðêîé êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ñâåðòûâà-
íèåì êðîâè.

Òåîðèÿ î ïðîòîïëàçìå ïîäòâåðæäàåò
ìîé âçãëÿä íà ïðè÷èíû ÷åëîâå÷åñêèõ
áîëåçíåé. Ïðîòîïëàçìîé íàçûâàåòñÿ ñî-
äåðæèìîå â êëåòî÷êå èëè ÿ÷åéêå, èç
êîòîðîé êàê ó ÷åëîâåêà, òàê ðàâíî â æè-
âîòíîì è ðàñòåíèè ðàçâèâàþòñÿ âñå òêà-
íè è îðãàíû. Êðîâÿíûå øàðèêè — ýòî
æèâàÿ ïðîòîïëàçìà, òàê æå êàê òåëüöà â
ñîêå ðàñòåíèé, êîòîðûìè ìû ëå÷èìñÿ; èì
ñâîéñòâåííà æèçíü, êàê ðåçèíå ñâîéñòâåí-
íà ýëàñòè÷íîñòü, è îíà íå ïîêèäàåò èõ,
ïîêà îíè ñîõðàíÿþò ñâîþ öåëîñòü. Ïðî-
òîïëàçìà, êàê åäèíñòâåííîå æèâîå âåùå-
ñòâî, èñïîëíÿåò âñþ æèçíåííóþ ðàáîòó
îðãàíèçìà è, ñìîòðÿ ïî ñâîåìó ïîëîæå-
íèþ, çàìèðàåò â íåðâ, ìûøöó, ýïèòåëèé,
êëåò÷àòóþ òêàíü è êîñòü. Äëÿ òîãî æå,
÷òîáû îíà íå ìîãëà èñòîùèòüñÿ, îíà âîñ-
ïðèíèìàåò ñâåæóþ ïèùó èç êðîâè è îáðà-
ùàåò åå â ñâîå ñîáñòâåííîå âåùåñòâî. Òà-
êèì îáðàçîì, âåñü ïðîöåññ ïèòàíèÿ,
íà÷èíàÿ ñ òîãî ìîìåíòà, êîãäà êîí÷àþò-

ñÿ õèìè÷åñêèå è ìåõàíè÷åñêèå àêòû ïè-
ùåâàðåíèÿ, — åñòü äåëî ïðîòîïëàçìû. Â
ñåðîì âåùåñòâå íåðâíûõ öåíòðîâ îíà äàåò
íàì âîçìîæíîñòü ìûñëèòü è ÷óâñòâîâàòü,
âîñïðèíèìàòü âïå÷àòëåíèÿ è ñîîáùàòü
âîëþ. Òå áîëåçíè, êîòîðûå ìîæíî íàçâàòü
ïåðâè÷íî-ìåõàíè÷åñêèìè èëè õèìè÷åñêè-
ìè, êîíå÷íî, îáõîäÿòñÿ áåç ó÷àñòèÿ ïðî-
òîïëàçìû; íî òàê êàê, âî âñÿêîì ñëó÷àå,
áîëüøèíñòâî íåäóãîâ ïðåäñòàâëÿþò ðàñ-
ñòðîéñòâî æèçíåííûõ ïðîöåññîâ, èçìåíå-
íèÿ ïèòàíèÿ, îòäåëåíèé è îòïðàâëåíèé,
òî è çäåñü äåéñòâóåò ïðîòîïëàçìà. Èçìå-
íåíèå â êðîâîîáðàùåíèè íàõîäèòñÿ â çà-
âèñèìîñòè îò íåå, è ìåñòîïðåáûâàíèåì
âîñïàëåíèÿ ñëóæàò âíåñîñóäèñòûå òêàíè.
Êëèíè÷åñêèìè íàáëþäåíèÿìè íàéäåíî,
÷òî ñóòü ëèõîðàäêè ñîñòîèò â ïîâûøåí-
íîé òåìïåðàòóðå ñàìîé êðîâè, è íåòðóäíî
çàìåòèòü, ÷òî åé ïðåäøåñòâóåò è åå ñîïðî-
âîæäàåò óñèëåííàÿ ïðåâðàùàåìîñòü â òêà-
íÿõ. Îñòàëüíûå áîëåçíè, áîëüøåþ ÷àñòüþ,
ïðåäñòàâëÿþò ôóíêöèîíàëüíûå ðàññòðîé-
ñòâà — óñèëåííîå, îñëàáëåííîå èëè íåïðà-
âèëüíîå äåéñòâèå ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ òåëà.
Ïðîòîïëàçìà ó÷àñòâóåò â îòïðàâëåíèÿõ,
òàê ÷òî íåâðîçû, ñïàçìû ñâÿçàíû ñ ôóíê-
öèîíàëüíûìè äåéñòâèÿìè ïðîòîïëàçìû.
Äàëåå äåÿòåëåì âñåõ ýòèõ ïåðåìåí ìîæåò
áûòü íåðâíàÿ ñèñòåìà, íî èñêëþ÷èòåëü-
íàÿ íåâðîïàòîëîãèÿ áûëà áû íàñòîëüêî
æå îøèáî÷íà, êàê è íåâðîôèçèîëîãèÿ. Òåì
íå ìåíåå, ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è îòïðàâ-
ëåíèé ìîãóò áûòü âîçáóæäåíû âëèÿíèåì,
îêàçûâàåìûì íåðâíîþ ñèñòåìîþ íà êðî-
âîñíàáæåíèå è, âåðîÿòíî, òàêæå íà ñàìîå
âåùåñòâî òêàíåé. Íàêîíåö, íåðâíàÿ ïðî-
òîïëàçìà ìîæåò ñàìà ïîäâåðãàòüñÿ èçìå-
íåííîìó ïèòàíèþ è âñëåäñòâèå ýòîãî ðàñ-
ñòðîåííîìó îòïðàâëåíèþ, êàê, íàïðèìåð,
ïðè âîñïàëåíèè èëè ëèõîðàäêå.

Òàêèì îáðàçîì, çäîðîâüå íàøå çàâè-
ñèò íå òîëüêî îò äîáðîêà÷åñòâåííîé êðî-
âè è ïðàâèëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, íî
åùå è îò õîðîøèõ íåðâîâ. ×ðåçìåðíîå
íàïðÿæåíèå èëè èñòîùåíèå íåðâîâ åñòü
ýïèäåìè÷åñêàÿ, âñåîáùàÿ áîëåçíü ëþäåé
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XIX âåêà. Ìîæíî èìåòü õîðîøóþ êðîâü,
íî è íàñèëüñòâåííî èñòîùèòü íåðâû ñòðà-
ñòÿìè è ïîðîêàìè, âñëåäñòâèå ÷åãî óõóä-
øàåòñÿ êðîâü, îáðàçóþùàÿñÿ, êàê èçâåñ-
òíî, òàêæå â ñïèííîì ìîçãó. Ïîýòîìó
íåâðàñòåíèÿ ìîæåò èìåòü ñâîåé êîðåííîé
ïðè÷èíîé ÷ðåçìåðíîå óòîìëåíèå íåðâîâ,
èñêóññòâåííîå èñòîùåíèå íåðâíûõ ñèë â
òðóäå, â çàáîòàõ, à òàêæå ìàëîêðîâèå,
õëîðîç è ïîëîâûå èçëèøåñòâà. Íåðâû,
ñëåäîâàòåëüíî, ìîãóò áûòü îñëàáëåíû
ïèòàíèåì, ÷ðåçìåðíûì íàïðÿæåíèåì è
ìîçãîâûì èñòîùåíèåì.

Èòàê, íåóòåøèòåëüíûé âûâîä ñîâðå-
ìåííîé íàóêè î íåçíàíèè åþ ïðîèçâîäÿ-
ùèõ ïðè÷èí ÷åëîâå÷åñêèõ áîëåçíåé åñòü
äî íåêîòîðîé ñòåïåíè ïðåäâçÿòîå óâëå÷å-
íèå.  Äåéñòâèòåëüíî, áîëåçíåòâîðíîé ïðè-
÷èíîé ìîãóò ñäåëàòüñÿ ÿäû èíôåêöèîí-
íûõ áîëåçíåé, âñÿêèé ïðåäìåò â ïðèðîäå,
êàæäîå ñîáûòèå, íî ïîëîæèòåëüíî èçâåñ-
òíî, ÷òî äëÿ çàáîëåâàíèÿ è çàðàæåíèÿ
÷åëîâåê äîëæåí áûòü ïðåäðàñïîëîæåí ê
áîëåçíè è ïðè÷èíû äîëæíû áûòü ñïîñîá-
íû ïîäåéñòâîâàòü íà äåÿòåëüíîñòü îðãà-
íèçìà ÷åëîâåêà. Ýòîãî äîñòàòî÷íî çíàòü,
÷òîáû ïðèéòè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî îñíîâ-
íàÿ ïðè÷èíà ÷åëîâå÷åñêèõ áîëåçíåé â
ñòðîãîì ñìûñëå — îäíà, à âëèÿþùèõ ñòî-
ðîí íà ýòó ïðè÷èíó áåñ÷èñëåííîå ìíîæå-
ñòâî, òàê ÷òî ïîñëåäíèå ìîæíî ïîäðàçäå-
ëèòü íà 1) âíóòðåííèå è 2) âíåøíèå.

Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà ïðèçíàåò çà ïðè-
÷èíû áîëåçíåé — áàêòåðèè è áàöèëëû, íî
ñîñòàâëÿþò ëè îíè èõ ñóùíîñòü? Âåäü ìû
íå çíàåì åùå, îíè ëè ïðîèçâîäÿò èçâåñò-
íîå çàáîëåâàíèå, èëè âûäåëåíèÿ èõ, èëè
îíè ïðîñòî ïðåäñòàâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè
èçâåñòíîãî ÿäà. Ñóùåñòâóþò áàêòåðèè áî-
ëåçíåòâîðíûå è íå áîëåçíåòâîðíûå, è ïîñ-
ëåäíèå äàæå íåîáõîäèìû äëÿ çäîðîâüÿ ÷å-
ëîâåêà. Ìîëîêî ñêèñàåò, ïîðòèòñÿ òàêæå
îò ïðèñóòñòâèÿ â íåì ãðèáêîâ, è íèêòî,
îäíàêî, íå ñîìíåâàåòñÿ â ñóùíîñòè ýòèõ
ïðè÷èí, çàâèñÿùèõ äëÿ ìîëîêà îò âðåìå-
íè õðàíåíèÿ íà òåïëîì âîçäóõå, îò çäîðî-
âüÿ êîðîâû, îò ÷èñòîòû êîíþøíè, ïîñó-

äû, êîðîâíèöû, îò ñîñòàâà êîðìà è åùå îò
òûñÿ÷ ïðè÷èí, íàì íåèçâåñòíûõ. Äîáðî-
êà÷åñòâåííîñòü êðîâè íå òîëüêî çàâèñèò îò
ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè ÷åëîâåêà, îò
áîëåçíåííûõ íà÷àë, ïîïàäàþùèõ â êðîâü
ñ âîçäóõîì è ïèùåþ, íî åùå, âåðîÿòíî, îò
ìàññû ïðè÷èí. Ñóùíîñòü ýòèõ ïðè÷èí íå-
âèäèìà, íåîñÿçàåìà, íåóëîâèìà, è ÷åëîâåê
íèêîãäà íå ñäåëàåòñÿ âñåâåäóùèì, òàê ÷òî
ñêðîìíîñòü åãî äîëæíà óñòàíîâèòü èçâåñò-
íûå ïðåäåëû åãî âìåøàòåëüñòâà â òàéíû
ïðèðîäû, åñëè òîëüêî îí õî÷åò ïðèíîñèòü
ïîëüçó ñâîèì áëèæíèì. Âå÷íî èñêàòü ðàç-
ðåøåíèÿ âîïðîñîâ â îäíîé òåîðèè — çíà-
÷èò îòäàëÿòüñÿ îò îïûòà è çíàíèÿ âåðíûõ
ñðåäñòâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ èçëå÷èâàþò-
ñÿ áîëåçíè ÷åëîâåêà. Ñóùíîñòü áîëåçíåé
ñäåëàåòñÿ ñî-âåðøåííî èçâåñòíîþ ñ òîé
ìèíóòû, êàê ìû îòêàæåìñÿ îò æåëàíèÿ
ïðîíèêíóòü ñâîèì ðàññóäêîì â íåïðîíèöà-
åìîå. Êàæäûé çíàåò ïðè÷èíû ïîð÷è ìîëî-
êà: õîëîä ïðåäîõðàíÿåò åãî îò ñêèñàíèÿ,
íî îïÿòü ëèøü íà èçâåñòíûé ñðîê, äàëåå
êîòîðîãî íèêàêèå ñðåäñòâà íå ìîãóò èçìå-
íèòü ïðîöåññ ïîð÷è ýòîãî ïðîäóêòà. Ñîâåð-
øåííî òî æå ïðîèñõîäèò è ñ êðîâüþ ÷åëî-
âåêà, îäàðåííîé æèçíüþ, îíà ïîðòèòñÿ èëè
çàáîëåâàåò; åñòü áîëåçíè, ïðîòèâ êîòîðûõ
ìîæíî âûó÷èòüñÿ áîðîòüñÿ, è åñòü òàêèå,
êîòîðûå íèêîãäà íå áóäóò èçëå÷èìû â ïîñ-
ëåäíèõ ãðàäóñàõ ðàçâèòèÿ, ïîòîìó ÷òî
ïîð÷à èëè áîëåçíåííîñòü êðîâè íåèçìåí-
íî ïðîãðåññèðóåò äî ðàçðóøåíèÿ âñåãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Íåñîìíåííî, èìå-
þòñÿ ïðåäåëû äëÿ áîëåçíåííîãî ñîñòîÿíèÿ
êðîâè ÷åëîâåêà, è, êðîìå òîãî, íàøè îðãà-
íû ìîãóò ïåðåðîæäàòüñÿ, èçìåíÿòüñÿ è àò-
ðîôèðîâàòüñÿ — äî íàðóøåíèÿ îáìåíà âå-
ùåñòâ, ñ ïðåêðàùåíèåì êîòîðîãî íàñòóïàåò
ñìåðòü.

×åëîâå÷åñêàÿ æèçíü íàçûâàåòñÿ ïðèðî-
äîé èëè íàòóðîé. Åé ïðèïèñûâàåòñÿ èçâåñ-
òíàÿ ñèëà, ïðîòèâîäåéñòâóþùàÿ çàáîëåâà-
íèþ ÷åëîâåêà, òàê ÷òî ïðÿìî óòâåðæäàþò,
÷òî íàòóðû — âðà÷è áîëåçíåé. Áûëî çàìå-
÷åíî, ÷òî ìíîãèå áîëüíûå âûçäîðàâëèâà-
ëè áåç ëåêàðñòâ, à èíîãäà, ñêîðåå, ñàìî-
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ñòîÿòåëüíî, ÷åì ïðè âìåøàòåëüñòâå ìåäè-
öèíû. Êàê îáúÿñíèòü ýòî ÿâëåíèå, íå ñî-
âñåì ïðèÿòíîå ñàìîëþáèþ íàóêè? Ïðè ñî-
âðåìåííûõ ïîçíàíèÿõ íàøèõ â àíàòîìèè
îáúÿñíåíèå î÷åíü ïðîñòî. Îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà óñòðîåí òàê, ÷òî â íåì ïðîèñõîäèò
ïîñòîÿííûé îáìåí âåùåñòâ, òî åñòü ïèòà-
íèå íîâûìè ïðîäóêòàìè è óäàëåíèå èç îðãà-
íèçìà âñåãî îòæèâøåãî, íåãîäíîãî è áîëåç-
íåííîãî. Ýòîò îáìåí ñîâåðøàåòñÿ ïðè
ïîìîùè êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðîå íå îñ-
òàíàâëèâàåòñÿ íè íà îäíó ñåêóíäó â òå÷å-
íèå æèçíè ÷åëîâåêà. Î÷èùåíèå êðîâè, óäà-
ëåíèå èç íåå âðåäíûõ âåùåñòâ ïðîèçîéäåò
òîëüêî òîãäà, êîãäà êðîâü áóäåò äîñòèãàòü
ñ èçâåñòíîé áûñòðîòîé òàêèõ îðãàíîâ, êî-
òîðûå ñïåöèàëüíî óñòðîåíû äëÿ ýòîé öåëè,
à èìåííî, ëåãêèõ, ïå÷åíè, ïî÷åê è êîæè; à
òàêæå îò ïðàâèëüíîñòè ýòèõ îðãàíîâ. Íà-
òóðà èëè ïðèðîäà ÷åëîâåêà ðóêîâîäèò îá-
ðàùåíèåì êðîâè, è ïîòîìó îíî ñîâåðøàåò-
ñÿ áåç ó÷àñòèÿ íàøåé âîëè. Íî, îäíàêî,
ïðàâèëüíîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ íàõîäèòñÿ
â çàâèñèìîñòè îò ìíîæåñòâà óñëîâèé, êî-
òîðûå ìû äîëæíû èñïîëíÿòü; è, êàê ðà-
çóìíûå ñîçäàíèÿ Áîæèè, îäàðåííûå âîëåþ,
ìû ìîæåì îòíîñèòüñÿ ê ýòèì óñëîâèÿì ñ
âëàñòüþ. Æåëàíèå èëè íåæåëàíèå áûòü èñ-
ïîëíèòåëüíûìè çàâèñèò îò íàñ, à, ñëåäî-
âàòåëüíî, ìû ìîæåì âðåäèòü èëè ïîìîãàòü
îáðàùåíèþ êðîâè â íàøåì òåëå. Çàòåì â
÷èñëå óñëîâèé íàõîäÿòñÿ è òàêèå, êîòîðûå
íàïîëîâèíó çàâèñÿò îò íàñ è, íàêîíåö, âëè-
ÿþò íà êðîâîîáðàùåíèå ïîìèìî íàøåé
âîëè, êàê, íàïðèìåð, òåìïåðàòóðà, êëèìàò,
çàðàçà ÿäàìè è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì, âíóò-
ðè ÷åëîâåêà äåéñòâóþò äâå ñèëû — ïðèðî-
äà è íàøà âîëÿ. Ïðèðîäà ïî ñâîåé ìóäðîñ-
òè ñòðåìèòñÿ âñåãäà ê äîñòàâëåíèþ
çàêîííîãî è áëàãîãî, è åñëè åé íå ñëèøêîì
ïðîòèâîäåéñòâóåò íàøà âîëÿ, òî îíà îäåð-
æèò âåðõ. Âîò ïî÷åìó ïðèðîäà, äåéñòâóþ-
ùàÿ ñàìîñòîÿòåëüíî è ïðîòèâîäåéñòâóþ-
ùàÿ âñåìó íååñòåñòâåííîìó, èçëå÷èâàåò
íàøè áîëåçíè; îíà ñàìà ñòðåìèòñÿ âîññòà-
íîâèòü êðîâîîáðàùåíèå, êîòîðîå íàðóøè-
ëîñü îò áîëåçíè. Íî ýòî åùå íå äîêàçàòåëü-

ñòâî, ÷òî ïðèðîäà ìîæåò âñåãäà è ïðè âñåõ
áîëåçíÿõ âîññòàíàâëèâàòü ïðàâèëüíîñòü
êðîâîîáðàùåíèÿ ñâîåþ ñèëîþ. Åñëè áî-
ëåçíü ïðîèñõîäèò îò íåíîðìàëüíîãî ñîñòà-
âà êðîâè èëè óæå ïðîöåññû áîëåçíè âûðà-
çèëèñü ðàçíûìè èçìåíåíèÿìè â òêàíÿõ
îðãàíîâ, òî îäíîé ñèëû ïðèðîäû áûâàåò
íåäîñòàòî÷íî. Òîãäà ïðèðîäà ñàìà òðåáóåò
ïîìîùè, êîòîðóþ äîëæíû ïîäàòü òåðàïèÿ
è ôàðìàêîëîãèÿ. Ïî ïðàâäå, òàêèõ ñëó÷à-
åâ áîëüøå, ÷åì óâåðÿþò ëþäè íàóêè. Â íà-
øåì âåêå áîëåçíåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà
òàê ðàçâèòà, ÷òî ìåäèöèíà ñäåëàëàñü ñà-
ìîþ íåîáõîäèìîþ è äðàãîöåííîþ íàóêîþ
äëÿ ëþäåé.

Íè îäíà ìåäèöèíñêàÿ ñèñòåìà íå äåð-
æèòñÿ Ãèïïîêðàòîâñêîãî ïðèíöèïà, êðî-
ìå ãèãèåíû è ãèäðîïàòèè, íî, îäíàêî, ïîñ-
ëåäíèå íàñòîé÷èâî ïðîâîäÿò ìûñëü, ÷òî
âñÿ çàáîòà ÷åëîâåêà îò ðîæäåíèÿ äîëæíà
ñîñòîÿòü â ïîääåðæàíèè ïðàâèëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ è î÷èùåíèÿ êðîâè ñ ïîìî-
ùüþ ýòîãî óñòàíîâëåííîãî ñàìîþ ïðèðî-
äîþ ñïîñîáà. Äðåâíèå, íå èìåÿ ïðàâèëüíîãî
ïðåäñòàâëåíèÿ î êðîâîîáðàùåíèè, ïîíèìà-
ëè èñòèíó èíñòèíêòèâíî è çàìåòèëè ëèøü
âëèÿíèå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àïïàðàòà
íà òàê íàçûâàåìîå èìè ðàâíîâåñèå â îðãà-
íèçìå, äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ êîòîðîãî óïîò-
ðåáëÿëè ñëàáèòåëüíîå è ðâîòíîå.

Îïðåäåëèì æå òåïåðü, ïî íàøèì ïîíÿ-
òèÿì, ïðè÷èíû âíóòðåííèõ ÷åëîâå÷åñêèõ
áîëåçíåé. Èñõîäÿ èç òîãî îñíîâàíèÿ, ÷òî
êðîâü ïèòàåò âñå ÷àñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà,
íåëüçÿ íå ïðèçíàòü, ÷òî çäîðîâüå íàøå çà-
âèñèò: 1) îò êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà êðîâè,
2) îò ïðàâèëüíîãî îáðàùåíèÿ êðîâè â òåëå,
3) îò ñèëû è äîáðîêà÷åñòâåííîñòè íåðâîâ
è èõ öåíòðîâ è 4) îò îòñóòñòâèÿ â íàñ îðãà-
íè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ, ìîãóùèõ ïåðåéòè ê
íàì ïî íàñëåäñòâó îò ðîäèòåëåé.

Ïåðâûå òðè ïðè÷èíû íåðàçðûâíî ñâÿ-
çàíû ìåæäó ñîáîé. Áåç ïðàâèëüíîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ íå ìîæåò áûòü ïðàâèëüíîãî
îáìåíà âåùåñòâ, òî åñòü ïèòàíèÿ è î÷èùå-
íèÿ êðîâè, à áåç äîëæíîãî êîëè÷åñòâà è
êà÷åñòâà êðîâè, ïèòàþùåé âñå ÷àñòè òåëà,
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òêàíè, íåðâû è êîñòè, — íå ìîæåò áûòü
ïðàâèëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, òàê êàê
áîëüíàÿ êðîâü ñîçäàåò ïðåïÿòñòâèÿ äëÿ
ñâîáîäíîãî ñâîåãî îáðàùåíèÿ. Êðîâîîáðà-
ùåíèå, êàê è âñå îòïðàâëåíèÿ â ÷åëîâå-
÷åñêîì òåëå, ïðîèñõîäèò ïðè ïîìîùè íå-
ðâîâ, êîòîðûå îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ
ðàçäðàæåíèÿ. Íåðâû óïðàâëÿþò óïðóãîñ-
òüþ è îáúåìîì ñîñóäîâ, ïî êîòîðûì òå÷åò
êðîâü. Åñëè æå ïîñëåäíÿÿ äîëæíà äâèãàòü-
ñÿ ñ èçâåñòíîþ áûñòðîòîþ äëÿ òîãî, ÷òî-
áû îáìåí âåùåñòâà ïðîèñõîäèë ïðàâèëü-
íî, òî çíà÷åíèå ðàáîòû íåðâíîé ñèñòåìû
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà âàæíûì. Â íå-
ðâíûõ öåíòðàõ, êàê, íàïðèìåð, â ñïèííîì
ìîçãó, îáðàçóåòñÿ êðîâü. Ïèòàíèå, çäîðî-
âüå è ñèëà íåðâà â ñâîþ î÷åðåäü â çàâèñè-
ìîñòè îò êà÷åñòâà êðîâè è ïðàâèëüíîñòè
êðîâîîáðàùåíèÿ; íî èñòîùåíèå ñèë ìîæåò
áûòü è íàñèëüñòâåííîå, áëàãîäàðÿ èçëè-
øåñòâàì, êîòîðûå ñåáå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåê.

Ñëåäîâàòåëüíî, áîëåçíü åñòü íàðóøåíèå
îáìåíà âåùåñòâ èëè ðàâíîâåñèÿ â îðãàíèç-
ìå, òî åñòü íàðóøåíèå ïðàâèëüíîñòè êðî-
âîîáðàùåíèÿ âñëåäñòâèå áîëåçíåííîãî ñî-
ñòîÿíèÿ êðîâè èëè íåðâîâ. Íåïðàâèëüíîñòü
êðîâîîáðàùåíèÿ, ïîñòåïåííî âîçðàñòàþ-
ùàÿ, äåëàåòñÿ ïîáóæäàþùåþ ïðè÷èíîþ ê
âñåâîçìîæíûì ðàññòðîéñòâàì.

Îòâåòèâ ñïåðâà íà ãëàâíîå òðåáîâàíèå
ìîåé ñèñòåìû ëå÷åíèÿ, ÷òîáû îáðàùàòü
íàèáîëüøåå âíèìàíèå íà áîëåçíåííûå ñâîé-
ñòâà êðîâè è ðàññòðîéñòâà êðîâîîáðàùåíèÿ,
ìíå îñòàåòñÿ ñêàçàòü åùå î ïîäðàçäåëåíèè
÷åëîâå÷åñêèõ íåäóãîâ. Êàæäàÿ áîëåçíü çàê-
ëþ÷àåòñÿ åùå â îðãàíè÷åñêèõ ðàññòðîé-
ñòâàõ, òðåáóþùèõ èíîãäà ñïåöèàëüíîãî ïî-
ñîáèÿ èëè äîáàâî÷íîãî ëåêàðñòâà, ïîýòîìó
÷åëîâå÷åñêèå íåäóãè ñëåäóåò ïîäðàçäåëÿòü:
1) íà áîëåçíè êðîâè è ðàññòðîéñòâà êðîâî-
îáðàùåíèÿ, 2) íà áîëåçíè îòäåëüíûõ îðãà-
íîâ è îáëàñòåé è 3) íà áîëåçíè, âûðàæàþ-
ùèåñÿ ëèøü ñóáúåêòèâíûìè ñèìïòîìàìè.
Òàêèì îáðàçîì, êðîìå îáùåãî ëå÷åíèÿ, òðå-
áóåòñÿ èíîãäà åùå ìåñòíîå, ïðè ïîìîùè ñïå-
öèôè÷åñêèõ ëåêàðñòâ. Î ëå÷åíèè ñóáúåê-
òèâíûõ ñèìïòîìîâ ìû ñêàæåì íèæå.

Î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ. Åñëè õî-
ðîøàÿ êðîâü åñòü îñíîâàíèå çäîðîâüÿ ÷å-
ëîâåêà, òî, åñòåñòâåííî, îíà è äîëæíà
ïðåäúÿâëÿòü ñâîè òðåáîâàíèÿ â âûáîðå
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Ïîýòîìó ïðåæäå,
÷åì ñîñòàâëÿòü ôàðìàêîëîãèþ, íàäî ðå-
øèòü âîïðîñ: ìîãóò ëè áîëåçíåííûå ñâîé-
ñòâà êðîâè èñïðàâëÿòüñÿ ÿäîâèòûìè âå-
ùåñòâàìè? Õèìèÿ è ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ
àíàòîìèÿ äîêàçûâàþò, ÷òî åñòü ÿäû, óëó÷-
øàþùèå ñâîéñòâà êðîâè, ïðåäîõðàíÿþùèå
êðîâÿíûå øàðèêè îò ðàñïàäåíèÿ è ò.ä. Íî
ìîæíî ëè îòíîñèòüñÿ ñ ïîëíîþ âåðîþ ê
èññëåäîâàíèÿì ïîä ìèêðîñêîïîì â âèäó
òîãî, ÷òî êàïëÿ êðîâè íà îïûòíîì ñòåêëå
ïîñòàâëåíà â îñîáûå óñëîâèÿ? Ñïðàâåäëè-
âî ëè ìíåíèå, ÷òî ÷åì ÿäîâèòåå ñðåäñòâî,
òåì îíî ìîãóùåñòâåííåå â áîëåçíÿõ? Íà-
êîíåö, ââèäó òðåáîâàíèÿ íèêîãäà íå âðå-
äèòü ñòðàæäóùåìó, äîëæíî ëè îáðàùàòü-
ñÿ ê îáîþäîîñòðûì ñðåäñòâàì?

Áîëüøèíñòâî ñ÷èòàþò ïîíÿòèå î ÿäå
âåñüìà îòíîñèòåëüíûì è ðàñòÿæèìûì; â
ñàìîì ÷åëîâåêå ìíîãî ÿäîâèòûõ âåùåñòâ.
Âñÿêîå èçëèøåñòâî â íåâèííîé ïèùå è
äàæå â ÷óâñòâå ïîä÷àñ äåéñòâóåò ÿäîâèòî
íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Âñå, ÷òî âðåäèò,
— åñòü ÿä. Ïîäîáíûå ìíåíèÿ âûñêàçûâà-
þòñÿ âðà÷àìè, ëå÷àùèìè ÿäàìè, íî ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî ïîíÿòèå î ÿäå íå ìîæåò áûòü
îòíîñèòåëüíîå è ðàñòÿæèìîå. Âñÿêîå
ñðåäñòâî, äåéñòâóþùåå ðàçðóøèòåëüíî
íà êðîâÿíûå øàðèêè è òêàíè, — åñòü
ÿä. Äîçà çäåñü èãðàåò áîëüøóþ ðîëü, è ÿ
ñîãëàñåí ñ ãîìåîïàòàìè, ÷òî èõ ÿäû ïî-
ëåçíû ïðîòèâ ðàçíûõ áîëåçíåé. Íî ãäå
æå ãðàíèöà ïîëåçíîãî è ðàçðóøèòåëüíî-
ãî äåéñòâèÿ? Ìîæíî âñòðåòèòü òàêèõ
÷óâñòâèòåëüíûõ ëþäåé ê àêîíèòó, ÷òî
äàæå ãîìåîïàòè÷åñêèå äîçû âîçáóæäàþò
â íèõ ñèìïòîìû îòðàâëåíèÿ. Ïîñëå ýòî-
ãî ñïðàâåäëèâà ëè àêñèîìà, ÷òî âñå â ìåðó
óïîòðåáëÿåìîå ïîëåçíî?

Èçëèøåñòâà ïðèíîñÿò âðåä, íî âîäà,
õëåá, ìîëîêî, êàðòîôåëü íå ðàçðóøàò è
íå îòðàâÿò êðîâü, êàê àëêîãîëü, ýôèð,
ìîðôèé, êîêàèí. Ìíå ÷àñòî ïðèõîäèëîñü
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óáåæäàòüñÿ, ÷òî âðà÷è ïðèíîñèëè ñèëü-
íåéøèé âðåä, ïðîïèñûâàÿ áîëüíûì êðåï-
êîå âèíî. Äåéñòâóÿ ïî ïðèâû÷êå, îíè íå
âõîäÿò â ðàññìîòðåíèå, íàñêîëüêî íàðó-
øåíî êðîâîîáðàùåíèå áîëåçíüþ, è äàþò
àëêîãîëü, áûñòðî óâåëè÷èâàþùèé íåïðà-
âèëüíîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ. Óêðåïëÿþ-
ùåå äåéñòâèå àëêîãîëÿ îáìàí÷èâî, èáî îíî
òîëüêî âîçáóæäàåò; áîëüøèå æå äîçû îò-
ðàâëÿþò ñêîðî, à ìàëûå — ïîñòåïåííî,
òàê êàê äåéñòâèå íà ïå÷åíü è íåðâû —
âñåãäà ðàçðóøèòåëüíî. Íàó÷íî äîêàçàíî,
÷òî èç âñåõ ðàçäðàæàþùèõ ñðåäñòâ àëêî-
ãîëü äåéñòâóåò âñåãî ñèëüíåå. Íåò ÿäà, êî-
òîðûé áû îäèíàêîâî äåéñòâîâàë íà âñå
îðãàíû ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà; òàê æå
êàê íå âñå îðãàíû â îäèíàêîâîé ñòåïåíè
ïðèâûêàþò ê ÿäó, íåêîòîðûå îñòàþòñÿ ïî-
ñòîÿííî ÷óâñòâèòåëüíûìè, à äðóãèå — íåò.
ßäîâèòîñòü ëåêàðñòâà åñòü îäíî èç ãëàâ-
íûõ óñëîâèé ïðè ëå÷åíèè â ãîìåîïàòèè,
ïîòîìó, ÷òî ÷åì ñèìïòîìû ëåêàðñòâåííîé
áîëåçíè ðåç÷å, îïðåäåëåííåå, òåì ëåã÷å ñî-
áðàòü èõ è ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ èìè ïðè
ëå÷åíèè ñîâîêóïíîñòè òåõ æå ñèìïòîìîâ
ó áîëüíîãî. Â àëëîïàòèè ëþáîâü ê ÿäàì
ñîçäàëàñü ïîä âëèÿíèåì õèìèè, ïðè íå-
ïðàâèëüíîñòè èñïûòàíèé ëåêàðñòâ íà
æèâîòíûõ, ïðè íåçíàíèè èñòèííûõ
ñâîéñòâ íåÿäîâèòûõ ðàñòåíèé è âñëåä-
ñòâèå íåæåëàíèÿ ïîõîäèòü íà íàðîäíóþ
ìåäèöèíó. Ñòðåìëåíèå ê îòûñêàíèþ íà-
ó÷íûõ ñðåäñòâ íà îñíîâàíèè õèìè÷åñêèõ
çàêîíîâ ñëóæèëî, áåç ñîìíåíèÿ, ãëàâíîþ
ïðè÷èíîþ ê ïðåäïî÷òåíèþ ÿäîâèòûõ ëå-
êàðñòâ. Íî äëÿ ëå÷åíèÿ íåäîñòàòî÷íî
çíàòü îäíî õèìè÷åñêîå ñðîäñòâî ëåêàð-
ñòâà ñ òêàíÿìè è íåêîòîðûìè îðãàíàìè,
òàê êàê çàêîíû æèçíè íå îñíîâàíû íà
îäíîé õèìèè.

Öåëü ìåäèöèíû — ïðèíîñèòü, áåçóñ-
ëîâíî, îäíó ïîëüçó; ëó÷øå, ÷òîáû ëåêàð-
ñòâî íèêàêîãî íå èìåëî äåéñòâèÿ, ÷åì
îêàçûâàëî âðåä. Äîñòàòî÷íî âðà÷ó ïðîé-
òè îäíàæäû ÷åðåç íðàâñòâåííûå ìóêè ñî-
çíàíèÿ, ÷òî åãî ëè÷íàÿ îøèáêà ñëóæèëà
ïðè÷èíîþ ñìåðòè áîëüíîãî èëè íàíåñåí-

íîãî âðåäà, ÷òîáû íàâñåãäà îòêàçàòüñÿ îò
ÿäîâèòûõ ëåêàðñòâ. Ïîñëåäíèå äîëæíû
áûòü íàñòîëüêî áåçâðåäíû, ÷òîáû íåîñòî-
ðîæíîñòü âðà÷à, ìîãóùåãî îøèáàòüñÿ,
êàê è âñå ëþäè, íå â ñîñòîÿíèè áûëà áû
îêàçàòü ïàãóáíîå âëèÿíèå.

Âñå ýòè ñîîáðàæåíèÿ è äîâîäû ìîãóò
áûòü îñïàðèâàåìû ñ òåîðåòè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ, òàê êàê çíàíèÿ ÷åëîâå÷åñêèå íå
òî÷íû è îãðàíè÷åíû, íî ïðè ðàçðåøåíèè
âîïðîñà, êàêèå òðåáîâàíèÿ ïðåäúÿâëÿåò
êðîâü ïðè âûáîðå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
ÿ ïîëîæèòåëüíî ïðåäïî÷åë îòâåðãíóòü
ÿäû è îïðåäåëèë, ÷òî ìíå ñëåäóåò ñòàðàòü-
ñÿ íàéòè ìåæäó íåÿäîâèòûìè ñðåäñòâà-
ìè ðàâíûå ïî äåéñòâèþ îáùåóïîòðåáè-
òåëüíûì ÿäàì. Åñëè ïðîñëåäèòü çà
ñðåäñòâàìè, êîòîðûå â ñòàðèíó ñ÷èòà-
ëèñü, à òàêæå è òåïåðü ñ÷èòàþòñÿ íàèáî-
ëåå ïîëåçíûìè äëÿ êðîâè, òî íåëüçÿ íå
ïðèìåòèòü, ÷òî âñå îíè íåÿäîâèòûå, êàê,
íàïðèìåð, ñìîëû ñîñíû, åëè, äåãîòü áåðå-
çû, ðûáèé æèð, ìîðêîâíûé ñîê, êðàïèâà,
ñåðà è ò.ä. Åùå ÷èòàÿ èñòîðèþ ìåäèöè-
íû, ìíå ïðèõîäèëà ìûñëü: íå îò òîãî ëè
áåññèëüíà íàóêà, ÷òî äðåâíèå íàáëþäàòå-
ëè ñòàðàëèñü âñåìó íàó÷èòüñÿ ó æèâîò-
íûõ è ïåðåäàëè íàì ñâîþ âåòåðèíàðíóþ
ôàðìàêîëîãèþ? Ïðèðàâíÿòü ÷åëîâåêà ê
æèâîòíîìó íå ÷åðåñ÷óð ëè ñìåëî è íååñ-
òåñòâåííî? Ïîýòîìó äëÿ ïðàâèëüíîãî ðàç-
ðåøåíèÿ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ìîåé ôàð-
ìàêîëîãèè ÿ ñòàðàëñÿ íàéòè îòâåò íà
âîïðîñ: ÷òî ñîçäàíî â ïðèðîäå èñêëþ÷è-
òåëüíî äëÿ ÷åëîâåêà? Èçó÷åíèå ïðèðîäû
ìíå îòâåòèëî ñîâåðøåííî ÿñíî: äëÿ ëþ-
äåé ñîçäàíû äåðåâüÿ, è, äåéñòâèòåëüíî,
åñëè ëþäè íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü íà çåì-
ëå, íå ïðèêðûâàÿñü äåðåâüÿìè îò ñòóæè è
íåïîãîäû, íå îäåâàÿñü è íå îáóâàÿñü îäåæ-
äàìè äåðåâüåâ, íå îòäåëÿÿ ñâîè èìåíèÿ è
óãîäüÿ èìè, íå ñîîáùàÿñü ìåæäó ñîáîþ
íà äåðåâÿííûõ ëàäüÿõ, ñóäàõ è ò.ä., òî ïî-
÷åìó æå òåì æå ëþäÿì íå ïîìîãàòü ñâîèì
íåäóãàì öåëåáíûìè ñðåäñòâàìè, ïðèíàä-
ëåæàùèìè èñêëþ÷èòåëüíî èì, à èìåííî,
äðåâåñíûìè ðàñòåíèÿìè?
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Äàæå èñòîðèÿ ìåäèöèíû ïîêàçûâàåò,
÷òî ìíîæåñòâî ëåêàðñòâ ïðèíèìàëîñü è
çàòåì çàáðàñûâàëîñü, íî èñêëþ÷èòåëüíî
äðåâåñíûå, êàê õèíà, êðåîçîò, êàñòîðîâîå
ìàñëî, êàìôîðà, äåãîòü, ñìîëû, ìàñëà, —
íåèçìåííî ñóùåñòâóþò ïîíûíå. Íåóäèâè-
òåëüíî, ÷òî îïûò ïîêàçàë ìíå ïðåèìóùå-
ñòâà äðåâåñíûõ ñðåäñòâ äëÿ îçäîðîâëåíèÿ
áîëåçíåííîé ÷åëîâå÷åñêîé êðîâè. ßäîâè-
òûõ äåðåâüåâ è êóñòîâ íåñðàâíåííî ìåíåå,
÷åì òðàâ. Â ìîèõ áåñåäàõ ÿ íàãëÿäíî äîêà-
çàë, ÷òî ÿäû — ýòî ïðîäóêòû âûäåëåíèÿ
äëÿ îáîðîíû ðàñòåíèé, è ïîòîìó-òî îíè âñå
èñêëþ÷èòåëüíî äåéñòâóþò íà íåðâíóþ ñè-
ñòåìó ëþäåé.  Âñå, ìíîþ âûñêàçàííîå,
âïîëíå îïðàâäûâàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííûìè
ôàêòàìè, ñîîáùàåìûìè çíàìåíèòûì ôðàí-
öóçñêèì áîòàíèêîì Êîðíåâåíîì.

Èòàê, ÿ ïîñòðîèë ñâîþ ôàðìàêîëîãèþ
íà ïðèíöèïå ëå÷åíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî
íåÿäîâèòûìè ñðåäñòâàìè è åñëè äîïóñêàþ
íåêîòîðûå ñëàáîÿäîâèòûå ðàñòåíèÿ, òî
ïàðàëèçóþ èõ âëèÿíèå íà êðîâü è òêàíè
ñàìîé ìèíèìàëüíîé äîçèðîâêîé. Ñðåä-
ñòâà ìîè èñïûòàíû â ñîîòâåòñòâåííîé
ïîñòåïåííîñòè: ñïåðâà äåðåâüÿ, ïîòîì
êóñòàðíèêè è, íàêîíåö, íåêîòîðûå, è ïðå-
èìóùåñòâåííî íåÿäîâèòûå, òðàâû. ß çà-
äàëñÿ òàêæå öåëüþ èñïûòàòü ñâîþ îòå-
÷åñòâåííóþ ôëîðó è âîîáùå ìîãó ñêàçàòü
ïî ÷èñòîé ñîâåñòè, ÷òî ìîÿ ñèñòåìà ëå÷å-
íèÿ âïîëíå îïðàâäàëà ìîãóùåñòâî ñîâåð-
øåííî áåçâðåäíûõ è íåÿäîâèòûõ ñðåäñòâ.

Ñîãëàñíî îñíîâíîìó ïîäðàçäåëåíèþ
÷åëîâå÷åñêèõ áîëåçíåé, ÿ äåëþ ìîè ëå-
êàðñòâà íà: 1) äåéñòâóþùèå íà êðîâü è
êðîâîîáðàùåíèå,

2) ñïåöèôè÷åñêèå äëÿ îòäåëüíûõ îð-
ãàíîâ è íåêîòîðûõ îáëàñòåé òåëà è

3) ëå÷àùèå îïðåäåëåííûå ñóáúåêòèâ-
íûå ñèìïòîìû.

Èñòî÷íèêè äëÿ ïîçíàíèÿ ñâîéñòâ ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Èñòî÷íèêàìè äëÿ
ïîçíàíèÿ ñâîéñòâà ðàñòåíèé äîëæíû ñëó-
æèòü: à) íàðîäíàÿ ìåäèöèíà, á) èçâåñò-
íûé çàêîí, êîòîðûé ãëàñèò, ÷òî ìíîãèå
âåùåñòâà, ñìîòðÿ ïî âåëè÷èíå ïðèåìîâ

è äîç, èìåþò ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæ-
íûå ôèçèîëîãî-òåðàïåâòè÷åñêèå äåé-
ñòâèÿ è â) çàêîí ïîäîáèÿ.

Ïðîñòåéøèé, êðàò÷àéøèé è âåðíåéøèé
ïóòü äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ êàêîãî-ëèáî ëåêàðñòâåííî-
ãî âåùåñòâà — ýòî ýêñïåðèìåíòàëüíûé.
Àëëîïàòû â ñâîèõ íàó÷íûõ êíèãàõ ñòî-
ÿò çà èñïûòàíèå ëåêàðñòâ íà æèâîòíûõ, à
ãîìåîïàòû íå âèäÿò íè ñìûñëà, íè ïîëüçû
â ýòîì è ïðèçíàþò ëèøü èñïûòàíèå ëå-
êàðñòâ íà çäîðîâûõ ëþäÿõ. ß ïîäðîáíî
ðàçîáðàë â ìîèõ áåñåäàõ ñïîð ìåæäó ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè îáîèõ ïàðòèé è óëè÷èë àëëî-
ïàòîâ, âî-ïåðâûõ, â íåçíàíèè — íà êàêèõ
æèâîòíûõ ëó÷øå ýêñïåðèìåíòèðîâàòü, è,
âî-âòîðûõ, â îòâåðæåíèè èìè ñâîèõ æå
ëó÷øèõ àâòîðèòåòîâ, êîòîðûå óòâåðæäà-
þò, ÷òî ïîëíóþ äîñòîâåðíîñòü äîñòàâëÿåò
òîëüêî îïûò íà ëþäÿõ. Àëëîïàòèÿ ñòîèò
çà èñïûòàíèå ëåêàðñòâ íà æèâîòíûõ, ïî-
òîìó ÷òî îíà èíòåðåñóåòñÿ êàðòèíàìè îò-
ðàâëåíèÿ ÿäàìè è æåëàåò çíàòü äåéñòâèå
èõ íà îòäåëüíûå îðãàíû. Ãîìåîïàòû èíòå-
ðåñóþòñÿ ñèìïòîìàìè îòðàâëåíèé è ïîòî-
ìó äàþò ëþäÿì òàêèå äîçû, êîòîðûå âîç-
áóæäàþò òîëüêî ñèìïòîìû áîëåçíè;
æèâîòíûå æå íå â ñîñòîÿíèè ïåðåäàòü ñâîè
îùóùåíèÿ. Êðîìå òîãî, äëÿ çàêîíà ïîäî-
áèÿ ôàêòû îòðàâëåíèÿ ñëóæàò ëèøü ñëèø-
êîì îáîáùåííûì ìàòåðèàëîì. Åñëè èíòå-
ðåñóåøüñÿ, êàê èçâåñòíûé ÿä îòðàâëÿåò,
òî íåäîñòàòî÷íî çíàòü îäèí ôàêò, ÷òî æè-
âîòíîå, ñëóæèâøåå äëÿ îïûòà, äåéñòâè-
òåëüíî îòðàâëåíî, à âíóòðåííèå îðãàíû åãî
â òîì èëè äðóãîì ñîñòîÿíèè.

Ââèäó òîãî, ÷òî  ÿ  ëå÷ó íå ÿäîâèòûìè
ëåêàðñòâàìè, ìíå îñòàåòñÿ ïðîèçâîäèòü
èñïûòàíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà áîëüíûõ
ëþäÿõ. Îïûò íà áîëüíûõ, êîíå÷íî, íåîá-
õîäèì äëÿ âñåõ ñèñòåì, òàê êàê áîëüíîé
îðãàíèçì íà âåùåñòâà âíåøíåãî ìèðà, è
îñîáåííî íà ëåêàðñòâà, ðåàãèðóåò ÷àñòî
ñîâåðøåííî èíà÷å, íåæåëè çäîðîâûé, è
ëåêàðñòâåííîå âåùåñòâî, íà çäîðîâûõ
ëþäåé è æèâîòíûõ âîâñå íå äåéñòâóþùåå
èëè äåéñòâóþùåå âåñüìà íè÷òîæíî, â èç-
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âåñòíûõ áîëåçíÿõ ïðîèçâîäèò çíà÷èòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ. Îòíîøåíèå âîñïðèèì÷è-
âîñòè ê âïå÷àòëåíèÿì â áîëåçíÿõ íåðåä-
êî çíà÷èòåëüíî èçìåíÿþòñÿ, è, òàêèì
îáðàçîì, ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, íàîáîðîò, ÷òî
áîëüíîé îðãàíèçì îñòàåòñÿ íå÷óâñòâè-
òåëüíûì èëè â êà÷åñòâåííîì îòíîøåíèè
ïðîòèâîäåéñòâóåò ëåêàðñòâàì ñîâåðøåí-
íî èíà÷å, íåæåëè çäîðîâûé.

Ãîâîðÿ îá ýìïèðèçìå, àëëîïàòû, ìåæäó
ïðî÷èì, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî "ìàòåðèàë,
äîáûòûé â äðåâíåéøèå âðåìåíà, íå èìååò
íèêàêîé öåíû, íî, òåì íå ìåíåå, ñðåäè ìÿ-
êèíû ïîïàäàþòñÿ è äðàãîöåííûå çåðíà".
Ïðîôåññîð Ôëîðèíñêèé ïèøåò: "Âðà÷è äî
ñèõ ïîð íåðåäêî ïðèíóæäåíû ïîëüçîâàòü-
ñÿ óêàçàíèÿìè íå íàó÷íîãî, à îäíîãî ëèøü
ýìïèðè÷åñêîãî îïûòà. Òàêèå ïðèåìû â äåëå
âðà÷åâàíèÿ íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ íàó÷íûìè,
èáî îíè ñâîéñòâåííû âñÿêîìó íåïðîñâåùåí-
íîìó ÷åëîâåêó, äàæå äèêàðþ; íî ìåäèöèíà
èíîãäà íå ìîæåò îòâåðãàòü èõ, çà íåèìå-
íèåì äðóãèõ íàó÷íî-âûðàáîòàííûõ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ. Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî âðà÷è
íå ïðåíåáðåãëè ýìïèðè÷åñêèì ìåòîäîì, îíè
èìåþò â ñâîåì ðàñïîðÿæåíèè ìíîãî âåñü-
ìà äåéñòâèòåëüíûõ ñðåäñòâ, çàèìñòâîâàí-
íûõ îò ïðîñòîíàðîäüÿ, áåç êîòîðûõ ëå÷å-
íèå ìíîãèõ áîëåçíåé îêàçàëîñü áû âåñüìà
òðóäíûì". Ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî, ÷òî
ìåäèöèíà íå ìîæåò èçáåãíóòü ýìïèðèçìà
è çàèìñòâîâàíèé îò íàðîäà, òàê êàê îíà
ñîçäàëàñü èç íàðîäíîé ìåäèöèíû. Âñå âå-
ëè÷àéøèå íàó÷íûå îòêðûòèÿ ñäåëàëè ýòîò
ìåòîä áîëåå íàó÷íûì, ÷åì îí áûë ïðåæäå,
íî èçëèøíèé òðóä ñòàðàòüñÿ äîêàçàòü, ÷òî
îòíûíå ìåäèöèíà ñîâåðøåíñòâóåòñÿ áëàãî-
äàðÿ ñâîåé íàó÷íîñòè áåç ãðóáîãî îïûòà.
Ãîìåîïàòû íå êðàñíåþò îò ñîçíàíèÿ, ÷òî
îíè — ýìïèðèêè. Ãîìåîïàòèÿ ãîðäèòñÿ,
÷òî åé èçâåñòíû ñâîéñòâà è äåéñòâèÿ åå ëå-
êàðñòâ áëàãîäàðÿ ýìïèðè÷åñêîìó ìåòîäó
è çàèìñòâîâàíèþ ìíîãîãî ó íàðîäà. Ïðî-
ñòîé ÷åëîâåê, æèâÿ ñ ïðèðîäîþ è ïðèêàñà-
ÿñü ê íåé íà êàæäîì øàãó, çíàåò ñâîéñòâî
êàæäîé òðàâêè, êîðåøêà è ëèñòà ðàñòåíèÿ
ëó÷øå, ÷åì òîò, êîòîðûé æèâåò â õèìè-

÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ñðåäè áàíîê ñ êèñëî-
òàìè è ñîëÿìè. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ïîçíà-
íèÿ ñâîéñòâà ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé ïåð-
âîå óñëîâèå: ñëåäóåò æèòü ñ ïðèðîäîþ è
îòíþäü íå ïåðåäåëûâàòü åå íà ñâîé ëàä.
Ñèëà íàðîäíûõ ñðåäñòâ ñîâåðøåííî åñòå-
ñòâåííà, èáî íåïðîñâåùåííûé ÷åëîâåê, íå
ìóäðñòâóÿ, óïîòðåáëÿåò èõ â òîì âèäå, êàê
îíè ñîçäàíû Áîãîì â ïðèðîäå, íàóêà æå
ñòðåìèòñÿ ïåðåäåëàòü íà ñâîé ëàä, óâëåêà-
ÿñü òî õèìèåé, òî ðàçëè÷íûìè îòêðûòèÿ-
ìè íà ïóòè òàê íàçûâàåìîãî ïðîãðåññà,
âñëåäñòâèå ÷åãî ðîæäàåòñÿ îøèáî÷íîå ðà-
çî÷àðîâàíèå â ñâîéñòâàõ è öåëåáíîñòè ëå-
êàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Ýìïèðè÷åñêèì ñâå-
äåíèÿì íàðîäà íåëüçÿ íå âåðèòü, òàê êàê
îíè èñïûòàíû è ïðîâåðåíû â òå÷åíèå ìíî-
ãèõ âåêîâ è ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â
ïîêîëåíèå óñòíûì ïðåäàíèåì. Ìíå íè ðàçó
íå ïðèõîäèëîñü íàõîäèòü èõ óêàçàíèÿ îøè-
áî÷íûìè, à ïîòîìó ÿ ñ÷èòàþ ýòîò èñòî÷-
íèê îäíèì èç äðàãîöåííåéøèõ. Â ðóêàõ
÷åëîâåêà íàóêè íàðîäíàÿ ðåöåïòóðà òåðÿ-
åò ñâîå çíà÷åíèå, òàê êàê, ðàçóìååòñÿ, îí
äîëæåí óìåòü ëó÷øå ïðèãîòîâèòü ëåêàð-
ñòâî, ÷åì êðåñòüÿíèí, íî óêàçàíèå ñâîéñòâ
ðàñòåíèÿ, êîòîðîå îí ïàðèò â äóõîâîé ïå÷-
êå, âñåãäà âàæíî. Âåñüìà ÷àñòî íàøè îòå-
÷åñòâåííûå íàçâàíèÿ ðàñòåíèé è òðàâ, êàê
î÷àíêà, ãîðëÿíêà, çîëîòóøíèê è ò.ä., ïðÿ-
ìî óêàçûâàþò, äëÿ êàêîãî îðãàíà è äëÿ
êàêîé áîëåçíè îíè ñïåöèôè÷íû. Åñëè ðà-
öèîíàëüíàÿ ìåäèöèíà ïðåíåáðåãàåò èíîã-
äà ïðîñòûìè íàðîäíûìè ñðåäñòâàìè è â
ñâîèõ îïûòàõ íå íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèÿ
óêàçûâàåìûõ ñâîéñòâ, òî òîëüêî ïîòîìó,
÷òî îíà ïîëîæèòåëüíî íå óìååò èññëåäî-
âàòü ñâîéñòâà ðàñòåíèé, óâëåêàÿñü âñåé ñâî-
åé âîçíåþ ñ ëÿãóøêàìè.

Íî ñ ïîìîùüþ îäíîãî ïðîñòîãî îïûòà
íå âñåãäà âîçìîæíî ðàñïîçíàâàòü ñâîé-
ñòâà ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ.

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.)

Ìåäèöèíñêîå íàñëåäèå ñâÿùåííîìó÷åíè-
êà ìèòðîïîëèòà Ñåðàôèìà (×è÷àãîâà). Èñ-
òîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü. Èçäàíèå Ñðåòåí-
ñêîãî ìîíàñòûðÿ. Ìîñêâà. 2007
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ÊÀÐÒÈÍÀ ÊÈÑÒÈ
ÑÂßÒÈÒÅËß ËÓÊÈ

(ÂÎÉÍÎ-ßÑÅÍÅÖÊÎÃÎ)
Ñâÿòèòåëü Ëóêà (Âîéíî-ßñåíåöêèé)

áûë ïðåêðàñíûì ðèñîâàëüùèêîì, ñàì
èëëþñòðèðîâàë âñå ñâîè êíèãè, íî ìàëî
êòî çíàåò î åãî æèâîïèñíûõ ðàáîòàõ,
ìíîãèå èç êîòîðûõ óòðà÷åíû èëè æå îñå-
ëè â çàðóáåæíûõ ÷àñòíûõ êîëëåêöèÿõ.

Îêîí÷èâ êèåâñêóþ ãèìíàçèþ è õóäî-
æåñòâåííóþ øêîëó, â "ïåðåðûâå" ìåæ-
äó óíèâåðñèòåòàìè, Ñâÿòèòåëü áðàë óðî-
êè æèâîïèñè â ÷àñòíîé øêîëå ïðîôåñ-
ñîðà Êíèððå â Ìþíõåíå. Âåðíóâøèñü â
Êèåâ, äåëàë íàáðîñêè, ðèñîâàë ñ íàòóðû
îáûâàòåëåé, ìåùàí, ñòðàííèêîâ Êèåâî-
Ïå÷åðñêîé ëàâðû. Âèäÿ íåïðèêðûòóþ
íèùåòó è îáåçäîëåííîñòü íàðîäà, îêîí-
÷àòåëüíî ðåøàåò ïîñâÿòèòü ñåáÿ ìåäè-
öèíå, ÷òîáû ïðèíîñèòü íàèáîëüøóþ
ïîëüçó ëþäÿì, îáùåñòâó…

Ê ýòîìó ïåðèîäó èñêàíèé, âèäèìî, è
îòíîñèòñÿ êàðòèíà "Íèùèé, ïðîñÿùèé
ìèëîñòûíþ". Îðèãèíàë åå ñëó÷àéíî áûë
íàéäåí ó êðàñíîÿðñêîãî àíòèêâàðà, âû-
êóïëåí ìåñòíûì ìåöåíàòîì, êàê ãîâî-
ðèòñÿ, "çà áîëüøèå äåíüãè" è… ïåðåäàí
â äàð ðåêòîðó Êðàñíîÿðñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà èìåíè Ñâÿòèòåëÿ
Ëóêè ïðîôåññîðó È.Ï. Àðòþõîâó.

Òàê êàê Ñâÿòèòåëü Ëóêà íèêîãäà ñâîè
ðàáîòû íå ïîäïèñûâàë è íå âûñòàâëÿë
äàò, åãî àâòîðñòâî ïðèøëîñü ïîäòâåðæ-
äàòü ýêñïåðòàì, åñòü çàêëþ÷åíèå. Íî,
ïðàâî, ìîæíî áûëî îáîéòèñü è áåç íåãî,
ïîòîìó ÷òî äóøà áóäóùåãî âðà÷à, âëà-
äûêè è Ñâÿòèòåëÿ òàê è ðàçëèòà íà ïî-
ëîòíå, îò êàðòèíû ïðîñòî èñõîäèò áëà-
ãîäàòü… Ýòî âèäèò, à ñêîðåå, ÷óâñòâóåò
äàæå ÷åëîâåê, ñîâåðøåííî íåñâåäóùèé â
æèâîïèñè, â èñêóññòâå. Îíà… òåïëàÿ —
è ïî êîëîðèòó, è, êàæåòñÿ, íàîùóïü. Â
ùåìÿùåì îáðàçå íèùåãî è â ñîãáåííîé
ôèãóðå ïðîõîæåãî, â áóäòî ñìàçàííîì

ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ

Ïðîôåññîð À.À. Áàáàíèí (ñëåâà)
ñ ñåðäå÷íîé áëàãîäàðíîñòüþ ïðèíèìàåò äàð.
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ïåéçàæå ñ öåðêâóøêîé — íå òîëüêî áå-
çûñõîäíîñòü, íî è íàäåæäà, ìîëåíèå î
ëó÷øåé äîëå, âîïðîøåíèå ê Áîãó...

Ïî ïðîñüáå ïðîôåññîðà È.Ï. Àðòþõî-
âà, êîïèþ (ôàêñèìèëüíûé ïîñòåð) êàð-
òèíû ïðèâåç â äàð ðåêòîðó ÊÃÌÓ À.À.
Áàáàíèíó õóäîæíèê è èñêóññòâîâåä È.Í.
Âèëü÷åâñêèé. Ñî âðåìåíåì, êîãäà áóäåò
ãîòîâà ýêñïîçèöèÿ, êàðòèíó ðàçìåñòÿò
â ìóçåå Ñâò. Ëóêè (Âîéíî-ßñåíåöêîãî),
â íèæíåì ïðèäåëå óíèâåðñèòåòñêîãî õðà-
ìà. Åé ìåñòî òàì.

Â 2011 ãîäó Èãîðü Âèëü÷åâñêèé ïå-
ðåäàë â äàð Ìóçåþ Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, êî-
òîðûé ðàñïîëîæåí íà òåððèòîðèè Ñâÿ-
òî-Òðîèöêîãî æåíñêîãî ìîíàñòûðÿ â
Ñèìôåðîïîëå, ñâîþ êàðòèíó "Ñâÿòèòåëü
Ëóêà â ñèáèðñêîé ññûëêå".

Èíòåðåñ õóäîæíèêà ê ýòîìó ÷åëîâåêó
íå ñëó÷àåí. Õîòÿ ñåé÷àñ Èãîðü Âèëü÷åâ-
ñêèé ïðîæèâàåò â Ìîñêâå, íî åãî äåò-

ñòâî è ìîëîäîñòü ïðîøëè â Êðàñíîÿðñ-
êå, çäåñü îí çàêîí÷èë õóäîæåñòâåííîå
ó÷èëèùå èìåíè Â.È. Ñóðèêîâà è õóäî-
æåñòâåííûé èíñòèòóò.

"Î Ñâÿòèòåëå Ëóêå ÿ áûë íàñëûøàí ñ
äåòñòâà, — ãîâîðèò Èãîðü Íèêîëàåâè÷.
— Ýòî áûëà íåâåðîÿòíàÿ, âûäàþùàÿ-
ñÿ ëè÷íîñòü. Ìîÿ áàáóøêà ÷àñòî ñëóøà-
ëà åãî ïðîïîâåäè â õðàìå Íèêîëàÿ ×ó-
äîòâîðöà íà Íèêîëüñêîì êëàäáèùå, à
òàêæå âñòðå÷àëà åãî â ãîñïèòàëå, ðàñ-
ïîëàãàâøåìñÿ â ãîäû âîéíû â äåñÿòîé
øêîëå...".

6 ñåíòÿáðÿ íûíåøíåãî ãîäà Ìèòðîïî-
ëèò Êðàñíîÿðñêèé è À÷èíñêèé Ïàíòåëå-
èìîí ïðèíÿë ó÷àñòèå â îòêðûòèè âûñ-
òàâêè "Ñâÿòèòåëü Ëóêà íà Åíèñåå" ÷ëåíà
ìåæäóíàðîäíîãî è âñåðîññèéñêîãî Ñîþçà
õóäîæíèêîâ Èãîðÿ Âèëü÷åâñêîãî â Êðàñ-
íîÿðñêîì ìóçåå õóäîæíèêà Á.ß. Ðÿóçî-
âà. Â ýêñïîçèöèè ïðåäñòàâëåíû æèâîïèñ-

Êàðòèíà êèñòè Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè (Âîéíî-ßñåíåöêîãî)
«Íèùèé, ïðîñÿùèé ìèëîñòûíþ»
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íûå ïðîèçâåäåíèÿ ìàñòåðà, âäîõíîâë¸ííî-
ãî ïîäâèæíè÷åñêîé æèçíüþ âåëèêîãî âðà-
÷à è áîãîñëîâà, ïðîôåññîðà ìåäèöèíû è
äóõîâíîãî ïèñàòåëÿ, Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, îò-
áûâàâøåãî ññûëêó â Êðàñíîÿðñêîì êðàå,
à â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû
èñöåëÿâøåãî â êðàñíîÿðñêèõ ãîñïèòàëÿõ
ðàíåíûõ íà ôðîíòå áîéöîâ. Íà êàðòèíàõ
Âèëü÷åâñêîãî ìîæíî óâèäåòü è ïîðòðåò
Ñâÿòèòåëÿ Ëóêè, è äîìèê, â êîòîðîì îí
æèë, è ÷àñîâíþ íà Ñòîëáàõ, è ñòàðèííûå
ïðàâîñëàâíûå õðàìû, è íàòþðìîðòû ñ
èçîáðàæåíèåì þæíûõ öâåòîâ, êîòîðûå òàê
ëþáèë Ñâÿòèòåëü.

Îòçûâ íà õóäîæåñòâåííîå
ïðîèçâåäåíèå, ïðåäñòàâëåííîå

â âèäå ñïèñêà ñíèìêîâ
íà USB-ôëåø-íàêîïèòåëå

Êàðòèíà íåáîëüøîãî ôîðìàòà âûïîë-
íåíà íåèçâåñòíûì àâòîðîì â òåõíèêå ìàñ-
ëÿíîé æèâîïèñè. Íà ïîâåðõíîñòè ïðîèç-
âåäåíèÿ îòñóòñòâóåò àâòîðñêàÿ ïîäïèñü,
ïîýòîìó íåò îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü î ïðè-
íàäëåæíîñòè äàííîé êàðòèíû ê êîíêðåò-
íîìó õóäîæíèêó. Ñàìà ðàáîòà óêàçûâà-
åò íà íàëè÷èå îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ
õóäîæåñòâåííîé ïîäãîòîâêè: ïðèñóòñòâèå
íà÷àëüíîãî õóäîæåñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ
âûÿâëÿåò òåìà, ñþæåòíûé ìîòèâ, îáðàç-
íàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïåðñîíàæåé, êîìïî-
çèöèÿ, íàëè÷èå ëèíåéíîé, âîçäóøíîé è
öâåòîâîé ïåðñïåêòèâû, ñëîæíàÿ öâåòîâàÿ
è òîíîâàÿ ìîäåëèðîâêà ôîðì. Ïîäîáíûå
ïðîèçâåäåíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ åâðîïåéñ-
êîé øêîëû æèâîïèñè êîíöà XIX — íà-
÷àëà XX âåêà.

Êàðòèíà ìîæåò ñîõðàíÿòü àêòóàëü-
íîñòü è çíà÷èìîñòü òåìû â õóäîæåñòâåí-
íîì è ïðàêòè÷åñêîì ïëàíå. Ìîæíî ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ïðåäñòàâëåííàÿ äëÿ
àíàëèçà ðàáîòà îòíîñèòñÿ ê óêðàèíñêîé
(ìàëîðîññèéñêîé) õóäîæåñòâåííîé øêîëå.

Âëàäûêà Ïàíòåëåèìîí ñåðäå÷íî ïî-
çäðàâèë Èãîðÿ Âèëü÷åâñêîãî ñ îòêðûòè-
åì ýêñïîçèöèè è îòìåòèë çíà÷èìîñòü äàí-
íîãî ñîáûòèÿ äëÿ êóëüòóðíîé è äóõîâíîé
æèçíè Êðàñíîÿðñêà. "ßçûê èñêóññòâà
äîíîñèò äî ÷åëîâåêà ñàìîå âàæíîå — ïî-
íÿòèÿ èñòèíû, ìóæåñòâà, ïîäâèãà, æåð-
òâåííîñòè è áëàãîðîäñòâà. Âûñòàâêà, ïî-
ñâÿùåííàÿ Ñâÿòèòåëþ Ëóêå, ÿâëÿåòñÿ
öåííûì âêëàäîì â äóõîâíóþ æèçíü îá-
ùåñòâà è ïîïûòêîé ðàñêðûòü ñóòü áîðü-
áû çà æèçíü, äîáðîòó è ìèëîñåðäèå ýòî-
ãî ïîäâèæíèêà ïðàâîñëàâíîé âåðû", —
îòìåòèë àðõèïàñòûðü.

Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò èíòåðåñ àâòîðà
ê ðîäíîìó êðàþ, ïåðåäàííûé ÷åðåç ñîöè-
àëüíóþ òåìó, ïîâåñòâóþùóþ î æèçíè
ïðîñòîãî ÷åëîâåêà ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
Äëÿ æèâîïèñè êîíöà XIX âåêà õàðàêòåð-
íà ïîâåñòâîâàòåëüíàÿ è îïèñàòåëüíàÿ
áûòîâàÿ êàðòèíà, â êîòîðîé âñ¸ ïðåäîï-
ðåäåëåííî. Ìîòèâ ðàáîòû ïðîñò è íåçà-
ìûñëîâàò: ó äîðîãè íà íåáîëüøîé äåðå-
âÿííîé ñêàìåéêå ñèäèò ïîæèëîé ñòàðèê,
îäåòûé â êðåñòüÿíñêóþ áåëóþ ðóáàõó è
ñåðûå ïîëîòíÿíûå øòàíû, äåðæàùèé â
ëåâîé ðóêå ïðåäìåò, íàïîìèíàþùèé ñà-
÷îê. Ó åãî íîã, îáóòûõ â ñàïîãè, ïîñòàâ-
ëåíû äâà ñîñóäà, îá¸ðíóòûõ áåëîé òðÿ-
ïèöåé. Ôèãóðó ñòàðèêà ìÿãêî îáðàìëÿåò
êîðè÷íåâîå ïàëüòî. Âíåøíèé âèä ïîæè-
ëîãî ÷åëîâåêà ñîçäà¸ò âïå÷àòëåíèå ãëó-
áîêîé ïîãðóæåííîñòè â ñåáÿ, îçàáî÷åííî-
ñòè, ÷òî ïîìîãàåò ïåðåâåñòè âçãëÿä
çðèòåëÿ òî íà ïðèäîðîæíûé ìîëèòâåí-
íûé ñòîëï ñ äâóñêàòíîé êðûøåé, êðåñ-
òîì è èêîíêîé, òî íà öåðêîâü çà áóãîð-
êîì è çåëåíüþ, òî íà áðåäóùóþ âäîëü
áåðåãà ôèãóðêó äðóãîãî ïîæèëîãî ÷åëî-
âåêà. Äîñòîèíñòâîì êàðòèíû ÿâëÿåòñÿ
òðîãàòåëüíàÿ òîíêàÿ ëèðè÷åñêàÿ èíòîíà-
öèÿ ãðóñòè, ïå÷àëè, òîñêè, îõâàòèâøåé
ãåðîåâ, ïðåäìåòû è ñàìó ïðèðîäó. Ïåé-
çàæ ñëîâíî àêêîìïàíèðóåò âíóòðåííåìó



ñîñòîÿíèþ ïåðñîíàæåé: ìÿãêèé âå÷åðíèé
ñâåò óõîäÿùåãî äíÿ ïîçâîëÿåò çàãëóøèòü
åëå çàìåòíóþ êðèòè÷åñêóþ îñòðîñîöèàëü-
íóþ èíòîíàöèþ ñàìîãî ïðîèçâåäåíèÿ.
Ìÿãêàÿ èäèëëèÿ íåæíûõ ðîçîâûõ è ãî-
ëóáûõ òîíîâ íåáà è âîäû ñîãëàñóåòñÿ ñ
ìÿãêèìè îõðèñòî-óìáðèñòûìè öâåòàìè
çåìëè. Áåäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü ïåðåäíåãî
ïëàíà ó äîðîãè äîïîëíåíà áîëåå ãóñòîé
ïîðîñëüþ ó ñêàìåéêè. Ñðåäíèé ïëàí êàð-
òèíû îáîãàùåí ñëîæíûìè ïåðåëèâàìè ñå-
ðåáðèñòî-ãîëóáûõ è çåëåíûõ òîíîâ ãóñ-
òîé ðàñòèòåëüíîñòè, ïðåäñòàâëåííîé
ãóñòûì êóñòàðíèêîì è äåðåâüÿìè, çà êî-
òîðûìè âûÿâëåí âåðõíèé ñèëóýò õðàìà.

Íåñìîòðÿ íà óêàçàííûå âûøå äîñòî-
èíñòâà ðàáîòû, â êîòîðûõ ïðîÿâèëèñü
îðèãèíàëüíîñòü çàìûñëà, ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü àâòîðà, åãî õîðîøèé óðîâåíü ïîä-
ãîòîâêè, ñàìà êàðòèíà íåñåò íà ñåáå îï-
ðåäåëåííûå íåäîñòàòêè è ïî ñîäåðæàíèþ,
è ïî å¸ ñòðóêòóðå. Îñîáûå çàìå÷àíèÿ êà-
ñàþòñÿ ñîõðàííîñòè äàííîãî æèâîïèñíî-
ãî ïîëîòíà: íà çåðíèñòîì õîëñòå çàìåò-
íû íåáîëüøèå ðàçðûâû, êðàêåëþðû è

îòñëîåíèÿ êðàñî÷íîãî ñîñòàâà. Âñå óêà-
çàííûå âûøå çàìå÷àíèÿ âîçìîæíû ïðè
íåïðàâèëüíîì èñïîëüçîâàíèè êðàñî÷íûõ
ìàòåðèàëîâ, íåïîëíîì çíàíèè èõ ñîñòà-
âîâ, íåóìåíèè õðàíèòü ðàáîòó ïðè îïðå-
äåëåííûõ óñëîâèÿõ. Îñîáûå çàìå÷àíèÿ
êàñàþòñÿ êîìïîçèöèè õîëñòà, ðàñïîëîæå-
íèÿ îñíîâíûõ ôèãóð, ïðåäìåòîâ, èõ ñêó-
÷åííîñòè, îñîáîé ñáëèæåííîñòè è òåñíî-
òû. Ïðîèçâîëüíî è íåïðîïîðöèîíàëüíî
ââåäåíà ôèãóðà âòîðîãî ïëàíà, îò÷åãî íà-
õîäÿòñÿ â ñëîæíîì ñîãëàñèè ïåðåäíèé è
ïîñëåäóþùèå ïëàíû.

Ñàìà êàðòèíà ïî ñîäåðæàíèþ, ãëóáè-
íå å¸ ïðîðàáîòêè è îáú¸ìó ñîîòâåòñòâóåò
îáùåìó õóäîæåñòâåííîìó íàïðàâëåíèþ
ðóññêîé æèâîïèñè êîíöà XIX âåêà. Ïðî-
èçâåäåíèÿ äðóãèõ õóäîæíèêîâ ñ ïîäîá-
íûì ñþæåòîì è ñõîæèì îïèñàíèåì êàð-
òèí ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ â ìóçåéíûõ è
÷àñòíûõ êîëëåêöèÿõ.

Ïîêðîâñêàÿ Íàòàëüÿ Âèêòîðîâíà,
èñêóññòâîâåä, äîöåíò Êðàñíîÿðñêîãî ãîñó-

äàðñòâåííîãî õóäîæåñòâåííîãî èíñòèòóòà.
28.07.2011
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